
 

TALLERES DE FORMACIÓN PROFESIONAL 

(INTRODUCCIÓN A TERAPIA OCUPACIONAL)
Licenciatura en Terapia Ocupacional. Año 1. Semestre 1.

Docente: Lic. Sonia Díaz Valdez

Año: 2022

Día y horario: Martes 18.30 a 20.30 hs presencial en Parque Battle y Jueves de 19 a 21.00 hs

Teórico virtual.

Modalidad: 4 horas semanales de clase. 24 encuentros pautados.

Aprobación del curso:

Al menos 75% de asistencias a clases presenciales.

Se proponen dos instancias de examen parcial. 

Porcentaje de aprobacion del curso 60%. Se promedian tres notas, dos de los parciales y una

nota de trabajos practicos.

Fundamentación:

La asignatura tiene como objetivo aproximar a los estudiantes a los orígenes históricos de la

Terapia Ocupacional, sus campos de acción, sus principios filosóficos y sus bases conceptuales

(paradigmas, marcos de referencia, modelos y enfoques teóricos), elementos claves para la

comprensión del accionar del terapeuta ocupacional en el contexto actual. 

Se busca que los estudiantes cuenten con conceptos básicos que serán profundizados en los

siguientes cursos de la Licenciatura, así como también, hacer un acercamiento al proceso de

Terapia Ocupacional y brindar herramientas para promover el desarrollo de un razonamiento

clínico, que le permita al alumnado diferenciar las distintas teorías para seleccionar la más

adecuada para cada ámbito de intervención.

Planificación de clases:

Clase 1 - Introducción a la materia. Presentación General. 

Clase 2 - Historia de la Terapia Ocupacional. Conceptos básicos en Terapia Ocupacional.

Clase  3  –  Paradigmas  de  la  Terapia  Ocupacional.  Introducción  a  metamodelos,  modelos  y

marcos en Terapia Ocupacional. Campos de trabajo. Marco del trabajo.

Clase 4 –Marco de referencia Biomecánico y marco de referencia de rehabilitación

Clase 5 –Marco de trabajo

Clase 6 - Casos clinicos

Clase 7 –Marcos de referencia del neurodesarrollo

Clase 8 –Integración sensorial – casos clínicos



Clase 9 –Dudas para el parcial 

Clase 10 –Primer Parcial

Clase 11 –Modelo de Ocupación Humana.

Clase 12 -  Evaluaciones del Modelo de la Ocupación Humana

Clase 13 –Casos clinicos 

Clase 14 -  Modelo Canadiense.

Clase 15 –Casos Clinicos

Clase 16 –Marcos de referencia en Salud Mental. 

Clase 17- Marco de referencia Cognitivo-Conductual.

Clase 18 –– Casos

Clase 19 –Proceso de Terapia Ocupacional.

Clase 20 –Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF).

Clase 21  - Consultas segundo parcial.

Clase 22 –- Segundo Parcial

Clase 23  –- Devolución segundo parcial  y valoración de la materia.

Clase  extra  -  Se  llevará  a  cabo  un  clases   extra  de  visita  a  una institución  donde  haya

terapistas ocupacionales trabajando

Bibliografía obligatoria:

- Ávila et al. Marco de Trabajo para la Práctica de la Terapia Ocupacional: Dominio y
Proceso. 2ª ed [Traducción]. www.terapia-ocupacional.com [Portal en internet]. 2010
[7-7-14]; [85p.]. Disponible en: http://www.terapia-ocupacional.com/aota2010esp.pdf
Traducción  de:  American  Occupational  Therapy  Association  (2008).  Occupational
therapy practice framework: Domain and process (2nd ed.).

- Hopkins HL y Smith HD. Willard and Spackman: Terapia Ocupacional.  Buenos Aires;
Madrid: Panamericana. 

- Polonio B,  Durante  P  y  Noya B.  Conceptos  fundamentales  de  terapia  ocupacional.
Madrid: Médica Panamericana, 2001.

- Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF).

- AOTA (2008). Occupational Therapy Practice Framework: Domain & Process.  [Marco

de trabajo para la práctica de Terapia Ocupacional: Dominio y Proceso]

*Se ampliará y será compartida la bibliografía pertinente a cada clase.


