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Licenciatura	en	Terapia	Ocupacional.	Año	1.	Semestre	1.	
	
Docente:	Lic.	Sonia	Díaz	Valdez	
Colaboradora	honoraria:	Mariel	Spinoglio	
	
Año:	2020	
Día	y	horario:	martes	y	jueves	de	18:00	a	20:00	hs.	
Modalidad:	4	horas	semanales	de	clase	presencial.	18	encuentros	pautados.	3	visitas	a	lugares	
donde	esten	trabajando	terapistas	ocupacionales.	
	
Aprobación	del	curso:	
Al	menos	80%	de	asistencias.	
Se	proponen	dos	instancias	de	examen	parcial	entre	los	cuales	se	deberá	promediar	70%	o	más	
de	la	nota	total	(8/12).	
De	no	alcanzar	el	70%	en	instancias	parciales,	se	realiza	un	examen	final	para	la	aprobación	de	
la	materia.	
	
Fundamentación:	
La	asignatura	 tiene	como	objetivo	aproximar	a	 los	estudiantes	a	 los	orígenes	históricos	de	 la	
Terapia	Ocupacional,	sus	campos	de	acción,	sus	principios	filosóficos	y	sus	bases	conceptuales	
(paradigmas,	marcos	 de	 referencia,	modelos	 y	 enfoques	 teóricos),	 elementos	 claves	 para	 la	
comprensión	del	accionar	del	terapeuta	ocupacional	en	el	contexto	actual.		
Se	busca	que	 los	estudiantes	cuenten	con	conceptos	básicos	que	serán	profundizados	en	 los	
siguientes	cursos	de	 la	Licenciatura,	así	como	también,	hacer	un	acercamiento	al	proceso	de	
Terapia	Ocupacional	y	brindar	herramientas	para	promover	el	desarrollo	de	un	razonamiento	
clínico,	 que	 le	 permita	 al	 alumnado	 diferenciar	 las	 distintas	 teorías	 para	 seleccionar	 la	más	
adecuada	para	cada	ámbito	de	intervención.	
	
Planificación	de	clases:	

Clase	1	–	Introducción	a	 la	materia.	Historia	de	la	Terapia	Ocupacional.	Conceptos	básicos	en	
Terapia	Ocupacional.	

Clase	 2	 	 –	 Paradigmas	 de	 la	 Terapia	 Ocupacional.	 Introducción	 a	 metamodelos,	 modelos	 y	
marcos	en	Terapia	Ocupacional.	Campos	de	trabajo.	

Clase	3	–	Marco	de	referencia	Biomecánico.		

Clase	4	-	Marco	de	referencia	de	Rehabilitación.	

Clase	5		–	Modelo	de	Ocupación	Humana.	

Clase	6	-		Modelo	Canadiense.	

Clase	7	–	Marcos	de	referencia	en	Salud	Mental.		



	
Clase	8-	Marco	de	referencia	Cognitivo-Conductual.	

Clase	9	–	Marco	de	referencia	de	Neurodesarrollo	y	enfoques.	

Clase	10	-		Consultas	primer	parcial.	

Clase	11	–	PRIMER	PARCIAL	

Clase	12		–	Devolución	primer	parcial.		

Clase	13	Marco	de	Trabajo	para	la	práctica	de	la	Terapia	Ocupacional.	

Clase	14	–	Clasificación	Internacional	del	Funcionamiento,	de	la	Discapacidad	y	de	la	Salud	(CIF).			

Clase	15	–	Casos	clínicos.		

Clase	16	-	csaos	clinicos	

Clase	17	–	SEGUNDO	PARCIAL	

Clase	18–	Devolución	segundo	parcial.	Cierre.	Consultas	examen	final.	

																				Examen	final.	
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*Se	ampliará	y	será	compartida	la	bibliografía	pertinente	a	cada	clase.	


