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PROGRAMA DE CURSO
Curso Basico de Metodologia de los Radioisétopos / 2023
1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS

Curso de Primer semestre de segundo afio de la carrera Técnico en
Radioisotopos

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS

Centro de Investigaciones Nucleares, Facultad de Ciencias UdelaR.
Coordinadoras: Mary Lopretti mlopretti@gmail.com
Mirel Cabrera mcabrera@cin.edu.uy mirelcabaz@gmail.com

Equipo Docente:

*Area de Radiofarmacia: Hugo Cerecetto
Pablo Cabral
Marcos Tassano
Ximena Camacho
Fernanda Garcia
Mirel Cabrera

*Unidad de Radioproteccion: Yolma Banguero
Marcel Frederico
Joaugin Irigoyen

*Laboratorio de Bioquimica y Biotecnologia:Mary Lopretti
Nicole Lecott
Silvana Bonifacino
Gabriela Lluberas
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3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES

El objetivo del curso es capacitar en el manejo y las posibilidades de aplicacion de los
radionucleidos. Esta dirigido a estudiantes y profesionales de diferentes orientaciones.
Es de fundamental importancia en la formacién de quienes trabajan en laboratorios con
radionucleidos, tanto en investigacidon como en aplicaciones médicas, veterinarias,
industriales, etc. El curso consta de clases tedricas, tedrico-practicas y practicas con
participacion activa de los estudiantes. El curso es de caracter intensivo con una carga
horaria 3 hs. diarias.

En el curso se pretende desarrollar la capacidad de analisis, sintesis y razonamiento,
resolucion de problemas, y la comprensién de las destrezas necesarias para el trabajo
en el laboratorio de radiofarmacia. Durante el curso teérico se promovera la adquisicion
de conocimientos basado en problemas, con énfasis en: modos de decaimiento,
proteccion radiologica, efecto bioldgico de las radiaciones, sintesis de radiotrazadores,
radiofarmacos de diagndstico y terapeuticos.

Durante el curso de laboratorio se ofrece un entrenamiento en técnicas generales de
laboratorio, incluyendo la preparacion de soluciones, métodos cromatograficos,
irradiacion de organismos unicelulares, marcado radioactivo de moléculas/
biomoléculas, incluyendo la determinacion de actividad y control de calidad. Asi
también se adquirirda conocimiento sobre normas de trabajo con fuentes abiertas y
cerradas, y gestion de desechos.

4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA

Modalidad cursada: La modalidad habitual es presencial, actividades racticas y de
discusion en formato presencial.

Metodologia de ensefianza: Clases tedricas (no obligatorias) y actividades practicas
(refuerzan y complementan los teoricos). Clases de laboratorio de caracter obligatorio.
Las actividades se apoyaran fuertemente en la plataforma EVA (grabaciones, foros,
cuestionarios y material complementario).

5- CONTENIDOS TEMATICOS

Vale destacar que los contenidos se encuentran en cinco modulos tematicos
obligatorios (Médulos 2-6) y un modulo de repaso (Modulo 1) que sera obligatorio para
los estudiantes de la EUTM, y Posgrados de Facultad de Medicina, pero podra ser
cursado por otros interesados.

Los Médulos que conforman el CBMRI son seis, saber:



Modulo 1: Repaso de Matematica, Quimica, Estadistica y Biologia.

Modulo 2: Radiactividad e Instrumentacion nuclear.

Modulo 3: Proteccion radiologica.

Médulo 4: Efectos biologicos de las radiaciones ionizantes y Técnicas nucleares
aplicadas en biomedicina.

Médulo 5: Orientado Radiofarmacia.

Médulo 6: Orientado Técnicas Nucleares Aplicadas a Bioquimica y Biotecnologia

Temario desarrollado (*)
Plan Tematico:

Mddulo 1: -Elementos béasicos de Matematicas, Fisica, Biologia y Quimica.
Médulo 2:
-Inestabilidad nuclear.
-Modos de decaimiento radiactivo. Radiactividad.
-Tabla de radionucleidos.
-Equilibrio radiactivo.
-Caracter aleatorio de la desintegracion radiactiva. Errores y estadistica.
-Interaccion de radiacion alfa y beta.
-Interaccion de radiacion gama.
-Instrumentacion Nuclear.
-Espectrometria gama.
Médulo 3:
-Proteccion radiologica operacional. Normas de trabajo.
-Fuentes radiactivas cerradas.
-Fuentes radiactivas abiertas.
- Dosimetria de fuentes internas y externas. Blindaje.
-Gestidon de desechos radiactivo.
Médulo 4:
-Radiotrazadores.
-Bases bioldgicas y sistemas de proteccion radioldgica.
-Efectos biologicos de las radiaciones ionizantes.
- RIA Dosificacién de analitos.
Médulo 5:
-Reactores nucleares y ciclotréon.
-Produccion de radionucleidos.
-Marcacion de moléculas bioldgicas. Radiofarmacos.
-Control de calidad de radiofarmacos.
Maodulo 6:



-Uso de técnicas nucleares en produccion de enzimas y radiopolimerizacion.
-Uso de técnicas nucleares en nano particulas.
-Gestion de residuos 4C.

6- CARGA HORARIA
Total horas: 243
Duracion en semanas: 16
a) Horas aula de clases tedricas (*): 189
b) Horas aulas de clases précticas (*): 54
c) Horas sugeridas de estudio domiciliario durante el periodo de clase (*): 32

d) Sistema de APROBACION final (*):
Tiene examen final: Si
Se exonera el examen final: No

7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO

Para la aprobacion del curso se requerird la realizacion de todas las clases practicas y
la aprobacion de todos los parciales de los Modulos 2-6. Los estudiantes de la EUTM y
Posgrados Medicina Nuclear ademas deberan aprobar el Modulo 1. Los parciales de
cada Mddulo podran rendirse en dos oportunidades y debera obtenerse la suficiencia
para considerarse aprobado. La suficiencia del parcial de cada Modulo se obtendra con
un 50 %, o mas, del puntaje de la evaluacion.

8- ORGANIZACION DEL CURSO
Calendario:
Fecha de inicio: lunes 6 de Marzo
Fecha de finalizacion: viernes 7 de Julio
Fechas de examenes:  02/08/23 - 04/12/2023 - 05/02/2024

Organizacion general Ver Anexo 1



9- BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

a) Basica (*): Una introduccion a la Quimica Nuclear (Calzada, V y Cerecetto, H.
(2019.). Una introduccion a la Quimica Nuclear. Udelar. CSE.). En el caso de temas
especificos se proveera la bibliografia requerida en la plataforma EVA del CBMRI 2023.

b) Complementaria: Se proveera bibliografia complementaria y de interés en la
plataforma EVA del CBMRI 2023, que incluiré articulos cientificos y de divulgacion, asi
como links a paginas web académicas de utilidad.



