PSICOMOTRICIDAD | (ATENCION PRIMARIA EN
SALUD)

Objetivos del curso

Generar la apropiacion de los conocimientos teéricos Yy aptitudes practicas
necesarias que requieren la intervencion en Atencion Primaria en Salud (A.P.S)
desde el rol del Psicomotricista.

Metodologia de Trabajo:

- Expositiva por parte de los docentes y estudiantes.
- Dinamicas patrticipativas.

- Entrega de 2 trabajos de caracter obligatorio (el primero serd grupal y el
segundo individual)

- Reflexiones escritas periddicas de caracter individual
- Segun criterio docente talleres de caracter vivencial
- Invitacion a profesionales especializados en tematicas especificas.

A las actividades aqui planteadas se agregarian seminarios adicionales (de ser
necesarios, a criterio docente). Estas fechas seran oportunamente
comunicadas.

Estrategias docentes y técnicas

1.- Seminarios: 2 horas semanales

2.- Cursos Practicos: Se divide el grupo general, en dos subgrupos, cada uno
de ellos a cargo de las docentes. Cada grupo recibe 9 horas de practico
semanal.



Se realiza pasantia por subgrupos de practica durante 4 semanas por el
Servicio de Gerontopsicomotricidad, en la Sede Montevideo de la Licenciatura,
con un total de 24 horas por subgrupo. En la Sede Paysandu se realizara un
Seminario Téorico — Practico de Gernotopsicomotricidad.

Evaluacion:
Se realizara a través de:

eLa evaluacion continua: Evaluacién del proceso de adquisicién de

conocimientos, habilidades y destrezas por parte del estudiante.
Exposiciones orales, trabajos tedricos, aportes, que realiza el
estudiante a las propuestas de clase y de la entrega de los
trabajos solicitados por el docente.

el a evaluacion a través de tres parciales

Ganancia del Curso:

Contar con una asistencia por encima del 80 % de las clases dictadas y
presentar una evaluacion continua con calificacion de aprobacion del 50 %. La
ganancia del curso habilita al examen final de la asignatura, o si corresponde, a

la exoneraciéon de curso.

Es motivo de no ganancia de curso:

No presentar un porcentaje de asistencias por encima al 80 % o0 una evaluacion

continua insatisfactoria, debiendo el estudiante recursar.

La asistencia se controlara en el comienzo mismo de cada clase, mediante el
pasaje de la lista por parte del docente y la correspondiente firma del alumno,

en hoja adjunta.

Una vez que se controla la asistencia, el estudiante que no esté presente tiene

la falta correspondiente.



A los efectos del control de la asistencia no corresponde la llegada tarde ni el
retiro antes de la finalizacion de la actividad. El estudiante que llegue tarde o se
retire antes de finalizada la actividad tendré la falta correspondiente.

Aprobacidon del curso:

Exoneracion de examen: Ganancia de curso, mas el 60 % de la suma de
todos los parciales, no debiendo en ninguno de los parciales, tener una

calificacion menor al 50 %.

Previaturas:

Segun Reglamento Vigente.

Unidades tematicas

Modulo |

eConcepto de Salud, Salud Mental

eNiveles de Atencion.( Prevenciéon y Promocion en Salud).
eAPS: interdisciplina, interinstitucionalidad, Equipos, Grupos.
ePoliticas Actuales en APS en Uruguay.

eEtica.

Moédulo Il

eFamilia y vida cotidiana.

ePobreza.

eFactores de Riesgo y factores de Proteccidn que inciden en el desarrollo.
eComunidad, Redes, Resiliencia.

Modulo I



eEvaluacion Psicomotriz en APS.
eAproximacion al perfil y rol del Psicomotricista en APS.
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