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1-Ubicacion curricular y previaturas.

Curso anual que corresponde al segundo ano de la Licenciatura en Psicomotricidad.
Como previaturas el estudiante debera tener aprobado el Ciclo ESFUNO - Psicologia |
e Introduccion a la Psicomotricidad.

2-Equipo docente a cargo y Areas académicas involucradas.

Directora de la UA: Prof. Carla Francolino

Coordinacion del Area EUTM: Prof. Adj. Mag. Paula Achard

Docente responsable del curso Sede Mdeo: Asist. Lic. Maria Noel Mentaste.
Docente responsable del curso Sede Paysandu: Asist. Lucia Palermo

3-Fundamentacion y Objetivos Generales.
Fundamentacién

Todo profesional del area de la salud ha de contar con conocimientos de la Psicologia
para la comprensién del usuario, familia y entorno social, para el logro de una visién
integral del usuario.

El Licenciado en Psicomotricidad debe tener en cuenta las caracteristicas psicologicas
del sujeto a lo largo de su ciclo vital para una mayor comprension y brindar un abordaje
integral en la asistencia. Este curso abarca la profundizacion en el estudio del ciclo
vital.

Objetivos-

e Aportar conocimientos psicologicos sobre el desarrollo evolutivo del sujeto,
brindando herramientas al estudiante para la valoracién psicosocial del sujeto y
su entorno.

e Propender una vision integral del sujeto en la relacién asistencial, teniendo



en cuenta el abordaje psicosocial, institucional e individual.

e Generar articulacion tedrico-clinica entre la practica y conceptualizaciones
tedricas del curso.

e Producir bases para el trabajo interdisciplinario como futuros
profesionales integrantes de equipos de salud.

4-Metodologia de ensenanza.

El curso se desarrollara de forma presencial, de marzo a noviembre, con regularidad
semanal. Se propone una metodologia de taller teérico-clinico. Se utilizaran distintas
herramientas metodoldgicas de caracter grupal e individual.

5- Contenidos programaticos
Unidad 1: Generalidades del desarrollo.

i) Concepto de desarrollo y maduracion.

ii) Comprension del desarrollo dentro del contexto socio histdrico. Principales
aportes desde la Psicologia. Profundizaremos en los aportes de distintas
corrientes, cognitivistmo, psicoanalisis.

iii) Desarrollo en el ciclo vital. Curva del ciclo vital.

Bibliografia:

- Amorin, D. (2010) Apuntes para una posible Psicologia Evolutiva. Cuadernos
de Psicologia Evolutiva. Tomo |. Montevideo. Psicolibros-Waslala.

- Bauman, Z. (2012) Modernidad liquida. Bs. As. FCE.

- Cabanas Diaz, Edgar; lllouz, Eva. (2019). HAPPYCRACIA. Como la ciencia y la
industria de la felicidad controlan nuestras vidas. Barcelona: Paidds

- Gerfauo, |. (2021) Ficha de Circulacién interna del Area de Psicologia para
estudiantes de EUTM. Aparato psiquico y personalidad.

- Lipovetsky, G. (2002) La era del vacio. Barcelona. Anagrama.

- Marcelli, Daniel. (Comp) (2007) Lo normal y lo patoldgico. En: Psicopatologia del
nifo (séptima edicion) Elsevier Masson.

- Palacios, J. (Comp.) (2011) Desarrollo psicoldgico y educacion. Psicologia
Evolutiva. Madrid. Alianza.

Unidad 2: Ciclo vital.

i) Caracteristicas de las distintas etapas del ciclo vital, desde el punto de vista cognitivo
y psicoafectivo.

ii) Embarazo, parto y puerperio.

iii) Apego y Regulacion afectiva.

iv) Infancia y pubertad.

v) Adolescencia.

vi) Adultez y Vejez.



Bibliografia:

- Aberastury, A. (1970) La adolescencia normal. Bs. As. Paidos.

- Blos, P. (1979) Capitulo 1, Capitulo 6, Capitulo 17. En La transicion adolescente.

Bs. As. Amorrortu.

- Carrasco, J.C. (1966) Sindrome de inseguridad en el nifio. Trabajos de primeras
jornadas nacionales de Psicologia Infantil. Curso de Psicologia Infantil. Facultad de
Medicina, Udelar.

- Cao, M. (2013) Desventuras de la autoestima adolescente. Hacia una clinica

del enemigo intimo. Bs. As. Windu Editores.

- Croatto, E. (2021) Ficha de Circulacién interna del Area de Psicologia para
estudiantes de EUTM. Adultez Joven.

- Freud, S. (1978) Tres ensayos para una teoria sexual. Obras Completas. Bs.

As. Amorrortu.

- Garcia Madruga, J. (Comp) (2010) Psicologia del Desarrollo. Madrid. UNED. -
Guerra, V (2014) INDICADORES DE INTERSUBJETIVIDAD 0-12 m: DEL
ENCUENTRO DE MIRADAS AL PLACER DE JUGAR JUNTQOS -Janin, B. (2011)
Introduccién, Capitulo 1, Capitulo 2. En El sufrimiento psiquico en los nifios. Bs. As.
Noveduc.

- Kancyper, L. (2013) Adolescencia: el fin de la ingenuidad. En Querencia. Revista

de Psicoanaélisis. N°14.

- Le Breton, D. (2011) Conductas de riesgo. De los juegos de la muerte a los juegos
de vivir. Ed. Topia, N° 17.

- Marcelli, D. (1986) Manual de Psicopatologia del adolescente. Barcelona. Masson.
-Marcelli, D. (2007) Psicopatologia del nifio. Barcelona. Elsevier Masson. -Mentaste, M.
(2022) Ficha de Circulacion interna del Area de Psicologia para estudiantes de EUTM.
Desarrollo psicoafectivo.

-Osterrieth, P. (1999) Capitulo Tercero. Periodo de expansién subjetiva. En

Psicologia Infantil. (Decimoquinta ediciéon) Madrid. Ediciones Morata.

-Reig Ferrer, A. (2000) Psicologia de la vejez: comportamiento y adaptacion.

En Gerontologia social. Espafia. Ediciones Piramide.

-Salvarezza, L. (2000) Psicogeriatria. Bs. As. Paidos.

-Tuzzo, R. (2009) Conceptos basicos de Psicologia para profesionales de la

salud. Montevideo. FEFMUR.

-Urribarri, R. (1999) Descorriendo el velo sobre el trabajo de la latencia. En

Revista Latinoamericana de Psicoandlisis. Fepal. V.3.n°1.

-Vinar, M. (2009) Capitulo 1, Capitulo 2. En Mundos adolescentes y vértigo
civilizatorio. Montevideo. Ed. Trilce.

-Winnicott, D. (1981) Preocupacion maternal primaria. En Escritos de Pediatria y
Psicoanalisis Barcelona. Ed. Laia.

Unidad 3: Problematicas especificas detectadas en infancia y
adolescencia de abordaje complejo.

i) Parentalidad en la actualidad. Conflicto parental.

ii) Medicalizacion y patologizacion desde la mirada critica. COmo pensamos las
infancias hoy. Rigurosidad a la hora del diagnéstico.

iii) Duelo en la infancia.



iv) Dificultades asociadas al aprendizaje desde la mirada interdisciplinaria.

Bibliografia:

- Aimeida, E., y Angelino Ma, A. Comp. (2012) Debates y perspectivas en torno a la
discapacidad en América Latina. Universidad Nacional de Entre Rios. UNER.

Facultad de Trabajo Social., 2012. E-Book.

-Defey, D. (2018) Adecuaciones técnicas de la psicoterapia para el trabajo

con poblaciones vulnerables. Rev. Bras. Psicoter. 2018; 20 (3) 241-254.

- Elmiger, Ma. E. (2017) DUELO. intimo. Privado. Publico. Buenos Aires - Los

Angeles. Ed. Argus-a Artes y Humanidades / Arts and Humanities.

-Donzino,G. (2003). Duelos en la infancia. Caracteristicas, estructura y

condiciones de posibilidad. Recuperado de
http://dspace.uces.edu.ar:8180/xmlui/bitstream/handle/123456789/282/Duelos

_%20e n_la_infancia.pdf?sequence=1

-Donzino, G. (2003) DUELOS EN LA INFANCIA. CARACTERISTICAS, ESTRUCTURA
Y CONDICIONES DE POSIBILIDAD. Cuestiones de Infancia. Bs.As. UCES. pag. 39 a
57

-Dubkim, A. (2009) Presentado en el Primer Congreso Internacional de Pedagogia
Universitaria, UBA, Secretaria de asuntos académicos, Eudeba. En Primer

Congreso Internacional de Pedagogia Universitaria Libro de resumenes.

-Lewkovicz, I. (2002) Fragil el nifio, fragil el adulto. Conferencia en el Hospital - Ponce
De Leodn, Ema (2017). Funcidn diferenciadora parental. Matriz de la alteridad y de la
diferencia sexual Montevideo, Revista uruguaya de Psicoanalisis (en linea) (p.125).
-Posadas, 18 de septiembre de 2002; incluida En Pedagogia del aburrido. Bs.

As. Paidos.

- Reid, G. (2019) Capitulos | y Il. En: Maternidades en tiempos de

des(e)obediencias. Versiones de una clinica contemporanea. Bs. As. Ed. Noveduc.

- Tajer, D. (2020) Cap. 3. El modelo familiar moderno, sus alternativas actuales y

los nuevos desafios. En Psicoanalisis para todxs. Bs. As. Ed. Topia.

-Tempera de Devoto, R. (2005) Familia: identidad y pertenencia. Bs. As. EUS.

-Vidal, R. (1991) Capitulo 2, Capitulo 4. Conflicto psiquico y estructura familiar.
Montevideo. Editorial Psicolibros.

- Vifar, M. N. . (2011). Notas para pensar parentalidades vy filiaciones en el mundo de
hoy. Revista Uruguaya De Psicoanalisis, (112), 116—-124. Recuperado a partir de
http://publicaciones.apuruguay.org/index.php/rup/article/view/936

- Winnicott, D. W (1967)EI papel de espejo de la madre y la familia en el desarrollo

del nifo. En Realidad y juego. Barcelona, Gedisa.

-Untoiglich, Gissela (2013). Introduccion. En G. Untoiglich (Comp.) En la infancia los
diagnosticos se escriben con lapiz: la patologizacién de las diferencias en la clinica y la
educacion (pp. 11-21). Buenos Aires: Noveduc

Unidad 4: Exploraciéon del nifno/adolescente a través de diversas herramientas
diagnésticas.

-La entrevista, usos y modalidades.



-El juego como expresion simbdlica, conductas de juego.

-El dibujo como medio de expresion a lo largo de la infancia y
adolescencia. Creatividad.

-Narrativa, como medio de expresién en diversas etapas.

Bibliografia:

-Aberastury, A. (1968) El Nifio y sus juegos. Bs. As. Paidds.

-Bleger, J. (1985) La entrevista. En Temas de Psicologia. Bs. As. Ed. Nueva
Vision. -Busto, A (1999) Abordaje psicoanalitico grupal de nifos. Algunas
consideraciones. Revista uruguaya de psicoanalisis (En linea) (90).

-Casas de Pereda, M. (1999) Capitulo 1, Capitulo 2, Capitulo 3, Capitulo 4. En En
el camino de la simbolizacién. Bs. As. Paidos.

-Garcia Madruga, J. (2010) Psicologia del Desarrollo. Madrid. UNED.

- Kernberg, P (1999) El juego. Montevideo. Ed. Psicolibros.

-Lowenfeld, V. (1970) Desarrollo de la capacidad creadora. Bs. As. Kapelusz. -
-Siquier de Ocampo, M. (1983) La hora de juego diagnéstico. En Las
técnicas proyectivas y el proceso Psicodiagnostico. Bs. As. Nueva Vision.

- Weigle, A. (1991) Encuentro. Revista uruguaya de psicoanalisis.
Montevideo.(En linea) (74)

- Winnicott, D. W. (1979) Realidad y juego. Barcelona, Gedisa.

Filmografia sugerida para contenidos especificos:

e Infancia y adolescencia:
“Bebés” (2010) - Documental Dirigido por Thomas Balmeés

"Little Miss Sunshine", (Pequefia Miss Sunshine) 2006. Dirigida por Jonathan
Dayton. "Thirteen", (A los trece) 2003. Dirigida por Catherine Hardwicke.

e Parentalidad:
"Kramer versus Kramer." (1979) Director: Robert Benton.

"Guia para la familia perfecta"./ "Le guide de la famille parfaite". (2021) Director:
Ricardo Trogi.

e Vejez:
"La Mula", 2018. Dir. Clint Eastwood.
"Elsa y Fred", 2015. Dir. Marcos Carnevale.
"Conoceras al hombre de tus suenos", 2010. Dir: Woody Allen.
"About Time", 2013. Dir: Richard Curtis.
"Pasante de moda", 2015. Dir. Nancy Mayers.
"The straight story", 1999. Dir. David Lynch.



La bibliografia podra ser ampliada o modificada segun las necesidades
del grupo.

6-Carga horaria

Carga horaria global: 240 horas anuales en base a clases teodricas, tedrico-practicas,
informes escritos, presentacion de contenidos programaticos. Se incluye en el horario
global la produccion de los estudiantes, trabajo de tutorias y otras instancias
articuladas con los espacios de practica, u otros aportes especificos al curso.

7-Formas de evaluacion y aprobacion del curso.

Evaluacion:

-Parciales obligatorios con posibilidad de exoneracidén de examen. En cada instancia
de parcial debe obtener nota minima de 3.

-Presentacion de informes escritos individuales. Obligatorios.

-Evaluacién continua.

-Asistencia obligatoria del 80%.

Ganancia del curso:

-El estudiante debe presentar un promedio de calificacién de 3 (RRR). La ganancia
del curso habilita al examen final de la asignatura.

-Es motivo de no ganancia de curso: Nota promedio 2 (RRD) o menos.

Exoneracion del examen:

-Para aprobar el curso y exonerar el examen se debe obtener una nota promedio de 6
(BBB) en la suma de las instancias de evaluacion. En este caso ambos parciales
deben ser aprobados.-

7-Organizacion y Cronograma del curso 2024:

Inicio cursos: Semana del 11 de marzo 2024
Horario Sede Montevideo: Miercoles 18hs - Edificio EPB
Horario Sede Paysandu: a convenir

Primer parcial: Primera semana de Junio
2024
Entregas de tareas:
e |uego de terminar médulo de “Nifez y
Adolescencia”,
e luego de terminar modulo “Adultez”,
e |uego de terminar el modulo
“Parentalidad.
Receso: Del 1 al 12 de julio 2024.
Segundo Parcial: Ultima semana de Octubre 2024.



Fin de cursos: Semana del 22 de Noviembre.



