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1- UBICACIÓN CURRICULAR Y PREVIATURAS

Corresponde al 1º año de la Carrera de Psicomotricidad. Se dicta en el segundo
semestre del año.

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO

Asist. Lic. Luciana Báez Vitalis .
Prof. Dr. Juan Mila

3- FUNDAMENTACIÓN Y OBJETIVOS GENERALES:

Objetivo general: - Lograr una adecuada comprensión acerca del área
profesional elegida. - Incorporar conocimientos acerca de la UDELAR, su
organización y sus órganos de cogobierno.
- Conceptualizar a la Psicomotricidad como disciplina y como profesión; su
vinculación y diferencias con otras áreas.
- Profundizar en las áreas de desarrollo disciplinar y profesional.

4- METODOLOGÍAS DE ENSEÑANZA La metodología del curso consiste en el
dictado de clases teóricas expositivas por parte de los docentes a cargo.

5- CONTENIDOS TEMÁTICOS

Módulo I

Concepto de Psicomotricidad. Desarrollo histórico de la Psicomotricidad como
disciplina y como profesión. La Historia de la Psicomotricidad en países europeos y
americanos. Diferentes etapas en el desarrollo de la teoría y de la práctica
psicomotriz.



Módulo II

Universidad de la República.
Fines asignados a la Universidad. Ley Orgánica de la UDELAR. Aspectos de la
Organización. Órganos de Cogobierno. Concepto y funcionamiento del cogobierno.

Módulo III

La formación del Licenciado en Psicomotricidad. Perfil de Egreso. Plan de estudios y
currículo. Áreas de Formación disciplinar. Los cambios de paradigmas en la
formación de los Psicomotricistas del Uruguay.

Módulo IV

Ámbitos de intervención en psicomotricidad. Ámbito sanitario, educativo y
socio-comunitario. Ámbito preventivo y clínico-terapéutico.

Módulo V

Interdisciplina. Multidisciplina, interdisciplina, transdisciplina. Posición
interdisciplinaria. Disciplinas que convergen en el objeto de estudio de la
Psicomotricidad

Módulo VI

La formación corporal específica del Psicomotricista. Objetivos específicos de la
formación corporal. Historia, avances y experiencias.

Módulo VII

Ética y psicomotricidad. Ética universitaria. Ética profesional. Bioética. Código de
ética profesional.

6- CARGA HORARIA Y ORGANIZACIÓN DEL CURSO

Horas teóricas: 40. Horas prácticas: 0. Horas presenciales: 0. Total horas: 40.

Fecha de inicio: 08 de agosto de 2022.

Fecha de finalización: 21 de noviembre de 2022.

Fecha de examen (primer período ordinario):  lunes 12 de diciembre de 2022.

Días y hora del curso: lunes 8:15 a 9:45. La totalidad de las clases se dictan por zoom
para ambas sedes, Montevideo-Paysandú.



7- FORMAS DE EVALUACIÓN, GANANCIA Y APROBACIÓN DEL CURSO

El curso es de libre asistencia. No se realizan parciales, es un examen único, el
exámen final. La modalidad del examen es variable.

8- BIBLIOGRAFÍA RECOMENDADA

Nota: Bajo el principio de la Libertad de Cátedra la bibliografía puede ser modificada
o incrementada en función de las necesidades que emerjan en el proceso de
aprendizaje. Estas modificaciones se realizarán tanto a sugerencia de los docentes
como de los estudiantes.

- Bergès, J. (1991) El cuerpo de la neurofisiología al psicoanálisis. Conferencia
dictada el 24 de octubre de 1988. Autorizada a publicar por la A.A.P. y centro L.
Coriat. Cuadernos de Psicomotricidad y Educación Especial. Bs. As. 1991.

- Berruezo, P. (2000) El contenido de la psicomotricidad. En Psicomotricidad.
Prácticas y conceptos. Pablo Bottini. (Compilador). Miño y Dávila: Madrid.

- Calmels, D. (1997) Cuerpo y saber. D&B: Buenos Aires.

- Calmels, D. (2003) ¿Qué es la psicomotricidad? Lumen: Buenos Aires.

- Chokler, M. (1994) Los organizadores del desarrollo psicomotor. Ediciones Cinco:
Buenos Aires.

- Código de Ética de la Psicomotricidad. Uruguay. (2021) Código de Ética en
Psicomotricidad.pdf (fmed.edu.uy)

- Gribov, D (comp.) (2015). Psicomotricidad, disciplina en debate. Psicolibros
Waslala: Montevideo.

- Mila, J. (2008). De profesión psicomotricista. Miño y Dávila: Buenos Aires.

- Mila, J. (2018). Psicomotricidad, intervenciones en el campo adulto. Corpora:
Buenos Aires.

- Mila, J. (2018) Los Estudios de Psicomotricidad en la Universidad de la República
de Uruguay. Percepción de las competencias sobre Formación Corporal de los
Estudiantes. Tesis Doctoral Universidad de Murcia. España. Tesis MILA DEMARCHI
.pdf (um.es)

- Morin, E. (2008). La cabeza bien puesta, bases para una reforma educativa. Nueva
Visión: Buenos Aires

- Vázquez, S; Mila, J. (2017). Gerontopsicomotricidad. Especialización de la
gerontopsicomotricidad. Corpora: Buenos Aires

http://www.eutm.fmed.edu.uy/LICENCIATURAS%20MVD/mvdpsicomotricidad/Co%CC%81digo%20de%20E%CC%81tica%20en%20Psicomotricidad.pdf
http://www.eutm.fmed.edu.uy/LICENCIATURAS%20MVD/mvdpsicomotricidad/Co%CC%81digo%20de%20E%CC%81tica%20en%20Psicomotricidad.pdf
https://digitum.um.es/digitum/bitstream/10201/61659/1/Tesis%20MILA%20DEMARCHI%20.pdf
https://digitum.um.es/digitum/bitstream/10201/61659/1/Tesis%20MILA%20DEMARCHI%20.pdf

