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PROGRAMA DE CURSO

Psicomotricidad I
Area Educacion Psicomotriz y Formacion del Rol del
Psicomotricista a través del trabajo corporal. 2022

1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS

La asignatura Psicomotricidad II es una asignatura anual que se encuentra en el 3er. afio de
la Licenciatura en Psicomotricidad. Estd compuesta por dos areas: Educacion psicomotriz y
Formacion del Rol del Psicomotricista a través del trabajo corporal.

Tiene como previaturas: Desarrollo psicomotor, Psicomotricidad I, Psicologia II y Pedagogia,
que en la situacion de crisis sanitaria actual se han levantado de manera de evitar un mayor atraso
curricular.

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS
Area FRPTC
Prof. Director Dr. Juan Mila
Asist. Mag. Noelle Fostel
Area EP
Prof. Agda. Lic. Sandra Ravazzani
Montevideo:
Asist. Lic. Leticia Brandino
Ayte. Lic. Alejandra Cimarra
Ayte. Lic. Cecilia Nufiez
Paysandu:

Asist. Lic. Andrea Dalmas
Ayte. Lic. Erika Pezatti

Debido a la especificidad de cada una de las areas que integran la asignatura
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Psicomotricidad II se desarrollaran los siguientes puntos separados por
areas:

A. FRPTC
B. EDUCACION PSICOMOTRIZ

3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES

3.A. FRPTC

El 4rea de Formacion del Rol del Psicomotricista a través del trabajo corporal es el espacio
curricular donde cada uno de los estudiantes iniciard un proceso de trabajo personal-corporal en
pos de la construccion del rol profesional. Es imprescindible que el futuro psicomotricista cuente
con un espacio especifico de formacidon que apunte al conocimiento de su herramienta principal
de trabajo: su propio cuerpo. En este sentido es que se fundamenta y organiza el curso,
acompafiando a los estudiantes en sus procesos de insercidon en las practicas profesionales,
teniendo en cuenta sus necesidades, caracteristicas personales y grupales. Consideramos que la
construccion del rol profesional se va desarrollando a partir de la interaccion entre lo que los
estudiantes saben y lo nuevo a saber. Por lo tanto, las experiencias, vivencias y procesos de los
estudiantes van a ser centrales para poder desplegar aprendizajes significativos. En este sentido
es que concebimos a la FRPTC desde la perspectiva de la transformacion, introduciendo a los
estudiantes en un proceso de reconocimiento de su dinamica personal (forma de relacionarse con
otros, de investir cognitiva y emocionalmente a los objetos, el espacio y el tiempo, tomar
conciencia de su tono, gestos, lenguaje, entre otras) con el objetivo de que progresivamente vayan
construyendo el rol profesional. La complejidad y multidimensionalidad de este proceso de
construccion exige trascender contenidos especificos por lo que nuestra area de formacion se
fundamenta en un paradigma educativo basado en competencias. El grupo de investigacion de
FRPTC de la UdelaR junto a los profesores de la universidad Rovira i Virgili (Camps, Mila,
2011), desarrollaron una investigacion en las que han definido y evaluado siete competencias
especificas para la formacion corporal, fundamento de nuestra actual modalidad de trabajo.
Estas siete competencias, que seran descriptas a lo largo del programa, son abordadas y
desarrolladas a partir de una metodologia especifica a lo largo de todo el curso, poniendo énfasis
en cada una de ellas segun el proceso y las caracteristicas particulares de cada grupo de trabajo.
Asimismo, consideramos necesario poder plantear ejes tematicos, que junto a las competencias,
permitiran ir planificando los procesos de ensefianza/aprendizaje, incluyendo las instancias
evaluativas y autoevaluativas por parte de los estudiantes.
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Objetivo general.

El estudiante debera desarrollar las siete competencias nucleares de la Formacion del rol del
psicomotricista a través del trabajo corporal: respeto al encuadre de trabajo, expresividad
psicomotriz, cuerpo en relacion, disponibilidad para el trabajo en grupo, gestion emocional,
articulacion practica y articulacion tedrica (Camps, Mila, 2011).

3. B. EDUCACION PSICOMOTRIZ.
El area de Educacion psicomotriz tiene como objetivo general el formar a los estudiantes de
grado de la Licenciatura de Psicomotricidad en los diferentes niveles de intervencion en el
ambito educativo, a través de practicas docente - asistenciales concertadas en el Convenio entre
la Licenciatura de Psicomotricidad - Facultad de Medicina - Universidad de la Republica y el
Consejo de Educacion Primaria de la Administracion Nacional de Educacion Publica.

El acercamiento a los conocimientos técnico-profesionales para el desempefio del
Psicomotricista a nivel de las diferentes intervenciones a nivel de educacion, tiene lugar
promoviendo los siguientes objetivos especificos:

e que los estudiantes realicen un proceso de integracion progresiva de los aspectos tedrico
précticos de la Practica Psicomotriz Educativa

e que desarrollen la capacidad de observacion y andlisis de las diferentes instancias de la
intervencion a nivel de la Préctica Psicomotriz Educativa, distinguiendo lo principal de

lo accesorio.

e que vayan ampliando y profundizando la capacidad de identificacion y asimilacion del rol del
psicomotricista con su docente y su grupo de pares, adquiriendo la capacidad de construir un
saber grupal.

e que se introduzcan en el trabajo interdisciplinario en el dmbito educativo a través de la
participacion en espacios de intercambios con los demas profesionales que se desempenan en
la institucion.

4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA

4.A. FRPTC
La metodologia adoptada esté integrada por talleres vivenciales, seminarios tedricos y trabajos
en el curso disefiado en la plataforma EVA (EUTM- Facultad de Medicina). A continuacion
referimos a cada una de ellos:

/ Talleres: durante estas instancias los estudiantes transitan por diversas propuestas y
dinamicas de trabajo corporal y sus diversos niveles de representacion. Las propuestas
de los talleres se realizan teniendo en cuenta los ejes tematicos del curso, las
competencias a desarrollar y las caracteristicas y necesidades propias de cada uno de
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los grupos de trabajo. Tiene asistencia obligatoria

v/ Encuentros tedricos. alo largo de los mismos se desarrollan los contenidos tematicos del
curso. Los encuentros son virtuales sincronicos para ambas sedes, de asistencia no
obligatoria. La modalidad de trabajo varia de clases expositivas, dindmicas grupales de
analisis y discusion y también se implementan exposiciones tematicas por parte de los
estudiantes con preparacion previa supervisada por el docente responsable.

v/ Trabajo en la plataforma Eva: se utilizan diversos recursos de la plataforma: foros de
discusion, entrega de trabajos individuales y grupales, controles de lectura, asi como
también espacio de intercambio de materiales bibliograficos y audiovisuales.

v/ Entrega de trabajos escritos: se realizan entregas individuales y grupales a partir de las
tematicas trabajadas en los talleres (Memorias) como sobre propuestas surgidas de los
encuentros tedricos o0 como preparacion para los mismos.

Deseamos enfatizar, tal como se explicita en nuestra fundamentacion, que por mas que existe una
secuencia cronoldgica definida en relacion a los talleres, encuentros teoricos, trabajo en la
plataforma EVA y entrega de trabajos escritos dada nuestra concepcion de formacion, tanto el
trabajo sobre las distintas competencias necesarias, asi como sobre los ejes tematicos se iran
definiendo segun el proceso y las caracteristicas propias de los grupos de trabajo.

4.B. EDUCACION PSICOMOTRIZ

La metodologia adoptada esté4 integrada por encuentros tedrico-practicos, seminarios tedricos y
trabajos en el curso disefiado en la plataforma EVA (EUTM- Facultad de Medicina). Todos los
dispositivos tienen caracter obligatorio. A continuacion, referimos a cada una de ellos:

« Encuentros tedrico-practico-asistenciales - tienen lugar en una institucion de educacion
inicial dependiente del Consejo de Educacion Primaria de la Administracion Nacional de
Educacion Publica u otros que oportunamente se coordinen. Se asigna este espacio de
practica y docente a cargo, al comienzo del curso. En ese encuadre, el estudiantado
participa activamente en forma gradual, de las actividades incluidas dentro de las
diferentes lineas de intervenciéon psicomotriz ~ educativa: trabajo en sala de
psicomotricidad, trabajo sobre el proceso de adquisicion de los precursores del desarrollo
grafomotor, (talleres de educacion del gesto grafico, screening grafomotriz) , aportes a
la construccion de aulas inclusivas (apoyo a docentes en la elaboracion de disefos
universales de aprendizaje), participacion en las salas docentes mediante el trabajo de
diferentes tematicas, talleres para familias.

+ Seminarios tedricos dictados por docente y/o estudiantes. Las clases tedricas contienen
los temas ineludibles que se articulan con el andlisis permanente de la practica en cada
institucion educativa, y en el trabajo en la plataforma EVA, siendo imprescindible la
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lectura de la bibliografia basica obligatoria que sera citada en el desarrollo de las
diferentes unidades tematicas y evaluada en las instancias de evaluaciéon continua y
evaluacion mediante trabajos escritos y parciales.

Asimismo, en estas instancias se podra desarrollar el analisis y discusion de material
videograbado propuesto por el equipo docente.

« Trabajo en la plataforma Eva de participacion obligatoria y calificada. Se implementaran
foros de discusion, elaboracion de glosario, entrega de trabajos escritos tanto individuales
como grupales colaborativos, resolucion de cuestionario de evaluacion. Las teméticas a
abordar seran propuestas a partir del trabajo realizado en las instituciones de practica, y
en relacion a los ejes tematicos del curso.

«/ Presentacion de trabajos escritos obligatorios: comunes a todo el estudiantado inscripto
y especificos de cada espacio de practica.

5- CONTENIDOS TEMATICOS

5.A. FRPTC
Ejes temadticos
- La Formacion del Rol del Psicomotricista a través del trabajo Corporal: .
bases tedricas
. historia (diferentes concepciones teodricas y practicas)
. encuadre especifico de trabajo
. principios bioéticos de la practica corporal especifica del
psicomotricista . formacion continua: dispositivos

- El cuerpo del psicomotricista:
. Construccion corporal: historia corporal, memoria corporal
. Cuerpo receptivo-expresivo: emociones, imagenes y recuerdos.
. Expresividad psicomotriz: - sensopercepcion: tono, postura, movimiento, gusto,
olfato, temperatura, sonoridad, ritmos.
- relacion con tiempo, espacio y objetos

- El psicomotricista en relacion:
. Capacidad de escucha y empatia tonica,
. La observacion psicomotriz
. Mediaciones en el encuadre psicomotriz
. La grupalidad en el encuadre psicomotriz.

Competencias, Componentes e Indicadores.
A continuacion desarrollaremos cada una de las competencias enumeradas anteriormente, con sus

correspondientes componentes e indicadores necesarios para los procesos de evaluacion.
5
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COMPETENCIA

DESCRIPCION

COMPONENTES

INDICADORES

1. Respeto el
encuadre de trabajo

Cumplimiento de
los requisitos de
la formacién a
nivel personal y
en relacion al
funcionamiento
del grupo.

1. Puntualidad

2. Asistencia

3. Compromiso con

el grupo

4. Respeto por los
comparieros

5. Ajuste en la
relacion con el
formador

6. Cumplimiento
con los trabajos

7. Compromiso
ético

1. Asiste puntualmente a las
sesiones de formacion
corporal.

2. Asistencia minima del 80 %
3a. Asistencia y permanencia.
3b.Aportaciones a las
discusiones grupales.

4. Respeta el turno de
palabras, las opiniones, las
dificultades de sus
comparieros.

5. Respeta el lugar del

formador como responsable
de los limites y propuestas de
la formacion.

6. Entrega los trabajos de
manera puntual y ateniéndose
a los requisitos establecidos.
7a. Respeta la necesaria
confidencialidad del marco de
trabajo y lo que acontece.

7b. Respeta la singularidad de
cada persona.

2. Expresividad
Psicomotriz

Disponibilidad a
nivel corporal que
se manifiesta a
través del tono, la
actitud corporal y
los mediadores de
la comunicacion

1. Tono y actitud
corporal

2. Gestualidad

3. Contacto
corporal

4, Uso de la mirada

1. El tono y la actitud corporal
son ajustados a las propuestas
de trabajo.

2a. Muestra capacidad de
comunicacion a través del
cuerpo y la gestualidad facial.
2b. Uso de gestos faciales y
corporales de forma ajustada a
las propuestas y a las
situaciones grupales.

3. Interactua con los
comparieros utilizando el
contacto corporal de forma
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5. Uso del sonido y
la voz

6. Uso del lenguaje
verbal

ajustada en relacion al otroy a
si mismo.

4. Utiliza la mirada como
instrumento de comunicacion.
5. Utiliza el sonido y la voz
como instrumento de
comunicacion.

6. Usa el lenguaje verbal para
simbolizar y representar las
situaciones del trabajo
corporal.

3.Cuerpo en relacion

Actitud para
decodificar el
cuerpo del otro y
realizar una
intervencion
ajustada.

1. Escuchay
empatia

2. Ajuste tonico al
otro.

3. Contencion y
seguridad.

4. Establecimiento
de limites

5.
Acompafiamiento.

la. Se descentra hacia los
otros y se pone en su lugar a
través de la lectura tonica de
su cuerpo.

1b. Aceptacion del otro y de
sus producciones.

2. Adecua su tono corporal a la
cualidad tonica del
compariero, segun lo requiera
la propuesta de trabajo.

3a. Muestra capacidad de
contencién en propuestas que
asi lo requieren.

3b. Puede ofrecer seguridad
fisicay afectiva

4. Puede establecer limites
claros a los compafieros.

5. Permite que el otro actle, le
aporta referencias de
seguridad, espera sin
invadirle, ajustandose a lo que
el otro necesita.

4. Disponibilidad
para el trabajo en
grupo

Disposicion para
trabajar por
mediacion

1. Disponibilidad
corporal.

2. Saber individual.

1. Muestra disposicién para el
trabajo corporal con los otros
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corporal a nivel 2. Utiliza las aportaciones del
grupal grupo para progresar en la
3. Saber grupal. comprension de si mismo.
3. Ayuda a la construccion del
saber compartido: escucha a
los otros, hace espejos al otro,
pregunta para comprender.
3. Analiza las producciones
grupales y de sus pares.
5. Gestion Toma de | 1. Autopercepcién: | la. Escucha las propias
emocional. conciencia y dificultades y es capaz de
manejo de las verbalizarlas.
propias 1b. Dota de sentido y

emociones y de
los conflictos
interpersonales
que emergen en la
relacion con los
otros.

2. Estrategias de
afrontamiento

significado subjetivo a lo
vivido.

1c. Conoce sus propias
fortalezas y limitaciones.

1d. Es consciente de los
mecanismos psiquicos que se
movilizan en el trabajo
corporal.

2. Accede a los recursos mas
adecuados para tramitar en
forma ajustada todos los
componentes ya descriptos de
la autopercepcion.

6. Articulacién
tedrica

Establecimiento
de asociaciones y
vinculos de lo
vivido con la
teoria
psicomotora.

1.Internalizar la
dialéctica cuerpo-
psique

1. Establece conexiones entre
lo vivenciado y los contenidos
tedricos de su formacion como
psicomotricista

7. Articulacién
practica

Transfiere y
asocia su proceso
de transformacion
personal a la

Establecimiento de
asociaciones entre
lovividoy la
formacion practica.

1. En situaciones de
formacion personal descubre
nuevas miradas o perspectivas
de su préactica con los nifios.
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préctica 2. Verbaliza actitudes de
profesional cambio en la préctica

psicomotriz a partir del
proceso de formacion
personal.

3. Progresa en las actitudes
corporales de ajuste e
intervencion con los nifios.

Fuente: Camps, C; Mila, J, Garcia, L; Peceli, M, Tomaés, | (2011)

5.B. EDUCACION PSICOMOTRIZ

Modulos temadticos:
e Psicomotricidad en el ambito educativo
Origenes de la Psicomotricidad. Etapas de la historia descrita por diferentes
autores. Inicios de la Préactica Psicomotriz Educativa.
Diferentes corrientes de la Practica Psicomotriz (en Educacién) que sustentan
bases tedrico-practicas diversas.
Sucesion temporal de las modalidades en el Uruguay y en otros paises.

Principios, objetivos de la Practica Psicomotriz Educativa planteados por B.
Aucouturier. La Educacion Psicomotriz en nuestra realidad actual. Niveles de
intervencion en Educacion Psicomotriz. Niveles de prevencion.

e Cuerpo y Expresividad psicomotriz
Concepto de Cuerpo.
Expresividad Psicomotriz.
Pardmetros Psicomotores.

e Juego y Desarrollo Psicomotor

La profundizacion del juego como herramienta de abordaje en educacion psicomotriz

en relacion con las edades trabajadas.
Desarrollo, maduracion y crecimiento.
Sefiales de alerta

o El rol del Psicomotricista en Educacion.

Sistema de actitudes y tecnicidad que conforman el rol del Psicomotricista segiin

B. Aucouturier.
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Rol del psicomotricista en el ambito educativo segun otros autores.

e Desarrollo grafomotor
Dibujo. Diversas etapas.
Escritura. Evolucion del grafismo infantil
Talleres de Educacion del Gesto Grafico (TEGG)

Screening grafomotriz

o Educacion Inclusiva

Nuevo paradigma promotor de la educacion como derecho humano
fundamental. Educacion en y para la diversidad.

e Educacion en perspectiva de género
Concepto de género
Igualdad y equidad
Género, construccion de subjetividad e identidad.

Ambito educativo como espacio privilegiado para desarmar estereotipos de género
y promover relacionamientos libres de discriminacion en este sentido.

e Supervision en psicomotricidad
Supervision en el campo de la educacion psicomotriz.

e Trabajo interdisciplinario en instituciones educativas.
Trabajo en el equipo de la institucion educativa y socio-educativa
Trabajo con familias
Trabajo en redes
Entrevistas en el ambito educativo

e Psicomotricidad y politicas publicas para la educacion

Grupos de politicas publicas como ambitos de trabajo de psicomotricistas.
Gestion y supervision de centros para primera infancia

6- CARGA HORARIA PSICOMOTRICIDAD II

Cuenta con un total de 510 hs entre ambas éreas, distribuyéndose en 350 hs, para Educacion
Psicomotriz, y 170 hs para FRPTC (54 créditos).
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7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y
APROBACION DEL CURSO PSICOMOTRICIDAD I

Las modalidades de evaluacion durante el curso comln a ambas areas:

- La evaluacion continua: consiste en la evaluacion del proceso de adquisicion de conocimientos,
habilidades y competencias por parte del estudiante en el trabajo planteado en cada una de las
areas. Este proceso se evaluara a través de diversos recursos como ser: entrega de trabajos
individuales y grupales, desempefio en los lugares practicos, trabajo en la plataforma EVA, entre
otras.

- La evaluacion a través de parciales: se realizaran tres parciales durante el curso, dos del Area de
Educacién Psicomotriz y un parcial del Area de Formacién del Psicomotricista a través del
Trabajo Corporal. La modalidad de los tres parciales podra sera escrita y/u oral; virtual o
presencial. Previamente al mismo se informara al estudiantado tanto la estructura como su forma
de correccion. Se realiza, luego de cada parcial, un encuentro de devolucion del mismo.

Las modalidades anteriormente descritas determinaran la Ganancia del Curso. Para la misma es
necesario:

. contar con una asistencia' por encima del 80 % de las clases dictadas en cada una de las
areas

. presentar una evaluacion continua con calificacién de aprobacién del 50 % en cada una
de las areas.

Esto habilita al examen final o, si corresponde, a la exoneracion del mismo. Para exonerar el
examen es necesario, ademas de lo descrito para la ganancia del curso, que el estudiante obtenga
mas el 60 % en el promedio de todos los parciales, no debiendo en ninguno de los ellos tener una
calificacion menor al 50 %.

Examen: su modalidad podra ser escrito y/ u oral, virtual o presencial, lo que serd informado
previo a cada periodo. Se realizard una devolucion del mismo en la que el estudiantado podra ver
su examen y evacuar dudas de su produccién y correccion con el equipo docente.

Aprobacion del curso:
Para aprobar la asignatura Psicomotricidad II el estudiantado, ademds de la ganancia del
curso, debe aprobar el examen final de Psicomotricidad II o ser exonerado del mismo.

No aprobacion del curso
El estudiantado no aprobari el curso, debiendo recursar la asignatura (ambas areas) si:

- cuenta con una asistencia igual o menor al 80% de las clases dictadas en por lo menos una
de las dos éreas

11
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- presenta una evaluacion continua menor al 50% en por lo menos una de las dos areas

7.A. FRPTC

Tal como se describi6 anteriormente (evaluacion Psicomotricidad II) el estudiante para aprobar el
curso debe:
a. contar con una asistencia! por encima del 80 % de las clases dictadas en cada una de
las areas. Las clases dictadas comprenden:
. Talleres: se computara una falta por modulo de taller (duracion 3
horas). Estos pueden tener una modalidad semanal o intensiva (Talleres
de 4 modulos).

. Encuentros de supervision de trabajos: presenciales y/o virtuales.

b. presentar una evaluacion continua con calificacion de aprobacion del 50 %.
La evaluacion continua del area de FRPTC comprende:

- Trabajo en los Talleres: el mismo es evaluado a través de la observacion y registro

de los indicadores de las competencias anteriormente descritas.

- Trabajo en la plataforma EVA: se evalta su participacion en los diversos recursos
utilizados (foros, controles de lecturas, etc.).

- Elaboracion de trabajos escritos: podran ser individuales o grupales. Asimismo,
algunos trabajos cuentan con espacios de supervision y entregas intermedias, por lo
que se evalua también en su proceso de elaboracion.

- Trabajo en encuentros teodricos: se evalua tanto la participacion espontdnea como su
desempefio a partir de diversas propuestas como ser exposiciones, discusiones, analisis
de textos y situaciones.

Los criterios de evaluacion y correccion tanto de los trabajos escritos, exposiciones
como discusiones estaran disponibles, junto a las propuestas de trabajo, en la plataforma
eva.

Se realizara la devolucion de la evaluacion continua a final de curso, luego de finalizado
los talleres y realizado el parcial, la que sera escrita y de ser necesario individual.

La asistencia se controlara en el comienzo mismo de cada clase, mediante el pasaje de la lista por parte del docente y la
correspondiente firma del alumno, en hoja adjunta.

Una vez que se controla la asistencia, el estudiante que no esté presente tiene la falta correspondiente. A los efectos del
control de la asistencia no corresponde la llegada tarde ni el retiro antes de la finalizacién de la actividad. El estudiante
que llegue tarde o se retire antes de finalizada la actividad tendré la falta correspondiente.

12
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7.B. EDUCACION PSICOMOTRIZ

Tal como se describi6 anteriormente (evaluacion Psicomotricidad II) el estudiantado para aprobar

el curso debe:
a. contar con una asistencia por encima del 80 % de las clases dictadas en cada una de las
areas.
Las clases dictadas comprenden:
- Instancias teorico-practicas en instituciones educativas.
- Seminarios tedrico practicos
b. presentar una evaluacion continua con calificacion de aprobacion del 50 %. La
evaluacion continua del area de EDUCACION PSICOMOTRIZ comprende:

- El trabajo desarrollado por el estudiantado durante los encuentros tedrico-practico

asistenciales en las instituciones de practica.

- El trabajo a nivel de la plataforma EVA que incluye: foros de discusion, elaboracion de
glosario, resolucion de cuestionario, entrega de tareas, andlisis de bibliografia.
- Trabajo en los seminarios tedrico-practicos: tendran diversas formas de organizacion
segun las tematicas a desarrollar. Los mismos podran ser expositivos por parte del equipo
docente y también podran plantearse como exposiciones del estudiantado a partir de
trabajos previos en EVA en relacion con los ejes tematicos del curso.

Se realizara la devolucion de la evaluacion continua en dos oportunidades: a mitad y final
del curso. La devolucion se realiza en forma escrita, y de ser necesario en instancia

individual.

8- ORGANIZACION DEL CURSO

Fecha de inicio: 17 de marzo - Hora 8:00

Examen (ler. periodo) Psicomotricidad II: Montevideo y Paysandu: a definir

8.A. FRPTC

Cronograma por actividades:

13
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1. Talleres: los mismos seran coordinados dependiendo de la cantidad de inscriptos
y la disponibilidad de salon adecuado en ambas sedes. Podran tener modalidad
semanal (un modulo de 3 hs por semana) o intensiva (cuatro modulos durante un
Taller).
2. Encuentros teoricos: tendran una frecuencia quincenal.
3. Curso EVA: en el teorico inicial se indicara la informacion necesaria para su
matriculacion y la modalidad de trabajo, la cual se desarrollara en el periodo de
tiempo entre los Talleres presenciales.
Fecha de parcial: Paysandu: a definir

Montevideo: a definir

Entrega evaluaciones continuas: a definir

8.B. EDUCACION
Cronograma por actividades:

Instancias teorico-practicas en Instituciones Educativas a determinarse

Seminarios tedrico-practicos v trabajo en EVA a determinarse

9- BIBLIOGRAFiA RECOMENDADA

9.A. FRPTC
Bibliografia basica.

Camps. C. (2005). La observacion de la intervencion del Psicomotricista: actitudes y
manifestaciones de la transferencia. Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y
Técnicas Corporales, 5(19), 27 — 52. Recuperado de
http://psicomotricidadum.com/

Camps C., Garcia. L. (2004). La Formacion personal del psicomotricista como proceso
de cambio y transformacion. Entre Lineas, (16), 7 — 20.

Camps, C., Mila, J. (Coords.) (2011). El psicomotricista en su cuerpo. De lo sensoriomotor a
la transformacion psiquica. Bs.As.: Mifio y Davila Editores.
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Fostel, N. (2018, noviembre). La teoria se hace cuerpo — el cuerpo se hace teoria.
Reflexiones sobre los procesos multidimensionales de la formacion del rol del
psicomotricista a través del trabajo corporal. En 2° Congreso Mundial de
Psicomotricidad. Trabajo libre. Montevideo, Uruguay.

Giay, M., Franca Giovanardi, F., Daniela Rossetti, D., Mara Tagliavini, M. (2013). El grupo en
la formacion de los psicomotricistas. Cuadernos de psicomotricidad (40). Recuperado
el 20/05/2018 de
http://www.cuadernosdepsicomotricidad.es/index.php/es/revista/hemeroteca/n-
40/el grupo-en-la-formacion-de-los-psicomotricistas.html#. WypPCKczbic

Lesbesgueris, M. (2015). Las logicas de la formacion corporal. Revista de psicomotricidad. 3.
Recuperado de http:// www.revistadepsicomotricidad.com/2015/03/version-en-
formato pdf-por-mara.html

Mila, J. (2000). Formarse en interdisciplina. En Bottini, P. (Comp.) Psicomotricidad practicas
vy conceptos (pp. 103 — 112). Bs. As.: Mino y Davila Editores.

Mila J. (2008) De Profesion Psicomotricista. Bs. As.: Mifio y Davila Editores.

Mila, J. (2018). Psicomotricidad, intervenciones en el campo adulto. Montevideo: Corpora
Ed.

Valsagna, A. (2009). La formacion corporal del psicomotricista: un como y un porqué, de un
saber que se incorpora. Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas
Corporales, 33, 85 — 94.

Vives, I. y Rodriguez Ribas, J. A. (2017).”Poner el cuerpo en juego”. La formacion corporal en
la Practica Psicomotriz actual. Revista Psicomotricidad Punto Com, 1 (1). Recuperado
el 10/07/2018 desde www.revistadepsicomotricidad.com

Soubiran G., Coste. J., (1989) Expresion Psicomotriz. En Soubiran G., Coste. J.
Psicomotricidad y Relajacion Psicosomatica (pp.33 - 52). [Traducido al espafiol de
Psychomotricité et relaxation psychosomatique].Madrid: G Nufiez

Bibliografia complementaria.

Fostel, N. (2020). La competencia corporal de los maestros de Educacion Inicial de los Centros
de Educacion Inicial Publicos (Jardines de infantes) de Montevideo. (Tesis de Maestria
para obtener el titulo de Magister en Psicologia y Educacion). Facultad de Psicologia,
UdelaR, Montevideo, Uruguay.

Le Breton, D. (1995). Antropologia del cuerpo y la modernidad. Buenos Aires: Nueva Vision.
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Marini, C. E. (2008). La experiencia sensorial y la construccion del cuerpo como un hecho de la
cultura. Revista Cuerpo, 5 — 10.

Marini, C. E. (2018). Cuerpo como construccion socio-cultural. Aportes al concepto de
psicomomotricidad. En Gonzalez, L. Temas de investigacion en psicomotricidad (pp.
102 — 130). Buenos Aires: Cuadernos EDUTREF.

Masson, S. (1985). Las relajaciones. Barcelona: Gedisa S.A.

Mila, J. (2018). Los estudios de Psicomotricidad en la Universidad de la Republica de Uruguay.
Percepcion de las competencias sobre Formacion Corporal de los estudiantes (Tesis
doctoral, Universidad de Murcia, Espafa). Recuperado de
https://digitum.um.es/digitum/bitstream/10201/61659/1/Tesis%20MILA%20DEMARC
HI1%20.pdf

Ruegger, C. (2018) CAPITULO 5: La configuracién de la psicomotricidad como campo de saber
En C. Ruegger Saber y conocimiento del cuerpo: la construccion de la psicomotricidad
en Uruguay y su ensefianza en la Universidad de la Republica (pp. 141- 158). (Tesis de
Maestria en Ensenanza Univeristaria. UdelaR).

Potel, C. (2003). El cuerpo y el agua. La mediacion en psicomotricidad. Madrid, Espafia:
Akal.

Rodriguez Ribas, J. A. (2017). Psicoandlisis para psicomotricistas (una orientacion
somatica para la educacion y la clinica). Buenos Aires: Corpora Ediciones.

9.B. EDUCACION

Bibliografia basica.

Administracion Nacional de Educacion Publica (ANEP) & Consejo de
Educacion Primaria. (2008). Programa de Educacion Inicial y Primaria.
Montevideo, Uruguay: Rosgal S.A.

Arnaiz, P., Rabadan, M. & Vives, 1. (2001). La psicomotricidad en la escuela:
una practica preventiva y educativa. Malaga, Espafia: Aljibe.

Aucouturier, B. (2004) Los fantasmas de accion y la practica psicomotriz.
Barcelona, Espana: Grao.

Aucouturier, B., Darrault, I. & Empinet, J. (1985) La practica psicomotriz.
Reeducacion vy terapia. Barcelona, Espafia: Cientifico- Médica
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Aucouturier, B. & Lapierre, A. (1985) Simbologia del Movimiento. Barcelona,
Espana: Cientifico-Médica.

Bottini, P. (comp) (2000). Psicomotricidad: practicas y conceptos. Madrid,
Espana: Mifio y Davila Editores.

Calmels, D. (2001). Del sostén a la transgresion. Buenos Aires, Argentina:
Ediciones Novedades Educativas.

Cerutti, A. et al. (1995). La practica psicomotriz en la educacion. Montevideo,
Uruguay: Prensa Médica Latinoamericana.

Chokler, M. (1999). Acerca de la Practica Psicomotriz de B. Aucouturier. Buenos
Aires, Argentina: Ariana.

De Vargas, F. (2015). Tejiendo ciudadania. Aportes tedricos para la
Psicomotricidad. (Trabajo de grado) Licenciatura de Psicomotricidad, Universidad
de la Reptblica (UDELAR). Montevideo, Uruguay. (Capitulo 2 ;Qué¢ es la
ciudadania?)

Fostel, N., Paniagua, L. & Ravazzani, S. (2009). Docencia en Educacion
Psicomotriz: una realidad, un desafio. Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y
Técnicas Corporales (RIPTC), 33 (115-128). Recuperado de
http://psicomotricidadum.com

Mila, J., Brandino ,L., Carrasco, N., Fostel, N. Haciendo cuerpo en la

escuela. Reflexiones desde la Practica Psicomotriz Educativa (UdelaR) en el ambito
de la Educacion Inicial Publica. (Mdeo.-Uruguay) (2015). Revista Intersaberes |
vol.10, n.20, (36-47). Recuperado en

http://www.uninter.com/intersaberes/index.php/revista/article/viewFile/761/432

Mila, J., Lezué, R., Peceli, R., Gianoni, M., Ravazzani, S., Brandino, L., Bresque,
A, Carrasco, N., Dalmas, A., Fostel, N., Gossi, M., Mauri, P. . Di Rende. S, Bisio.
Un Magquiera. D, Pestafia. M, Alberti. P., Crespo. Helena, Lopez. R., Mantuani.
R.
(2016). Programa de Educacion Psicomotriz en Jardines Publicos del
Uruguay. Asociacion Brasilefia de Psicomotricidad. Recuperado en
http://psicomotricidade.com.br/programa-de-educacion-psicomotriz-en-
jardinespublicos del-uruguay/

Presidencia Oficina de Planeamiento y Presupuesto, Uruguay Crece Contigo (UCC)
& Consejo Coordinador de Educacion en la Primera Infancia (CCEPI). (2014).
Marco curricular para la atencion y educacion de nifias y nifios uruguayos.
Montevideo, Uruguay
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Ravazzani, S. & Paniagua, L. (2016). Cuando la pantalla es la sala: la vigencia de
la Educacion Psicomotriz en tiempos de realidad virtual. Revista de Psicomotricidad.
Julio (1-18). Recuperado en http://www.revistadepsicomotricidad.com

Sanchez, J. & Llorca, M. (2008). Recursos y estrategias en psicomotricidad.
Malaga, Espana: Aljibe.

Senado y Camara de Representantes de la Republica Oriental del Uruguay,
Asamblea General. (10 de diciembre de 2008). Ley General de Educacion. [Ley N°
18.437]. DO: N°27654. Recuperado de

http://www?2.ohchr.org/english/bodies/cat/docs/AnexoXIV_Ley18437.pdf

Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia. (2019). INDI: Inventario

de desarrollo infantil. Recuperado de
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://indi.psico.edu.uy/
&v
ed=2ahUKEwjRndnm4s7nAhWzGLKGHd2NApwQFjABegQICBAB&usg=AOvVaw
3 HZ-HmaHOjhNSTEEMmLFVS5

Bibliografia complementaria.

Moédulo tematico psicomotricidad en el Ambito educativo:

Crespo, A. & Ravazzani, S. (2016). Hacer interdisciplinario: el cuerpo como fuente
de aprendizaje. Revista Didactica, 12 (30-37).

Cerutti, A. (s/d). Evolucion historica de los conceptos de reeducacion, terapia
y educacion psicomotriz. Revista U. de Psicomotricidad N° 1 (pp)

Cerutti, A. (2003). La Practica Psicomotriz en la Educacion Inicial:
integracion sensorio-motora y efectos en el desarrollo infantil. Revista de la
Asociacion Uruguaya De Psicomotricidad (AUP) Ciclo de conferencias 2003,
Cuerpo, lenguaje y simbolizacion. (7-37).

Fostel, N., Paniagua, L. & Ravazzani, S. (junio, 2010). Una mirada preventiva de
la préctica docente-asistencial en Educacion Psicomotriz de la Licenciatura

de Psicomotricidad. Trabajo presentado en III Jornada de Educacion Inicial:
Educacion y

primera infancia en la agenda. Facultad de Psicologia — Universidad de la
Republica (UDELAR). Montevideo, Uruguay.
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Franc, N. (2001). La intervencion psicomotriz en educacion. Revista Iberoamericana
de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC), 1 (5-18). Recuperado
de http://psicomotricidadum.com

Mila J. (2008). De Profesion Psicomotricista. Argentina — Espafia: Mifio y
Davila Editores. (Capitulo: Niveles de Intervencion en Educacion
Psicomotriz).

Ministerio de Educacion y Cultura (MEC). (2006). Disefio Curricular Basico para
nifios y nifias de 0 a 36 meses. Montevideo, Uruguay: Tradinco

Paolillo, G. & Henig, I. (noviembre, 2000). Niveles de prevencion en la escuela.
La Psicomotricidad presente en la institucion educativa. Trabajo presentado en el
Congreso Regional de Psicomotricidad. Montevideo, Uruguay.

Parada, L. (2012) Un Programa...muchos nifios. Reflexiones sobre el Programa
de Educacion Inicial y Primaria y su relacion con la Practica Psicomotriz
Educativa en Uruguay. (Trabajo de grado) Licenciatura de Psicomotricidad,
Universidad de la Reptblica (UDELAR). Montevideo, Uruguay.

Sabaj, E. (1999). Aspectos preventivos de la Practica psicomotriz educativa. (Trabajo
de grado) Licenciatura de Psicomotricidad, Universidad de la Republica
(UDELAR). Montevideo, Uruguay.

Sassano, M. & Bottini, P. (2000). Apuntes para una historia de la psicomotricidad.
En Bottini, P. (comp.) Psicomotricidad, practicas y conceptos. (13-36). Madrid,
Espafia. Mino y Davila Editores.

Moédulo tematico cuerpo y expresividad psicomotriz:

Calmels, D. (1997). Cuerpo y saber. Buenos Aires, Argentina: Novedades
Educativas. Calmels, D. (2009). Infancias del cuerpo. Buenos Aires,
Argentina: Puerto Creativo.

Calmels, D. (2013). Fugas: el fin del cuerpo en el nuevo milenio. Buenos
Aires, Argentina: Biblos.

Carrasco, N. (2010). Entretiempo Psicomotor. (Trabajo de grado) Licenciatura
de Psicomotricidad, Universidad de la Republica (UDELAR). Montevideo,
Uruguay. (Capitulo 2- Tiempo de observar).

Franc, N. (2001). La organizacion tonica en el desarrollo de la persona.
Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC), 3
(21-32). Recuperado de http://psicomotricidadum.com

19



& -

) -

- _—
/).

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - FACULTAD DE MEDICINA 4205
{ \ T -
ESCUELA UNIVERSITARIA DE TECNOLOGIA MEDICA = Ly

Franc, N. (2003). Apuntes para una reconceptualizacion del cuerpo y el
movimiento. Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales
(RIPTC), 11 (51-64). Recuperado de http://psicomotricidadum.com

Garcia, B. (2000). El cuerpo. Cuerpo real, esquema corporal, imagen corporal. En
De Leon, C. et al. Cuerpo y representacion: espacio de reflexion en terapia
psicomotriz. Montevideo, Uruguay: Psicolibros.

Gobatto, G. (1987). Conferencia: La Expresividad del nifio y las propuestas de
la préctica psicomotriz educativa. Revista de la Asociacion Uruguaya De
Psicomotricidad (AUP). Montevideo, Uruguay: s/d.

Gonzalez, L. (2009). Pensar lo psicomotor. La constructividad corporal y otros
textos. Buenos Aires, Argentina: Editorial de la Universidad Nacional de Tres de
Febrero (EDUNTREF).

Llorca, M. (1998). Psicomotricidad y globalizacion del Curriculum de
Educacion Infantil. Malaga, Espana: Aljibe.

Soubiran G.P & Coste. J.C, (1989). Psicomotricidad y Relajacion
Psicosomatica. Espafia: G Nufiez. Madrid, Espaia (capitulo Expresion
Psicomotriz 38-52).

Modulo tematico juego y desarrollo psicomotor:

Bottini, P. (2006). El juego corporal: soporte técnico-conceptual para la
practica psicomotriz en el &mbito educativo. Revista Iberoamericana de
Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC), 22 (107-114). Recuperado
de

http://psicomotricidadum.com

Calmels, D. (2000). El juego corporal. En Bottini, P. (comp.) Psicomotricidad,
practicas y conceptos. (155-167). Madrid, Espafia: Mifio y Davila Editores.

Canetti, A., Cerutti, A., Zubillaga, B., Schwartzmann, L. & Roba, O. (2001).
Desarrollo y familia. Montevideo, Uruguay: Aula.

Chokler, M. (1988). Los organizadores del desarrollo Psicomotor. Buenos
Aires, Argentina: Cinco.

Chokler, M. (s.f.) Los organizadores del desarrollo.Un enfoque desde
la neuropsicosociologia para la comprension transdisciplinaria del desarrollo
infantil temprano. Recuperado de http://www.ifra.it/idee.php?id=11
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De Leon, C., Garcia, B. & Steineck,C. (2000). Juegos de construccion. En De Ledn,
C. et al. Cuerpo y Representacion: espacio de reflexion en terapia
psicomotriz. Montevideo, Uruguay: Psicolibros.

Franc, N. (2002). En torno al juego y la intervencion psicomotriz.
Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC),
5 (33-46). Recuperado de http://psicomotricidadum.com

Le Boulch, J. (1995). El desarrollo psicomotor desde el nacimiento a los 6
anos. Barcelona, Espafia: Paidos.

Llorca, M. (2006). El juego: recurso bésico en Psicomotricidad.
Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC), 22
(153163). Recuperado de http://psicomotricidadum.com

Papagna, S. (2000). Un dispositivo posible para la formacion continua del
psicomotricista. En Bottini, P. (comp.), Psicomotricidad: practicas y
conceptos.(121- 149) Madrid, Espafia: Mifo y Davila editores.

Piaget, J. (1985). Seis estudios de psicologia. Barcelona, Espafia: Planeta —De
Agostini. Piaget, J., Inhelder, B. (1969). Psicologia del nifio. Madrid, Espafia:

Morata.

Ravera, C. (2000). Desarrollo psicomotor y juego. Importancia de los juegos

que despiertan placer sensoriomotriz en el proceso de simbolizacion. En De Ledn,
C. et al. Cuerpo y Representacion: espacio de reflexion en terapia psicomotriz.
Montevideo, Uruguay: Psicolibros.

Vigostky, L. (2006). El desarrollo de los procesos psicologicos superiores.
Barcelona, Espafia: Critica.

Wallon, H. (1987). Psicologia y educacion del nifio. Una comprension dialéctica
del desarrollo y la educacion infantil. Espafia: MEC y Visor Libros (capitulo IV).

Winnicott, D. (1997). Realidad y juego. Barcelona, Espana: Gedisa.

Modulo tematico el rol del psicomotricista en educacion:

Camps, C. (2008): La observacion de la intervencion del psicomotricista: actitudes
y manifestaciones de la transferencia. Revista Interuniversitaria de Formacion
del Profesorado, 62 (123-154). Recuperado de

http://www.aufop.com/aufop/revistas/lista/impresa
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Camps, C., Viscarro, I. & Rota, M. (1999). La actitud del educador en
psicomotricidad. Psicomotricidad. Revista de Estudios y Experiencias Vol I-1I (61-
62)

Fostel, N. (2005) Sin parpados en los oidos. (Trabajo de grado) Licenciatura
de Psicomotricidad, Universidad de la Republica (UDELAR). Montevideo,
Uruguay. (Capitulo 3)

Sanchez, J. & Llorca, M. (2001): El rol del psicomotricista. Revista Iberoamericana
de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC), 3 (58-75). Recuperado
de http://psicomotricidadum.com

Modulo tematico desarrollo grafomotor:

Berruezo, P. (mayo, 2002). La grafomotricidad: el movimiento de la escritura.
Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC). 6 (83-
102). Recuperado de http://psicomotricidadum.com

Calmels, D. (2001). El cuerpo en la escritura. Buenos Aires, Argentina:
Novedades Educativas.

Calmels, D., Lesbegueris, M.(2013) Juegos en el papel. Buenos Aires,
Argentina: Ediciones Puerto Creativo.

Calmy,G. (1977). La Educacion del gesto grafico. Barcelona, Espafia: Fontanella.

Condemarin, M. & Chadwick, M. (1986). La escritura creativa y formal. Santiago
de Chile, Chile: Andrés Bello.

De Ajuriaguerra, J.& Auzias, M. (1977). La escritura del nifio. Barcelona, Espafia: Laia

Paniagua, L. (2001). Talleres de educacion del Gesto Gréafico. (Trabajo de
grado) Licenciatura de Psicomotricidad, Universidad de la Reptblica (UDELAR).
Montevideo, Uruguay.

Paolillo, G. & Henig, 1. (mayo, 2001). Talleres de Educacion del Gesto
Grafico. Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC).
2 (45-55). Recuperado de http://psicomotricidadum.com

Puig Alvarez, E. (1979). Primeros trazos. Madrid, Espafia: Ed. CEPE

Rama, M. (2005). El dibujo infantil de libre expresion: espejo y motor del
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