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La Asignatura Psicomotricidad II estd compuesta por dos Areas: Educaciéon Psicomotriz y
Formacion del Rol del Psicomotricista a través del Trabajo Corporal.

Objetivos de la Materia
Cada una de las Areas que componen esta asignatura desarrolla objetivos concretos y
especificos a nivel de la formacion de estudiantes de psicomotricidad de tercer afio de grado.

Area de Educacion Psicomotriz: tiene como objetivo general el formar a los estudiantes de
grado de la Licenciatura de Psicomotricidad en los diferentes niveles de intervencion en el
ambito educativo, a través de practicas docente - asistenciales concertadas en el Convenio entre
la Licenciatura de Psicomotricidad - Facultad de Medicina - Universidad de la Republica y el
Consejo de Educacion Primaria de la Administracion Nacional de Educacion Publica.

Dotar de los conocimientos técnico-profesionales para el desempefio del Psicomotricista a nivel
de las diferentes intervenciones a nivel de educacion, promoviendo los siguientes objetivos
especificos:

e que los estudiantes realicen un proceso de integracion progresiva de los aspectos
tedrico- practicos de la Practica Psicomotriz Educativa

e que desarrollen la capacidad de observacion y analisis de las diferentes instancias de la
intervencion a nivel de la Practica Psicomotriz Educativa, distinguiendo lo principal de
lo accesorio.

e que vayan ampliando y profundizando la capacidad de identificacion y asimilacion del
rol del psicomotricista con su docente y su grupo de pares, adquiriendo la capacidad de
construir un saber grupal.

e que se introduzcan en el trabajo interdisciplinario en el ambito educativo a través de la
participacién en espacios de intercambios con los demds profesionales que se
desempefian en la institucion.

Area de Formacion del Rol del Psicomotricista a través del Trabajo Corporal Especifico del

Psicomotricista: acercar al estudiante de grado al conocimiento de su cuerpo como instrumento
de las intervenciones por mediacion corporal especificas de las intervenciones que realiza el
Psicomotricista.



Metodologia de Trabajo

El Area de Educacion Psicomotriz se desarrolla bajo la modalidad de:

e C(Clases tedricas, la modalidad de trabajo variara segin los contenidos (talleres,
exposicion de docentes y estudiantes, etc.). Los tedricos que se detallan en el
cronograma son de asistencia obligatoria.

e (lases obligatorias tedrico-practicas docente asistenciales en la Institucion Educativa.
e Participacion obligatoria y calificada en Plataforma EVA.

e Trabajos escritos obligatorios: comunes a todos los estudiantes inscriptos y especificos
de cada espacio de practica.

El Area de Formacién del Rol del Psicomotricista a través del Trabajo Corporal la metodologia

de trabajo se desarrolla a través de talleres vivenciales y seminarios tedrico-practicos.

La metodologia consistira en:-
e Actividades de taller con la finalidad de que los estudiantes vivencien el trabajo
corporal.

e Teoricas por parte del docente, y de los estudiantes. De caracter obligatorio que seran
fijados segun las necesidades del proceso de ensefianza — aprendizaje.

e Actividades de taller con la finalidad de que los estudiantes realicen exposiciones
argumentativas en relacion al analisis de los materiales bibliograficos propuestos.

e Realizacion de trabajos escritos obligatorios a partir del trabajo realizado en los talleres
y sobre lecturas recomendadas y analizadas en el curso.

e Analisis y discusion de material videograbado propuesto por el docente
El encuadre de trabajo en cada Area sera explicitado por los docentes respectivos.

Evaluacion
Se realizara a través de:

La evaluacién continua: evaluacion del proceso de adquisicion de conocimientos, habilidades y

destrezas por parte del estudiante en el trabajo en la Institucion Educativa. Proceso de
integracion tedrico-practica evaluada a través de: participacion en las instancias de discusion
grupal, participacion en propuestas en plataforma EVA, exposiciones orales y trabajos
domiciliarios obligatorios de integracion tedrico-practica.

Cada area tiene una evaluacion continua especifica e independiente.

Asistencia: por encima del 80% de las clases dictadas en cada una de las areas.

La asistencia se controlara en el comienzo mismo de cada clase, mediante el pasaje de la lista
por parte del docente y la correspondiente firma del alumno, en hoja adjunta.

Una vez que se controla la asistencia, el estudiante que no esté presente tiene la falta
correspondiente. A los efectos del control de la asistencia no corresponde la llegada tarde ni el



retiro antes de la finalizacion de la actividad. El estudiante que llegue tarde o se retire antes de
finalizada la actividad tendré la falta correspondiente.

La evaluacidn a través de parciales: se realizaran tres parciales durante el curso, dos del Area de

Educacion Psicomotriz y un parcial del Area de Formacion del Psicomotricista a través del
Trabajo Corporal.

Ganancia del Curso: Contar con una asistencia por encima del 80 % de las clases dictadas y
presentar una evaluacion continua con calificacion de aprobacion del 50 % en cada una de las
areas. La ganancia del curso habilita al examen final de la asignatura, o si corresponde, a la
exoneracion de curso.

Es motivo de no ganancia de curso: No presentar un porcentaje de asistencias por encima al 80
% o una evaluacion continua insatisfactoria en una o ambas areas, debiendo el estudiante

recursar la asignatura Psicomotricidad II.

Aprobacién del curso:

Exoneracion de examen: Ganancia de curso (antes detallada) mas el 60 % en el promedio de
todos los parciales, no debiendo en ninguno de los ellos, tener una calificacion menor al 50 %.

Contenido Teorico del Area: Educacion Psicomotriz

Las clases tedricas contienen los temas ineludibles que se articulan con el analisis permanente
de la practica en cada institucion educativa de nivel Inicial.

Es imprescindible la lectura de la bibliografia basica obligatoria que sera citada en el desarrollo
de las diferentes unidades tematicas y evaluada en las instancias de evaluacion continua y
evaluacion mediante trabajos escritos y parciales.

(En cada moédulo se detalla también bibliografia especifica a utilizar).

Bibliografia general para todo el curso

Administracion Nacional de Educacion Publica (ANEP) & Consejo de Educacion Primaria.
(2008). Programa de Educacion Inicial y Primaria. Montevideo, Uruguay: Rosgal S.A.

Arnaiz, P., Rabadan, M. & Vives, 1. (2001). La psicomotricidad en la escuela: una practica
preventiva y educativa. Malaga, Espafia: Aljibe.

Aucouturier, B. (2004) Los fantasmas de accion y la practica psicomotriz. Barcelona, Espana:
Grad.

Aucouturier, B., Darrault, I. & Empinet, J. (1985) La practica psicomotriz. Reeducacion y
terapia. Barcelona, Espana: Cientifico- Médica

Aucouturier, B. & Lapierre, A. (1985) Simbologia del Movimiento. Barcelona, Espafia:
Cientifico-Médica.

Bottini, P. (comp) (2000). Psicomotricidad: practicas y conceptos. Madrid, Espafa: Mifio y
Davila Editores.



Calmels, D. (2001). Del sostén a la transgresion. Buenos Aires, Argentina: Ediciones
Novedades Educativas.

Cerutti, A. etal. (1995). La practica psicomotriz en la educacion. Montevideo, Uruguay: Prensa
Médica Latinoamericana.

Chokler, M. (1999). Acerca de la Prdctica Psicomotriz de B. Aucouturier. Buenos Aires,
Argentina: Ariana.

De Vargas, F. (2015). Tejiendo ciudadania. Aportes teoricos para la Psicomotricidad. (Trabajo
de grado) Licenciatura de Psicomotricidad, Universidad de la Republica (UDELAR).
Montevideo, Uruguay. (Capitulo 2 ;Qué es la ciudadania?)

Fostel, N., Paniagua, L. & Ravazzani, S. (2009). Docencia en Educacion Psicomotriz: una
realidad, un desafio. Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales
(RIPTC), 33 (115-128). Recuperado de http://psicomotricidadum.com

Mila, J., Brandino ,L., Carrasco, N., Fostel, N. Haciendo cuerpo en la escuela. Reflexiones
desde la Practica Psicomotriz Educativa (UdelaR) en el ambito de la Educacion Inicial
Publica. (Mdeo.-Uruguay) (2015). Revista Intersaberes | vol.10, n.20, (36-47).
Recuperado en

http://www.uninter.com/intersaberes/index.php/revista/article/viewFile/761/432

Mila, J., Lezué, R., Peceli, R., Gianoni, M., Ravazzani, S., Brandino, L., Bresque, A, Carrasco,
N., Dalmas, A., Fostel, N., Gossi, M., Mauri, P. . Di Rende. S, Bisio. Un Maquiera. D,
Pestafia. M, Alberti. P., Crespo. Helena, Lopez. R., Mantuani. R. (2016). Programa de
Educacion Psicomotriz en Jardines Publicos del Uruguay. Asociacion Brasilena de

Psicomotricidad. Recuperado en
http://psicomotricidade.com.br/programa-de-educacion-psicomotriz-en-jardines-publicos-
del-uruguay/

Presidencia Oficina de Planeamiento y Presupuesto, Uruguay Crece Contigo (UCC) & Consejo
Coordinador de Educacion en la Primera Infancia (CCEPI). (2014). Marco curricular
para la atencion y educacion de nifias y nifios uruguayos. Montevideo, Uruguay

Ravazzani, S. & Paniagua, L. (2016). Cuando la pantalla es la sala: la vigencia de la
Educacion Psicomotriz en tiempos de realidad virtual. Revista de Psicomotricidad. Julio
(1-18). Recuperado en http://www.revistadepsicomotricidad.com

Sanchez, J. & Llorca, M. (2008). Recursos y estrategias en psicomotricidad. Malaga, Espafia:
Aljibe.

Senado y Camara de Representantes de la Republica Oriental del Uruguay, Asamblea General.
(10 de diciembre de 2008). Ley General de Educacion. [Ley N° 18.437]. DO: N°27654.

Recuperado de http://www2.ohchr.org/english/bodies/cat/docs/AnexoXI1V_Ley18437.pdf

Médulo 1: Cuerpo y Expresividad psicomotriz
Concepto de Cuerpo.
Expresividad Psicomotriz.

Parametros Psicomotores.
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Bibliografia especifica

Calmels, D. (1997). Cuerpo y saber. Buenos Aires, Argentina: Novedades Educativas.
Calmels, D. (2009). Infancias del cuerpo. Buenos Aires, Argentina: Puerto Creativo.

Calmels, D. (2013). Fugas: el fin del cuerpo en el nuevo milenio. Buenos Aires, Argentina:
Biblos.

Carrasco, N. (2010). Entretiempo Psicomotor. (Trabajo de grado) Licenciatura de
Psicomotricidad, Universidad de la Republica (UDELAR). Montevideo, Uruguay.
(Capitulo 2- Tiempo de observar).

Franc, N. (2001). La organizacion tonica en el desarrollo de la persona. Revista
Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC), 3 (21-32).
Recuperado de http://psicomotricidadum.com

Franc, N. (2003). Apuntes para una reconceptualizacion del cuerpo y el movimiento. Revista
Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC), 11 (51-64).
Recuperado de http://psicomotricidadum.com

Garcia, B. (2000). El cuerpo. Cuerpo real, esquema corporal, imagen corporal. En De Leén,
C. et al. Cuerpo y representacion: espacio de reflexion en terapia psicomotriz.
Montevideo, Uruguay: Psicolibros.

Gobatto, G. (1987). Conferencia: La Expresividad del nifio y las propuestas de la practica
psicomotriz educativa. Revista de la Asociacion Uruguaya De Psicomotricidad (AUP).
Montevideo, Uruguay: s/d.

Gonzalez, L. (2009). Pensar lo psicomotor. La constructividad corporal y otros textos. Buenos
Aires, Argentina: Editorial de la Universidad Nacional de Tres de Febrero (EDUNTREF).

Llorca, M. (1998). Psicomotricidad y globalizacion del Curriculum de Educacion Infantil.
Malaga, Espafia: Aljibe.

Soubiran G.P & Coste. J.C, (1989). Psicomotricidad y Relajacion Psicosomatica. Espana: G
Nufiez. Madrid, Espafia (capitulo Expresion Psicomotriz 38-52).

Moédulo 2: Psicomotricidad en el ambito educativo

Historia de la Practica Psicomotriz

Origenes de la Psicomotricidad. Etapas de la historia descrita por diferentes autores. Inicios de
la Practica Psicomotriz Educativa.

Diferentes corrientes de la Practica Psicomotriz (en Educacidon) que sustentan bases
tedrico-practicas diversas.

Sucesion temporal de las modalidades en el Uruguay y en otros paises.
Principios, objetivos de la Practica Psicomotriz Educativa planteados por B. Aucouturier.

La Educacion Psicomotriz en nuestra realidad actual. Niveles de intervencion en Educacion
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Psicomotriz. Niveles de prevencion.

Bibliografia especifica

Crespo, A. & Ravazzani, S. (2016). Hacer interdisciplinario: el cuerpo como fuente de
aprendizaje. Revista Didactica, 12 (30-37).

Cerutti, A. (s/d). Evolucion historica de los conceptos de reeducacion, terapia y educacion
psicomotriz. Revista U. de Psicomotricidad N° 1 (pp)

Cerutti, A. (2003). La Prdactica Psicomotriz en la Educacion Inicial: integracion
sensorio-motora y efectos en el desarrollo infantil. Revista de la Asociacion Uruguaya
De Psicomotricidad (AUP) Ciclo de conferencias 2003, Cuerpo, lenguaje y
simbolizacion. (7-37).

Fostel, N., Paniagua, L. & Ravazzani, S. (junio, 2010). Una mirada preventiva de la practica
docente-asistencial en Educacion Psicomotriz de la Licenciatura de Psicomotricidad.
Trabajo presentado en Il Jornada de Educacion Inicial: Educacion y primera infancia en
la agenda. Facultad de Psicologia — Universidad de la Republica (UDELAR).
Montevideo, Uruguay.

Franc, N. (2001). La intervencion psicomotriz en educacion. Revista Iberoamericana de
Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC), 1 (5-18). Recuperado de
http://psicomotricidadum.com

Levin, E. (1991). La clinica psicomotriz. Buenos Aires, Argentina: Nueva Vision.

Mila J. (2008). De Profesion Psicomotricista. Argentina — Espafia: Mifio y Davila Editores.
(Capitulo: Niveles de Intervencion en Educacion Psicomotriz).

Paolillo, G. & Henig, 1. (noviembre, 2000). Niveles de prevencion en la escuela. La
Psicomotricidad presente en la institucion educativa. Trabajo presentado en el Congreso
Regional de Psicomotricidad. Montevideo, Uruguay.

Parada, L. (2012) Un Programa...muchos nifios. Reflexiones sobre el Programa de Educacion
Inicial y Primaria y su relacion con la Practica Psicomotriz Educativa en Uruguay.
(Trabajo de grado) Licenciatura de Psicomotricidad, Universidad de la Republica
(UDELAR). Montevideo, Uruguay.

Sabaj, E. (1999). Aspectos preventivos de la Practica psicomotriz educativa. (Trabajo de grado)
Licenciatura de Psicomotricidad, Universidad de la Republica (UDELAR). Montevideo,
Uruguay.

Sassano, M. & Bottini, P. (2000). Apuntes para una historia de la psicomotricidad. En Bottini,
P. (comp.) Psicomotricidad, practicas y conceptos. (13-36). Madrid, Espafia. Mifio y
Davila Editores.

Moédulo 3: El rol del Psicomotricista en Educacion.

Sistema de actitudes y tecnicidad que conforman el rol del Psicomotricista segin B.
Aucouturier.

Rol del psicomotricista en el ambito educativo segun otros autores.



Bibliografia especifica

Camps, C. (2008): La observacion de la intervencion del psicomotricista: actitudes y
manifestaciones de la transferencia. Revista Interuniversitaria de Formacion del
Profesorado, 62 (123-154). Recuperado de

http://www.aufop.com/aufop/revistas/lista/impresa

Camps, C., Viscarro, I. & Rota, M. (1999). La actitud del educador en psicomotricidad.
Psicomotricidad. Revista de Estudios y Experiencias Vol I-I1 (61-62)

Fostel, N. (2005) Sin pdrpados en los oidos. (Trabajo de grado) Licenciatura de
Psicomotricidad, Universidad de la Republica (UDELAR). Montevideo, Uruguay.
(Capitulo 3)

Sanchez, J. & Llorca, M. (2001): El rol del psicomotricista. Revista Iberoamericana de
Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC), 3 (58-75). Recuperado de
http://psicomotricidadum.com

Médulo 4: Juego y Desarrollo Psicomotor

La profundizacion del juego como herramienta de abordaje en educacién psicomotriz en
relacion con las edades trabajadas.

Bibliografia especifica

Bottini, P. (2006). El juego corporal: soporte técnico-conceptual para la practica psicomotriz
en el ambito educativo. Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas
Corporales (RIPTC), 22 (107-114). Recuperado de http://psicomotricidadum.com

Calmels, D. (2000). El juego corporal. En Bottini, P. (comp.) Psicomotricidad, practicas y
conceptos. (155-167). Madrid, Espafia: Mifio y Davila Editores.

Canetti, A., Cerutti, A., Zubillaga, B., Schwartzmann, L. & Roba, O. (2001). Desarrollo y
familia. Montevideo, Uruguay: Aula.

Chokler, M. (1988). Los organizadores del desarrollo Psicomotor. Buenos Aires, Argentina:
Cinco.

Chokler, M. (s.f.) Los organizadores del desarrollo.Un enfoque desde la neuropsicosociologia
para la comprension transdisciplinaria del desarrollo infantil temprano. Recuperado de
http://www.ifra.it/idee.php?id=11

De Leon, C., Garcia, B. & Steineck,C. (2000). Juegos de construccion. En De Leon, C. et al.
Cuerpo y Representacion: espacio de reflexion en terapia psicomotriz. Montevideo,
Uruguay: Psicolibros.

Franc, N. (2002). En torno al juego y la intervencion psicomotriz. Revista Iberoamericana de
Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC), 5 (33-46). Recuperado de
http://psicomotricidadum.com

Le Boulch, J. (1995). El desarrollo psicomotor desde el nacimiento a los 6 arios. Barcelona,
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Espafia: Paidos.

Llorca, M. (2006). El juego: recurso basico en Psicomotricidad. Revista Iberoamericana de
Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC), 22 (153-163). Recuperado de
http://psicomotricidadum.com

Papagna, S. (2000). Un dispositivo posible para la formacion continua del psicomotricista. En
Bottini, P. (comp.), Psicomotricidad: practicas y conceptos.(121-149) Madrid, Espaiia:
Miiio y Davila editores.

Piaget, J. (1985). Seis estudios de psicologia. Barcelona, Espana: Planeta —De Agostini.
Piaget, J., Inhelder, B. (1969). Psicologia del nifio. Madrid, Espafia: Morata.

Ravera, C. (2000). Desarrollo psicomotor y juego. Importancia de los juegos que despiertan
placer sensoriomotriz en el proceso de simbolizacion. En De Leon, C. et al. Cuerpo y
Representacion: espacio de reflexion en terapia psicomotriz. Montevideo, Uruguay:
Psicolibros.

Vigostky, L. (2006). El desarrollo de los procesos psicologicos superiores. Barcelona, Espafia:
Critica.

Wallon, H. (1987). Psicologia y educacion del nifio. Una comprension dialéctica del desarrollo
v la educacion infantil. Espaiia: MEC y Visor Libros (capitulo 1V).

Winnicott, D. (1997). Realidad y juego. Barcelona, Espafia: Gedisa.

Médulo 5: Desarrollo grafomotor

Dibujo. Diversas etapas.

Escritura. Evolucion del grafismo infantil
Talleres de Educacion del Gesto Grafico (EGG)
Screening

Bibliografia especifica

Berruezo, P. (afio). La grafomotricidad: el movimiento de la escritura. Revista Iberoamericana
de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC). 6 (pp). Recuperado de
http://psicomotricidadum.com

Calmels, D. (2001). E! cuerpo en la escritura. Buenos Aires, Argentina: Novedades
Educativas.

Calmels, D., Lesbegueris, M.(2013) Juegos en el papel. Buenos Aires, Argentina: Ediciones
Puerto Creativo.

Calmy,G. (1977). La Educacion del gesto grdfico. Barcelona, Espafia: Fontanella.

Condemarin, M. & Chadwick, M. (1986). La escritura creativa y formal. Santiago de Chile,
Chile: Andrés Bello.

De Ajuriaguerra, J.& Auzias, M. (1977). La escritura del nifio. Barcelona, Espaiia: Laia
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Paniagua, L. (2001). Talleres de educacion del Gesto Grdfico. (Trabajo de grado) Licenciatura
de Psicomotricidad, Universidad de la Republica (UDELAR). Montevideo, Uruguay.

Paolillo, G. & Henig, 1. (mayo, 2001). Talleres de Educacion del Gesto Grafico. Revista
Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC). 2 (45-55).
Recuperado de http://psicomotricidadum.com

Puig Alvarez, E. (1979). Primeros trazos. Madrid, Espafia: Ed. CEPE

Rama, M. (2005). EI dibujo infantil de libre expresion: espejo y motor del desarrollo. (Trabajo
de grado) Licenciatura de Psicomotricidad, Universidad de la Republica (UDELAR).
Montevideo, Uruguay.

Suarez, B. (mes, afno). El desafio de la escritura; en busca de la grafomotricidad. Revista
Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales (RIPTC). 16, (pp).
Recuperado de http://psicomotricidadum.com

Médulo 6: Trabajo interdisciplinario en instituciones educativas.
Trabajo en el equipo de la institucion educativa

Trabajo con familias

Trabajo en redes

Entrevistas en el ambito educativo

Bibliografia especifica

Alberti, P. & Fostel, N. (2011). Maestra y Psicomotricista...Reflexiones a partir de una
experiencia compartida en la Sala de Psicomotricidad. Revista Quehacer educativo. v.21
n°106 (62-68). FUM-TEP, Montevideo, Uruguay: Fondo Editorial Queduca.

Bleger, J. (1980). Temas de Psicologia. Entrevista y grupos. 11° ed. Buenos Aires, Argentina:
Nueva Vision.

De Leon,C. et al. (2000). La entrevista como estrategia de abordaje. En De Le6n, C. et al.
Cuerpo y Representacion: espacio de reflexion en terapia psicomotriz. Montevideo,
Uruguay: Psicolibros.


http://psicomotricidadum.com/

