
 

DESARROLLO PSICOMOTOR 

(contenidos temáticos correspondientes al año lectivo 2016) 

OBJETIVOS ESPECIFICOS. 
 
Lograr que el estudiante adquiera conocimientos generales sobre desarrollo y los procesos                       
que lo hacen posible e influyen en él, en el ciclo vital. 

Acercar al estudiante al complejo proceso del desarrollo desde diferentes lecturas y                       
disciplinas: la Psicomotricidad, la neurología, la psicología genética y el psicoanálisis.  

 

Metodología. 

 

El curso consta  de 60 horas teóricas anuales las cuales se dispondrán en: 

­ 45 horas teóricas: el teórico tiene una frecuencia semanal, de 1 hora 30 minutos                           
de duración. 

­ 15 horas dedicadas a la realización de un trabajo final grupal con una temática                           
de interés en función del proceso de aprendizaje singular del grupo.  

La metodología consistirá en: 

a. exposiciones teóricas por parte del docente, y de los estudiantes. 
b. actividades de taller con la finalidad de que los estudiantes realicen exposiciones                       
argumentativas en relación al análisis de los materiales bibliográficos propuestos. 
c. realización de trabajos escritos sobre lecturas recomendadas y analizadas en el                     
curso. 
d. Análisis y discusión de material videograbado propuesto por el docente. 
 

Evaluación  

 

Se realizará a través de: 

▪ La evaluación continua​: Evaluación del proceso de adquisición de conocimientos,                   
habilidades y destrezas por parte del estudiante. Exposiciones orales, aportes, que                     
realiza el estudiante a las propuestas de clase.  



 

▪ Ganancia del Curso (examen final)​: Contar con una asistencia por encima del                       
80 % de las clases dictadas y presentar una evaluación continua con calificación de                           
aprobación del 50 %, habilita al examen final de la asignatura. 

Es motivo de ​no ganancia de curso​: No presentar un porcentaje de asistencias por encima                             
al 80 % o una evaluación continua  insatisfactoria, debiendo el estudiante recursar. 

 

La asistencia se controlará en el comienzo mismo de cada clase, mediante el pasaje de la                               
lista por parte del docente y la correspondiente firma del alumno, en hoja adjunta. Una vez                               
que se controla la asistencia, el estudiante que no esté presente tiene la falta                           
correspondiente.   

A los efectos del control de la asistencia no corresponde la llegada tarde ni el retiro antes de                                   
la finalización de la actividad. El estudiante que llegue tarde o se retire antes de finalizada la                                 
actividad  tendrá la falta correspondiente.  

 

Plan Temático 

Módulo I 

▫ Crecimiento, maduración, desarrollo. 

▫ Desarrollo en el ciclo vital. 

▫ Grandes líneas teóricas del desarrollo infantil: Freud, Wallon, Piaget, Winnicott. 

▫ Aspectos estructurales e instrumentales del desarrollo infantil. 

▫ Modelo de enfoque crítico alternativo.  

▫ Factores de promoción y riesgo en el desarrollo. 

Módulo II 

▫ Proceso de embarazo y parto. 

▫ Primeras interacciones. Competencias del bebe.  

▫ Reacciones tónico­emocionales. Diálogo tónico. 

▫ Función materna, función paterna. Soporte familiar. 

▫ Preocupación materna primaria. 

▫ Sostenimiento, manipulación,  mostración del mundo.  

Módulo III 

▪ Desarrollo psicomotor. 

▪ Teoría de los organizadores del desarrollo psicomotor. 



▫ Proceso de constructividad corporal. Estructura psicomotriz. Organismo­cuerpo.             
Cuerpo receptáculo. 

▫ Expresividad psicomotriz, parámetros psicomotores. 

▫ Hitos en el desarrollo psicomotor. 

Módulo IV 

● Desarrollo de la socialización. 

● Estructura familiar. 

● Ingreso a la institución educativa. 

● Grupos de referencia y pertenencia. 

● Ingreso al ámbito laboral. 

       ​Módulo VI 

▫ Funciones psicológicas superiores.  

▫ Actividad gnosopráxica, dibujo, escritura. 

Módulo VII 

▫ Juego. 

▫ La conducta de juego. 

▫ El juego según las diferentes etapas evolutivas.  

Módulo VIII 

▫ Instrumentos de valoración del desarrollo. 

▫ Entrevista, Pautas de tamizaje, Observación vínculo Madre­Hijo 

▫ Observación de la expresividad psicomotriz. 

Bibliografía. 
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