
 

Instrumentación I 

Descripción de la materia  

Adquirir conocimientos teórico-prácticos de la cirugía oftalmológica 
 
Objetivos específicos 

Capacitar al alumno para el manejo y cuidado del material y equipo oftalmológico 
dentro del block quirúrgico. 
 
Metodología 

Planes temáticos y luego prácticos en diferentes block quirúrgicos participando en la 
cirugía oftalmológica. 
Previo a la actividad práctica, se realizará una prueba de aptitud, debiendo ser 
realizada y aprobada para poder continuar con el régimen de prácticas del curso. 
 
Evaluación  

Evaluaciones Teórico- prácticas de instrumentaciones. 
 
Régimen de asistencias 

Obligatorio 
 
Aprobación de la materia 

Cumplir con un mínimo de 30 instrumentaciones en distintas cirugías. 
Examen global teórico y práctico de la asignatura. 
 
Previaturas 

Según reglamento vigente 
 
Plan temático 

 Definición de asepsia y antisepsia 

 Esterilización, desinfección y sus distintos sistemas (métodos físicos y  
químicos) 

 Descripción de la sala y antesala 

 Enfermo, pre-medicación 

 Preparación del instrumentista (desinfección) 

 Equipo e instrumental (cuidado, arreglo, esterilización) 

 Operaciones con sus tiempos e instrumentos 

 Pre-operatorio y post-operatorio. 
 

 
Bibliografía recomendada 

 

 Materiales elaborados por la Licenciatura en Oftalmología de la EUTM 


