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1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS
Cuarto afio. Unidad de caracter anual.
Tiene como previatura la unidad: Neurofisiologia Clinica 2

Se requiere haber cursado Electroencefalografia en el nifio y el adulto.

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS

Pertenece al Area de Electroencefalografia y Polisomnografia, a cargo de la Prof. Adj. Lic.
Myriam Rava. Docente a cargo: Asistente Lic. Lilian Chiappella.

3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES: El estudio de las

diferentes variables durante los cambios conductuales forma parte de la rutina en los

estudios neurofisioldgicos desde hace varias décadas.El reconocimiento de las diversas

etapas de vigilia y suefio es primordial para la evaluacién clinica y neurofisiolégica en

todas las etapas de la vida.

Este curso estara dirigido al conocimiento de las alteraciones que se manifiestan a través de los



cambios conductuales y aquellos vinculados con diferentes patologias (neuroldgicas,

respiratorias, etc.)

El estudiante recibira la formacion para:

1- Conocer los diferentes métodos de registro simultaneo de todas las diferentes variables
fisiolégicas necesarias, sistemas de amplificacion, variacion independiente de los diferentes
parametros para cada canal de registro.

2- Manejo del paciente y conocimiento de las patologias que motivaron el estudio.

3- Sistemas de registro y su adecuacion a la patologia del paciente.

4- Reconocimiento de las etapas de suefio en el E.E.G. y las diferentes variables fisioldgicas que
las acompanan.

4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA

Unidad tedrico-préactica.

5- CONTENIDOS TEMATICOS

TEMAS TEORICOS.

Tema 1.

1.1- Ubicacién del tecnélogo Médico dentro del equipo de trabajo.

1.2- Sistemas y métodos de registro, avances tecnoldgicos, estadificacion
automatica.

Tema 2.

2.1-Valoracion de las diferentes variables fisioldgicas durante el suefio.
E.E.G., E.O.G. (rapidos y lentos), E.C.G (montajes), E.M.G. (submentoniano,
miembros, intercostal), SaO2, Flujo, Movimientos respiratorios, Ph,
Temperatura corporal, Sudoracion, Presion intraesofagica. Valoracion de otros
eventos: ronquidos (micr6fono), movimientos (actigrafo), CO2.

2.2- Técnicas de estudio, PSG, Actigrafia.

2.3- Conceptos generales sobre registro de oximetria de pulso.

2.4- E.E.G. y Suefio. Monitorizacion,

2.5- Hipnograma.

Tema 3.



POLISOMNOGRAFIA NORMAL.

Temas tedrico-practicos.

Tema 4.

POLISOMNOGRAFIA PATOLOGICA.

TRASTORNOS DURANTE EL SUENO.

4.1- Trastornos respiratorios.

4.2- Conocimiento de la Asistencia Ventilatoria no Invasiva (C.P.A.P.
y B.P.A.P. nasal).

4.3-Valor de la oximetria prolongada en los trastornos respiratorios
del suefio.

TRASTORNOS DEL SUENO.

4.4- Epilepsia.

4.5-Narcolepsia.

4.6- Parasomnias.

4.7- Del suefio no REM.

4.8- Normales (alucinaciones hipnogogicas, clonias de conciliacion),
anormales (sonambulia, terrores nocturnos). Otros (somniloquia, enuresis).
4.9- Suerfio en Trastornos Neuromusculares. Sd. Post-polio. Sd.
E.L.A. Miastenia Gravis. Distrofias. (Duchenne’s).

4.10- Suefio y Farmacos.

4.11- Actigrafia. Método, analisis de datos.

6- CARGA HORARIA

Semanal
Horas teodricas: 6

Horas practicas: entre 2
y 4 (nocturnas)

7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO

El curso se gana por asistencia a las clases tedricas y practicas. Se requiere un 80% de asistencia.



El curso se aprueba mediante un examen final, tedrico, escrito u oral.

8- ORGANIZACION DEL CURSO

Calendario
Fecha de inicio: 5 de abril
Fecha de finalizacién : 26 de Noviembre

Organizacion general

Clases tedricas en Lab. Funcional Respiratorio y Plataforma EVA.

Clases préacticas (Nocturnas) en Departamento de Neurofisiologia Clinica: Piso 2 hospital
de Clinicas.
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