
 
¿Qué es el sueño? 

 

¿Para qué sirve? 

 

¿Cómo dormir mejor? 

Charla sobre 

Sueño. 

 
  Dirigida a estudiantes y docentes de la EUTM. 

Miércoles 8 de Octubre. 

 

11:00 Horas. 

Hospital de Clínicas. 

Piso 3. 

Salón 6. 


