Carrera: LICENCIATURA EN NEUMOCARDIOLOGIA

Nombre de la Asignatura: UNIDAD TEMATICA |1
FONOMECANOCARDIOGRAFIA- ECOCARDIOGRAFIA SALA DE CIRUGIA
CARDIACA- REANIMACION CARDIOPULMONAR-

Semestre al que corresponde: Primer semestre del tercer afio de la Carrera

Encargado/s del curso: Prof. Adjta. Lic. Cristina Ekroth y Asist. Dr. Lic. Washington
Machado

La asighatura es: tedrica y practica

Dia y Horario del dictado: Lunes, miércoles y viernes de 17 a 19 horas y miércoles
de 6 a 12 horas.

Lugar de dictado: Anfiteatro del piso 1 y sala de cirugia cardiaca del Hospital de
Clinicas.

Objetivo General:

El objetivo general de esta Unidad Tematica es brindar al alumno la formacion tedrica-
practica en las siguientes técnicas: Fonomecanocardiograma, Ecocardigrama, Circulacion
Extracorporea y Reanimacion cardiopulmonar, para su correcto desempefio como
Licenciado en Neumocardiologia.

Metodologia:

El curso esta dividido en tres areas de trabajo:
v' Clases practicas.
v Clases tedricas.

Las clases tedricas son impartidas por los docentes de la carrera. Se realizan ademas
exposiciones por parte de los alumnos, ya sea en forma individual o grupal, con
supervision del docente, previo acuerdo al tema a tratar.

Se tratan los puntos establecidos en el programa.

El material tedrico utilizado es bibliografico, publicaciones, consensos internacionales y
nacionales, publicaciones en la red, trabajos monograficos.

Las clases préacticas enfrentan directamente al estudiante con los pacientes, y a la
dinamica de trabajo, ubicandolo en su rol dentro del equipo multidisciplinario de salud.
Aprendera a enfrentar situaciones que mas adelante seran las de su ambito laboral.

Por otro lado las clases practicas brindan los conocimientos suficientes para realizar un
correcto trabajo con el paciente, cumpliendo asi los objetivos planteados en cada estudio.
Brindan un manejo adecuado de los distintos sistemas de registro, programas de
computacién, y de todo el equipamiento del servicio de ergometria.
Estas clases se realizan a traves de:

- analisis e interpretacion de los registros y parametros e imagenes obtenidas,
durante los estudios. Fundamentacién teérica

- busqueda de material o investigacién de temas tedrico-practicos.

- trabajos domiciliarios

- Fundamentos tedrico-practicos del equipamiento utilizado. Chequeo,
mantenimiento y calibracion de los mismos. Conocimiento de manuales practicos de



funcionamiento.
Asistencia:

Obligatoria

Ganancia del curso:

Por asistencia
Aprobacion del curso:
Examen final

Previaturas:

Segun Reglamento vigente
Contenidos tematicos:

1. FONOMECANOCARDIOGRAFIA

OBJETIVO ESPECIFICO

El objetivo especifico de este item es lograr que el alumno realice correctamente el
registro grafico de los fendmenos vibratorios cardiacos (ruidos, soplos), latidos
precordiales y pulsos (venoso y arterial).

OBJETIVOS TERMINALES

Conocimiento tedrico acabado de los fundamentos acusticos y fisiologicos de la actividad
cardiaca y de las caracteristicas generales de los ruidos cardiacos y fenbmenos
palpatorios producidos en el corazon.

Manejo correcto de los equipos fonocardiograficos, bases de la actividad eléctrica que los
sustenta, partes constitutivas de los mismos, caracteristicas necesarias para su fin,
calibracion, mantenimiento y chequeo.

Técnica de registro fonomecanocardiogréfica, entendiendo por ello: condiciones generales
del examen, material necesario, topografia precordial (focos y areas de auscultacion),
obtencioén de graficas y maniobras exploradores complementarias.

Reconocimiento de las distintas morfologias constitutivas de los ruidos cardiacos.
Reconocimiento de las distintas morfologias de los pulsos venoso y arterial.
Reconocimiento de las distintas morfologias de los latidos apexianos.

Reconocimiento y solucion, por parte del alumno, de los artefactos producidos en la
realizacion del estudio.

Reconocimiento de las principales patologias en un trazado de fonomecanocardiografia.
PLAN TEMATICO

)] Bases de la fonocardiografiay de la auscultacién.



1. Definicion.
2. Los ruidos cardiacos: auscultacion y fonocardiografia

- Fundamentos acusticos y fisiolégicos.
. Fenébmenos vibratorios.

. Propagacion de los fenébmenos vibratorios.
. El oido humano y la percepcién auditiva.
- Caracteristicas generales de los ruidos del corazon.
. Espectro de frecuencias vibratorias precordiales.
. Transmision de los ruidos cardiacos en el cuerpo humano.

3. Registro grafico de los ruidos cardiacos:
. Fonocardiogréafos eléctricos y oscilograficos

. Microfonos.
. Amplificadores.
. Filtros.

. Dispositivos de registro: fotograficos, oscilografico, de inscripcion directa.
(térmica, tinta, chorro de tinta).

. Velocidad de recorrido del papel.

4. Métodos de examen.

- Condiciones generales.
. Lugar y preparacion del paciente.

5. Examen del paciente: Topografia precordial. Grados de intensidad de los
ruidos y soplos.
6. Obtencion de graficas.

1)) Los ruidos cardiacos.

1. Primer ruido normal: Focos de auscultacion y registro. Aspectos graficos.
Relaciones cronoldgicas con otros trazados. Génesis del primer ruido.

2. Segundo ruido normal. Focos de auscultacién y registro. Aspectos
graficos. Relaciones cronoldgicas con otros trazados. Génesis del
segundo ruido.

3. Tercer ruido normal. Frecuencia. Condiciones de aparicion. Relaciones
cronologicas con otros trazados. Génesis del tercer ruido.

11)) Ruidos agregados anormales
1. Tercery cuarto ruidos patolégicos.

IV)  Los soplos cardiovasculares
1. Mecanismos de produccion de los soplos cardiovasculares

V) Soplos sistdlicos

VI)  Soplos diastoélicos



VII)  Pulsos arteriales.
1. Exploracion clinica de los pulsos arteriales.
2. Registro de los pulsos arteriales: Generalidad. Receptores de pulso.
Métodos de registro.
3. Pulso carotideo normal y anormal

VIIl) Pulso venoso yugular.
1. Examen de los latidos yugulares del cuello.
2. Instrumental y método de registro.
3. Flebograma normal

IX)  Movimientos precordiales

1. Topografia cardioprecordial normal.

2. Inspeccion y palpacion precordial.

3. Area apexiana. Latido apexiano. Sitio del latido apexiano. Su
desplazamiento en condiciones fisiologicas y patoldgicas.

4. Registro gréafico de los movimientos precordiales: Instrumental. Tipos de
transductores mecanoeléctrico.

5. Apexcardiograma normal, ondas y relacion de las mismas con el ciclo
cardiaco.

ECOCARDIOGRAFIA

OBJETIVO ESPECIFIO

El objetivo especifico de este item es que el alumno se informe sobre el registro grafico de
las distintas cavidades y estructuras cardiacas por medio del ultrasonido.

OBJETIVOS TERMINALES

Fundamentos tedrico-practicos de la importancia del ultrasonido en la cardiologia.
Conocimientos tedricos de los principios fisicos del ultrasonido.

Dominio de las diferentes técnicas utilizadas en este procedimiento.
Conocimientos de los equipos ecocardiograficos, bases fisicas que los sustentan,
partes constitutivas, calibracion, mantenimiento y chequeo de los mismos.
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PLAN TEMATICO

1. Definicion.

Principios fisicos.

3. Diferentes técnicas utilizadas.
- . Ecocardiografia Modo M y Modo Bidimensional
- . Ecocardiografia con doppler contintio y pulsado.
- . Ecocardiografia intraesofagica.
- . Etc.

4. Equipos utilizados.

N



5. Técnicas de registro. Fotografia. En papel. En video. Grabacién en audio, etc.
6. Nociones sobre las indicaciones del ultrasonido en cardiologia.
7. Ecocardiografia de stress con Dobutamina.
- Utilidad de la Técnica
- Indicaciones de la prueba
- Caracteristicas del farmaco
- Efectos fisioldgicos de la Dobutamina
- Administracién y dosis del farmaco.
- Equipo multidisciplinario actuante: Funciones de los integrantes: Médico
Ecocardiografista, Licenciado en Neumocardiologia, Auxiliar de
Enfermeria.
- Equipamiento necesario
- Protocolo de trabajo
- Criterios de suspension de la prueba.

CIRCULACION EXTRACORPOREA

OBJETIVO ESPECIFICO

El objetivo especifico de este item es lograr que el alumno maneje correctamente las
bases tedrico-practicas para un correcto desempefio en Circulacién Extracorporea. Sala
de Cirugia Cardiaca.

OBJETIVOS TERMINALES

Conocimiento de las condiciones generales de la Sala de Cirugia cardiaca, circulacion en
ella, asi como el manejo correcto de cada uno de los equipos que componen la
infraestructura necesaria de la misma.

Correcta interrelacion con los diferentes Servicios, que el Licenciado en Neumocardiologia
debe llevar a cabo en el ejercicio de su profesion.

Bases tedricas de la Circulacion Extracorpérea.
Fundamentacion tedrico-practica de la circulacidon extracorporea.
PLAN TEMATICO

1. Definicion.
- Historia
- Desarrollo.
2. Introduccién a la CEC.
- Conceptos de Fisiologia Cardiovascular, Respiratoria y Renal.
- Fisiologia de la Sangre, del Agua y de los Electrolitos.
3. Materiales y Biocompatibilidad.
- Oxigenadotes,
- Reservorios,
- Filtros
- Cénulas
4. Bombas Propulsoras y Permutador de Calor
5. Anticoagulacién
- Heparina
- Protamina



Hemodilucién y priming
Conduccion y monitorizacion de la perfusion
Alteracioén del equilibrio acido-base
Hemodinamia de la Perfusion
0. Proteccion del miocardio

- Bases

- Métodos
11. Ultrafiltracién en la CEC
12.Hipotermia y Para Cardiaco
13. Asistencia Circulatoria

- Baldn de Contrapulsacion intradrtico

14.Perfusion en situaciones especificas
- Revascularizacién miocéardica
- Sustitucion valvular adrtica, mitral, plastias.
- Diseccion de aorta
- Pacientes afiosos
- Pacientes con insuficiencia renal
- CEC prolongada

HOONOD

REANIMACION CARDIOPULMONAR

OBJETIVO GENERAL

El objetivo especifico de este item es lograr que el alumno maneje correctamente las
bases tedrico-practicas para un correcto desempeifio en la reanimaciéon cardiopulmonar,
dando el soporte vital basico tanto a adultos como nifos.

PLAN TEMATICO

1. Soporte vital basico en adultos y uso de desfibriladores automaticos externos.

2. Tratamientos eléctricos: desfibriladores automaticos externos, desfibrilacion,
cardioversion y marcapasos.

3. Soporte vital basico pediatrico.

4. Paro cardiaco en circunstancias especiales.
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