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PROGRAMA DE CURSO

BIOQUIMICA CLINICA SEMINARIOS
2020

UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS

Primer semestre de segundo afio.
Previaturas: segun reglamento vigente

EQUIPO DOCENTE A CARGO

Prof. Adj. Lic. Rossana Bassetti /Asist.Lic. Carina Rios//Asist.Maria Laura Giossa/ Asist. Andrea
Tacain

FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES

Es el estudio quimico de los materiales biolégicos y sus modificaciones fisiologicas y patologicas.
Aplicar los conocimientos adquiridos en el ciclo basico para comprender la metodologia analitica al
estudio de materiales biologicos.
Capacidad para interpretar fisiopatologicamente los resultados obtenidos.
Obtener un egresado con:
Conocimiento acabado de la composicion de los diferentes liquidos biologicos.
Conocimiento de los diferentes metabolismos y manifestacion clinica de sus alteraciones.
Conocimiento de la expresion quimica clinica de los diferentes aparatos y sistemas en su
funcién normal y desviaciones patologicas.
Manualidad y destreza en el manejo de todo el instrumental de laboratorio.
Dominio de las metodologias manuales y automatizadas.
Informacion sobre la incidencia de las terapéuticas.

METODOLOGIA DE ENSENANZA
Clases teoricas, talleres.

CONTENIDOS TEMATICOS

MODULO I

Origenes de las variaciones en las medidas de laboratorio. Método analitico. Variaciones debidas a
la preparacion del paciente. Variaciones y errores debidos a la preparacion de la muestra antes de la
determinacion. Variaciones y errores durante el procesamiento y almacenamiento de la muestra.

MODULO II

Hidratos de carbono. Descripcion. Clasificacion. Estructuras quimicas. Propiedades. Funcion.
Metabolismo de la glucosa. Glucolisis. Glucogenogénesis. Glucogenolisis. Neoglucogénesis.



Hormonas reguladoras del metabolismo de los hidratos de carbono. Glucosa en sangre. Métodos de
dosificacion. Valores de referencia. Interpretacion de resultados. Prueba de tolerancia oral a la
glucosa. Glicemia post-prandial. Correlacion clinico patolégica. Diabetes mellitus. Clasificacion.
Criterios de diagnostico. Patogénesis de la Diabetes mellitus. Complicaciones agudas y cronicas.
Nefropatia diabética. Diagndstico precoz y seguimiento. Albuminuria Cetoacidosis. Control o
seguimiento del paciente diabético. Hemoglobina glicada. Fructosamina. Otras determinaciones:
Compuestos cetonicos. Técnicas “point of care”. Determinacion de insulina y péptido C.
Emergencias en el paciente diabético. Hipoglucemia.

MODULO III

Anatomia y fisiologia renal. Mecanismo general de la formacion de la orina. Patologias renales.
Exploracion de la funcion renal en el Laboratorio. Metabolismo de la creatinina. Métodos de
dosificacion. Clearance de creatinina. Clearance de urea. Correlacion clinico-patologica. Evaluacion
de la funcion tubular. Ecuaciones de estimacion del filtrado glomerular. Cistatina.C

MODULO IV

Ureogénesis. (ciclo metabolico de la urea) BUN. (Nitrégeno ureico sanguineo) Factores que afectan
la concentracion de urea en suero. Métodos de dosificacion de urea en suero y orina. Valores de
referencia. Causas renales y extrarrenales de alteracion de la azoemia.

MODULO V

Equilibrio hidro-electrolitico. Compartimentos de agua corporal: composicion de los
compartimentos de agua corporal. Presiéon osmotica y osmolaridad de los fluidos corporales.
Regulacion de la osmolaridad y el volumen del compartimento del fluido corporal. Alteraciones del
equilibrio del agua y sus causas: Deshidratacion. Sobrehidratacion. Caracteristicas, funciones y
métodos de dosificacion de los electrolitos plasmaticos y urinarios. Valores de referencia.
Alteraciones del equilibrio electrolitico. Causas. Efectos sobre el ionograma.

MODULO VI

Estudio de la orina. Composicion. Constituyentes quimicos y microscopicos. Volumen. Factores que
afectan la diuresis. Causas de alteracion. Recoleccion de muestras. Examen fisico: Aspecto, color,
olor, densidad, pH. Causas que afectan los resultados del examen fisico. Examen quimico cuali 'y
cuantitativo. Componentes normales: urea y cloruro. Componentes anormales: Proteinuria.
Mecanismos de produccion de proteinuria. Clasificacion de las proteinurias. Métodos de
dosificacion. Glucosuria y otros azucares reductores. Métodos de investigacion y dosificacion.
Causas de glucosuria. Compuestos cetonicos. Investigacion cualitativa. Situaciones clinicas con
cetonuria. Hematuria y Hemoglobinuria Causas. Bilirrubina y Urobilindgeno. Métodos de
investigacion. Causas de su presencia en la orina. Estudio del sedimento urinario: Cristales, células
epiteliales, hematies, leucocitos (piocitos), cilindros. Orina minutada. Estudio morfologia globulos
rojos en orina

MODULO VII

Tiras reactivas para andlisis de orina. Descripcion. Caracteristicas. Forma de utilizacion,
almacenamiento y precauciones. Composicion y sensibilidad de las diferentes areas reactivas.
Causas de falsos positivos y falsos negativos.



MODULO VIII

Equilibrio acido-base. Mecanismos que lo mantienen en el medio interno. Gases en sangre.
Homeostasis del oxigeno y del anhidrido carbdnico. Estudio del equilibrio &cido-base por el
laboratorio. Alteraciones. Acidosis metabolica y respiratoria. Alcalosis metabdlica y respiratoria.
Causas. Consecuencias en el ionograma y o en los resultados de la gasometria. Reserva alcalina.
Coximetria. Hiato anionico (anion gap)

MODULO IX

Metabolismo del calcio, fosfato y magnesio. Distribucion y funciones de estos minerales.
Homeostasia del calcio y el fésforo. Hormonas reguladoras: hormona paratiroidea, metabolitos de la
vitamina D, calcitonina. Efectos fisiologicos. Métodos de evaluacion del metabolismo fosfocélcico.
Enfermedades relacionadas: Enfermedades ¢seas (osteomalacia, osteitis fibrosa, raquitismo,
osteoporosis, enfermedad de Paget, etc), paratiroideas, renales, etc. Diagnostico de las alteraciones
correspondientes por el Laboratorio. Métodos de dosificacion de calcio plasmatico total, calcio
10nico, fosfatemia, magnesemia. hidroxiprolina en orina. Marcadores bioquimicos de remodelacion
Osea. Osteocalcina. Deoxipiridinolina. Beta Cross Lap.

MODULO X

Liquido cefalorraquideo. Formacion. Funcion. Método de obtencion de una muestra de LCR.
Estudio citoquimico por el Laboratorio. Importancia clinica.

MODULO XI

Lipidos. Generalidades. Lipidos plasmaticos. Clasificacion. Acidos grasos, triglicéridos, colesterol,
fosfolipidos. Estructuras quimicas. Funcion. Lipoproteinas plasmaticas. Quimica, clasificacion,
funcién, composicion, estructura. Apolipoproteinas. Métodos de separacion de las lipoproteinas.
Ultracentrifugacion, electroforesis. Metabolismo de las lipoproteinas: quilomicrones, VLDL, LDL,
IDL, HDL. Estudio lipidico basico: condiciones. Determinaciones en suero: colesterol total,
triglicéridos, HDL-colesterol, LDL-colesterol, Indice aterogénico de Castelli, aspecto del suero, test
de quilomicrones. Valores de referencia deseables, limite, y anormales. Métodos de dosificacion.
Determinacion de apolipoproteinas. Utilidad clinica medicion Lipoproteina (a). Dislipemias.
Clasificacion. Aterosclerosis. Factores de riesgo. Tratamiento.

El Laboratorio en la prevencion de la aterosclerosis.

MODULO XII

Metabolismo del acido urico. Métodos de dosificacion. Valores de referencia. Causas de alteracion
de la uricemia.

MODULO XIII

Proteinas plasmaticas. Descripcion. Clasificacion. Funciones. Inmunoglobulinas. Métodos de
estudio. Disproteinemias.

MODULO XIV

Enzimas. Descripcion. Clasificacion. Nomenclatura. Actividad enzimatica. Factores que influyen



sobre la actividad enzimatica: temperatura, pH, activadores, inhibidores, coenzimas, concentracion
de sustrato, etc. Unidades. Cinética enzimatica. Ecuacion de Michaelis-Menten. Métodos de
determinacion de actividad enzimatica. Valor diagndstico de las determinaciones enzimaticas.
Isoenzimas. Valoracion diferencial de las isoenzimas.

MODULO XV

Exploracion humoral de las hepatopatias. Enzimograma hepatico: Transaminasas, Fosfatasa
alcalina, Gammaglutmiltransferasa, colinesterasa. Métodos de dosificacion Principales sindromes
en las hepatopatias. Mecanismos patogénicos en las hepatopatias. Estudios conexos con las pruebas
de funcionalismo hepatico.

MODULO XVI

Metabolismo de la bilirrubina. Fases prehepatica, hepatica y post-hepatica. Bilirrubina no
conjugada. Conjugacion de la bilirrubina. Formacion y eliminacion del urobilindgeno. Métodos de
estudio de la bilirrubina. Método de Malloy y Evelyn y otros. Valores de referencia. Ictericias.
Clasificacion. Causas de hiperbilirrubinemia a predominio de bilirrubina directa o indirecta.

MODULO XVII

Fisiologia exdcrina y enddcrina del pancreas. Evaluacion por el laboratorio de las pancreatopatias.
Enzimograma pancreatico. Métodos de dosificacion de amilasa y lipasa.

MODULO XVIII

Bioquimica del mtsculo y el miocardio. Mioglobina. Determinaciones enzimaticas aplicadas al
estudio de cardiopatias, y patologia muscular. Variaciones enzimaticas posteriores al infarto agudo
de miocardio. Marcadores precoces y tardios. Dosificacion de creatinkinasa y su isoenzima CK-
MB. Dosificacion de LDH y sus isoenzimas. Dosificacion de GOT. Aldolasa (patologia muscular)
Proteinas contractiles: uso diagndstico de troponina T e I. Métodos de determinacion. Significado
clinico de medicion pro BNP (péptido natriurético tipo pro B)

MODULO XIX

Hormonas. Hipotalamicas, Hipofisiarias, Tiroideas, Gonadales, Adrenales. Hormona del
crecimiento. Gonadotrofina Coriénica Humana. Métodos de estudio.

MODULO XX

Estudio quimico de liquidos pleurales, pericardicos, peritoneales, sinovial. Trasudados y exudados.

MODULO XXI

Toxicologia .Generalidades. Contaminacion ambiental. Tipos de contaminantes. Efectos de los
contaminantes ambientales. Mecanismos de toxicidad. Factores que afectan la toxicidad de una
sustancia. Intoxicacion aguda o cronica. Estudio de algunos toxicos: etanol, metanol, mondxido de
carbono, cianuro. Metales: arsénico, hierro, plomo, mercurio.

MODULO XXII
Monitoreo de fadrmacos. Conceptos basicos de farmacocinética. Principales firmacos a monitorear:



cardiotropicos, anticonvulsivantes, antiasmaticos, antiinflamatorios, inmunosupresores,
antidepresivos triciclicos, litio, neurolépticos, quimioterapicos. Métodos.

MODULO XXIII

Investigacion de drogas de abuso. Métodos de estudio de opidceos, tranquilizantes, hipnoéticos,
sedantes, estimulantes de la via dopaminérgica (cocaina, anfetaminas), alucindgenos.

MODULO XXIV

Vitaminas y elementos Traza. Generalidades. Metabolismo del hierro. Metabolismo del Acido
Folico y Vitamina B12. Métodos de estudio

MODULO XXV

Valores de referencia

MODULO XXVI

Control de calidad en Bioquimica Clinica

CARGA HORARIA
440 horas

FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO

Ganancia del curso:

Se realizaran 2 parciales a lo largo del curso, con temas a designar en el curso, con un porcentaje de
aprobacion de mayor o igual a 50% cada uno.

La aprobacion de los parciales, habilita al estudiante a rendir un examen final de la asignatura.

Aprobacion del curso:
Examen final

ORGANIZACION DEL CURSO

Calendario
Fecha de inicio: 16 de marzo
Fecha de finalizacion: 30 de junio

Organizacion general
Clases: lunes a viernes 14 hs en el Edificio Parque Batlle
Martes y miércoles 17 hs salon de clase 2° piso Hospital de Clinicas
Dias y horarios a confirmar Salon de CUP- Paysandu
BIBLIOGRAFIA:
Henry Jhon, Todd Sandford. El Laboratorio en el diagnodstico Clinico 2005. Ed. Marban
Kaplan LA Quimica Clinica. 1990
Tietz Carl Burtis Text Book Chemical Chemistry and molecular diagnostics . Sta.ed 2011.



