Carrera: LICENCIADO EN LABORATORIO CLINICO

Nombre de la Asignatura: INTRODUCCION AL LABORATORIO CLINICO

(programa correspondiente al afio lectivo 2019)
Semestre al que corresponde: PRIMER Y SEGUNDO SEMESTRE

Encargado/s del curso: Prof.Agda. Lic Gabriela Recoba/ Asist.Lic. Brenda Alles
I Asist. Lic. Marcela Ferro/ Asist. Lic. Cristina D’Alto / Ayud. Lic. Andrea Tacain

La asignatura es: tedrica - practica
Dia y Horario del dictado: Ver web de la carrera

Lugar de dictado: Edificio Parque Batlle, Salon del CUP.// Practicos en
Laboratorio 2do. Piso, Hospital de Clinicas/Hospital Escuela del Litoral.
Paysandu

OBJETIVOS GENERALES

Familiarizar al estudiante con los procedimientos basicos y equipos con que se
desarrollara su actividad profesional.

Capacitarlo para la comprensién de sus fundamentos y utilizacién racional y
creativa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer las Normas que regulan los Laboratorios Clinicos en Uruguay.
Introduccion a la gestion de los Laboratorios Clinicos.

Reafirmar conceptos de Bioseguridad, antisepsia, desinfeccion e esterilizacion,
asi como Seguridad en el Laboratorio

Afirmar los conocimientos de fisica necesarios para la comprensiéon del
funcionamiento de los equipos que utiliza para su mejor uso y conservacion.
Conocer el instrumental de vidrio y sus diferentes caracteristicas e indicaciones
especificas.

Conocer los procedimientos generales y metodologias fundamentales del
laboratorio.

Adquirir manualidad y destrezas para un mejor aprovechamiento de su
formacion profesional.

Metodologia:
Curso con contenidos tedricos y practicos. La informacion tedrica se orientara a
la practica en grupos de discusion e intercambio. La practica de laboratorio se



realizara en grupos reducidos hasta adquisicion de seguridad manual y de
conceptos.

Asistencia:

Obligatoria en practicos

Ganancia del curso:

Se realizaran 2 parciales a lo largo del curso, con temas a designar, con un

porcentaje de aprobacion cada uno, igual o mayor a 50%. Se pasara asistencia
en los grupos practicos.

La aprobacién del curso, habilita al estudiante a rendir el examen final
de la asignatura.

Aprobacion del curso: EXAMEN FINAL

Previaturas:

Segun Reglamento vigente

Contenidos tematicos:

MODULDO I.-

Organizacion de la Licenciatura en Laboratorio Clinico, presentacién del Plan
de estudios, contenido curricular.-

Organizacion y administracion de un Laboratorio Clinico. Ordenanza Ministerial,
MSP 129/05 y anexos, que lo regula. Clasificacién de los laboratorios por su
grado de complejidad.

MODULDO II.- Introduccién a la Gestion de Calidad en el Laboratorio Clinico

La importancia de la calidad en el laboratorio

Descripcidon general del sistema de gestion de la calidad

El modelo de sistema de gestion de la calidad
Normas internacionales para laboratorios

MODULO Iil.-



Bioseguridad .Definicion. Principios de Bioseguridad. Implementacién Barreras
primarias, secundarias y terciarias

Niveles de Bioseguridad, cabinas de Bioseguridad

Manejo y eliminacion de materiales contaminado y de desechos. Norma
Nacionales. Decreto N° 586/009

Comité de Bioseguridad. Responsables en Bioseguridad. Manual de
Bioseguridad

MODULO IV.-

Antisepsia. Concepto. Antisépticos de uso habitual

Desinfeccion. Concepto. Desinfectantes: clasificacion, principales grupos de
desinfectantes.

Lavado del material de vidrio

Esterilizacion del material. Concepto. Métodos empleados Fisicos, quimicos.
Uso del Autoclave y Estufa Poupinell. Plasma perdxido de Hidrogeno, Oxido
de Etileno, etc.

Manejo de productos quimicos peligrosos. Seguridad en el laboratorio.
Sefalizacion, signos, recomendaciones.

MODULO V.-

Materiales de uso en el laboratorio. Clasificacién-Vidrio, plastico, porcelana.
Material volumétrico. Mediciones de volumen.-Matraces aforados, pipetas,
probetas, dispensadores automaticos. Indicaciones para su uso. Limpieza y
conservacion.

Material no volumétrico. Matraces Erlenmeyers, Vasos de precipitado o de
Bohemia, tubos de ensayo. Indicaciones para su uso. Limpieza y conservacion
Pipetas automaticas, indicaciones de su uso, limpieza y conservacioén. Causas
de error.

MODULO VI.-

Aparatos térmicos. Mecheros- Bunsen, Bafos termorregulados (termostaticos).
Estufas de cultivo y de secado. Concepto. Descripcion. Fundamentos de uso.
Control y mantenimiento

MODULO VII.-

Microscopios. Fisica 6ptica Componentes de un microscopio optico
Indicaciones de su uso. Enfoque para preparaciones frescas, enfoque para
laminas coloreadas. Limpieza y mantenimiento.

Tipos de Microscopios: Inmuno-fluorescencia, Contraste de fases, Campo
oscuro, Electronico de barrido, de Transmision, Invertido.

MODULO VIII.-
Camara de Neubauer modificada. Descripcion. Diluciones. Uso y limpieza.



MODULO IX.-

Espectrofotometria. Introduccion. Leyes de Absorcion. Curvas de calibracion.
Espectrofotometros, Tipos de aparatos, componentes.

Espectrofotometria de absorcion atémica. Conceptos e indicaciones de uso
Fluorometria. Principios. Instrumental. Aspectos practicos. Absorcion atomica.
Nefelometria y turbidimetria. Principios Instrumental.

MODULO X.-

Agua destilada. Obtencion para el Laboratorio, Calidad de la misma. Tipos de
agua

Métodos de obtencion: Destilacion, desionizacion, 6smosis inversa, filtracion,
adsorcion.

MODULO XI.-

Centrifugas. Concepto. Indicaciones de uso. Fundamento. Control y
mantenimiento

Heladeras y Congeladores (Freezers). Indicaciones de uso. Control y
Mantenimiento
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