Carrera: LICENCIATURA EN LABORATORIO CLINICO

Nombre de la Asignatura: HEMATOLOGIA PRACTICO
(programa correspondiente al afio lectivo 2019)

Semestre al que corresponde: SEGUNDO SEMESTRE 2do. afio

Encargado/s del curso: Asist. Lic. Alicia Olivera /Ayud. Lic. Ricardo Linares/
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La asignatura es: practica

Dias y Horario de dictado: Ver pagina web de la carrera

Lugar de dictado: CLASES PRACTICAS 2do. PISO HOSPITAL DE CLINICAS Y
SECCION HEMATOLOGIA DEL LAB. CENTRAL Mdeo.// HOSPITAL ESCUELA DEL
LITORAL. Paysandu

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Es el estudio de la sangre en sus aspectos fisicoquimicos, quimicos, morfoldgicos,
fisiolégicos y patoldgicos.

OBJETIVOS GENERALES

Dar una vision de la Hematologia actual Que el estudiante adquiera el conocimiento, e
informacion y destrezas necesarias para comprender su morfologia vy fisiologia.
Capacidad para interpretar fisiopatoldgicamente las alteraciones de la sangre.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desarrollar habilidades en la actividad practica de Hematologia, profundizando los
conocimientos adquiridos, en conjunto con controles de calidad preanalitico, analitico y
pos-analitico.

Relacionar los datos de laboratorio en conjunto con los datos clinicos del paciente, tarea
integrada dentro del equipo de salud

Actualizar literatura especifica con las practicas, con fines educativos, de investigacion y
de desarrollo de la asignatura

METODOLOGIA

Clases practicas



ASISTENCIA
Obligatoria

GANANCIA DEL CURSO

Se realizaran 2 parciales a lo largo del semestre, sobre temas a designar, para aprobar
cada parcial debe ser igual o mayor al 50%, cada uno

La asistencia yla aprobacién del curso, habilita al estudiante a la realizacion del
Examen al final de la asignatura.

APROBACION DEL CURSO:

Examen final

PREVIATURAS:

Segun Reglamento vigente

CONTENIDOS TEMATICOS:

1) MANEJO ADECUADO DE MUESTRAS

a) Caracteristicas de la muestra para estudio de Hemograma.
Condiciones preanaliticas: condiciones del paciente, solicitud del examen,
condiciones de la muestra: anticoagulantes, identificacién adecuada.

b) Disposicion (desecho) de las muestras bioldgicas.
Bioseguridad en el laboratorio de Hematologia.

2) HEMOGRAMA 1) Estudio cuantitativo de las células sanguineas.

a) Técnicas manuales.

-Camara de Neubauer. Caracteristicas.

Recuento de Globulos Blancos. Técnica de dilucidén en tubo con reactivo de
Tark.(OMS). Valores de referencia adultos y pediatricos. Calculo del numero de
leucocitos en la muestra ensayada. Causas de error. (Correccién del recuento
leucocitario por la presencia de eritroblastos)

- Técnica de resistencia osmatica del glébulo rojo y su utilidad.

b) Métodos automatizados.

- Fundamento de funcionamiento de los equipos automatizados.
Método de impedancia eléctrica. Medicion LASER. Dispersion optica. Citometria
de flujo. Diferentes equipos disponibles en plaza.
- Recuentos celulares: leucocitos, eritrocitos, plaquetas.
- Control de calidad interno y evaluacion externa de la calidad.
- Causas de error en los recuentos (presencia de crioglobulinas, de eritroblastos,
fendmeno anti-EDTA)



- Interpretacion de resultados.
- Scattergramas
- Indices hematimétricos medidos y calculados.

ll) Estudio cualitativo de las células sanguineas.

Métodos manuales. -Confeccidn de frotis sanguineo y su tincion con colorantes
panopticos: May Grinwald-Giemsa y similares.

Causas de error técnico.

-Confeccion de extendidos sanguineos para estudio de reticulocitos. Coloracion
supravital con Azul Brillante de Cresilo y Azul de Metileno nuevo.

Métodos automatizados.

- Scattergrama de 3 y de 5 poblaciones leucocitarias. Graficos de poblacién
eritrocitaria y plaquetaria.

- Determinacion de reticulocitos por métodos automatizados

- Causas de Error

3) OBSERVACION MICROSCOPICA de frotis sanguineos.

a) Células sanguineas normales. Caracteristicas morfoldgicas y tintoriales.
Leucocitos, eritrocitos y plaquetas.
Identificacion y recuento de las diferentes formas celulares de la serie blanca.
Formula porcentual y valores absolutos.
Valores de referencia segun poblacion, edad y sexo.
Plaquetas: morfologia y agrupacion.
Observacién microscopica de reticulocitos. Identificacion y recuento. Calculos.

b) Patologia de las células sanguineas.
Serie roja: Revision de las principales caracteristicas de los distintos tipos de
anemias.
Alteraciones de la forma (poiquilocitosis); alteraciones del tamafio (anisocitosis,
microcitosis, macrocitosis, megalocitosis); alteraciones de la coloracion
(hipocromia, policromatofilia); inclusiones (punteado basofilo, cuerpos de
Howell-Jolly, anillos de Cabot), presencia de formas inmaduras (eritroblastos).

Serie blanca: |- Patologia benigna: a) cuantitativa: Leucocitosis, neutrofilia,
eosinofilia, basofilia, monocitosis, linfocitosis. b) cualitativa: linfocitos activados,
Sindrome mononucledsico. Mononucleosis infecciosa.

lI- Nociones de patologia maligna: Leucemias agudas y cronicas, linfoidey
mieloide y sus respectivos diagnosticos diferenciales. Sindromes
mieloproliferativos crénicos.

Serie Plaquetaria: plaquetopenia. Acumulos y agregados plaquetarios.
Apreciacion numérica subjetiva en relacion con serie roja. Valores de referencia.
Trombocitosis. Significado clinico.

4) Velocidad de eritrosedimentacién. VES.

Condiciones preanaliticas.



Métodos manuales: pipetas de Westergren y modificaciones comerciales.
Meétodos automatizados. Principios tedricos.

5) HEMOSTASIS

- Importancia de la etapa preanalitica en los estudios de la hemostasis

- Estudio de crasis basico.

- Métodos manuales:

1) Determinacion de tiempo de protrombina. Confeccion de curva de calibracion.
Valores de referencia. Significado del ISI. Célculo del INR y su utilidad en
pacientes con anticoagulacién oral. Rango terapéutico. Causas de error.

2) Determinacion del tiempo de tromboplastina parcial activado (APTT). Valores
de referencia. Utilidad clinica. Causas de error.

3) Dosificacion de fibrinogeno por el método de Clauss. Confeccion de curva de
calibracion. Valores de referencia. Utilidad clinica. Causas de error.

- Realizacion del estudio de mezclas para APTT y Tiempo de protrombina y su
importancia en la identificacion de trastornos de la hemostasis. Aplicaciones
practicas. Interpretacion de resultados.

- Introduccion a la hemostasis especializada:

1) Determinaciones de laboratorio para el diagnostico de trastornos
hemorragicos. Enfermedad de Von Willebrand. Interpretacion de
resultados.

2) Diagndstico biologico del Sindrome Antifosfolipidico en el embarazo.
Realizacion de ELISA para Anticuerpos AntiB2glicoproteinal y
determinacién de Inhibidor Lupico. Interpretacion de resultados.

3) Evaluacién de la fibrindlisis. Técnica de lisis de euglobulinas. Utilidad
clinica. Interpretacion de resultados.

- Automatizacion en Hemostasis. Principios de instrumentacion. Diferentes
equipos disponibles en plaza.

- Control de calidad en el laboratorio de hemostasis.
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