INTRODUCCION AL AREA QUIRURGICA

Objetivo:

Formar al estudiante en la introduccion a los conceptos béasicos de la Cirugia y
la Instrumentacion quirdrgica. Los temas tratados forman los pilares
fundamentales para la evolucion del estudiante en la carrera y la insercion del
mismo en la actividad practica de la profesion.

Metodologia:

Clases tedricas de 4 horas de duracion, divididas en dos clases semanales.
Dependiendo de los contenidos se dictar4 un tema por clase o un tema en
varios tedricos segun el avance del grupo de acuerdo al temario.

Los estudiantes realizaran presentacion de trabajos en base a los temas
tratados en clase

Dicha modalidad ademas favorece a la integraciéon de los estudiantes y
resolucién de posibles dudas generadas en el dictado formal de las clases. La
evaluacion continua es fundamental para el correcto desarrollo del curso ya
gue permite visualizar la evolucion estudiantil en el curso y ademas es una
forma directa de evaluacion de la actividad del docente.

El examen de introduccion al area quirdrgica se realiza en forma oral, por lo
cual la presentacion de trabajos en esta modalidad, en base al temario dictado
es un factor importante para la preparacion del estudiante para ésta instancia.

Si bien el dictado de clases se efectia con apoyo de elementos audiovisuales
(fotos, peliculas, etc.) es fundamental para la comprension de los diferentes
temas la realizacion de instancias de talleres y de ésta forma asegurar buenos
canales para el aprendizaje de temas que son basicos para el desarrollo del
estudiante en toda la carrera. A ésta actividad se adjudicaran dos horas
semanales, las diferentes propuestas contaran con una evaluacion, la cual sera
analizada por los dos docentes de la unidad, en dichos talleres se llevara a
cabo también la visita a block quirdrgicos y centros de materiales de los
campos de practica habilitados.

Asistencia:
Obligatoria a las clases tedricas y los talleres.
Ganancia del curso:

El curso se ganara con la asistencia la cual debera ser de un 80% de las clases
dictadas y dos pruebas parciales, para lo cual el estudiante debera conseguir
un minimo de 60% promedio entre ambas pruebas, cabe aclarar que ninguna



de las pruebas parciales podra aprobarse con menos del 50% del puntaje
establecido.

Aprobacion de la unidad curricular:

Con el curso aprobado el estudiante gana el derecho de rendir el examen final,
el cual es un oral de evaluacion de los contenidos tematicos dictados.

Previaturas:

Segun reglamento vigente.

Contenido tematico.

1. Introduccién a la cirugia:

1.1Definicion y Objetivos de un procedimiento quirdrgico.
1.2 Breve resefa histérica de la cirugia.

1.3 Origenes de la instrumentacion Quirurgica.

1.4 Licenciado en Instrumentacion Quirdrgico en la actualidad: definicion del
perfil profesional, funciones y actividades.

2. El Equipo Quirargico y sus roles:
2.1 Integrantes y funciones de un equipo quirargico.
2.2 Fundamentacion de la importancia del trabajo en equipo.

2.3 El Licenciado de instrumentacidén quirdrgica y su rol dentro del equipo
multidisciplinario de atencion meédica: Equipo quirargico.

3. Block Quirurgico_ Planta fisica.
3.1 Introduccién a los lineamientos generales de la planta fisica hospitalaria.

3.2 Block quirdrgico, constitucion de la planta fisica, requerimientos
establecidos para las mismas, materiales.

3.3 Division del block quirargico en sus tres areas, restringida, semi restringida
y libre, para la circulacion de personas y materiales.

3.4. Regulacion o marco legal de habilitacion de block quirdrgico y sus
requerimientos en nuestro pais.

4. Quir6fano
4.1 requerimientos de un quir6fano y condiciones para su funcionamiento.

4.2 Aparatologia y mobiliario que requiere un Quiréfano.



4.3 Bisturi eléctrico: definicion, tipos y funcionamiento de los mismos,
selladores de vasos, bisturi armonico.

4.4 Sistemas de aspiracion: definicion y funcionamiento de los mismos.

4.5 Mesa de operaciones: definicion, partes, funcionamiento y utilidades de la
misma. Accesorios. 9. Posiciones del paciente en la mesa de operaciones:
diferentes posiciones segun os requerimientos de los abordajes:

4.5 .1descripcién de las posiciones.

4.5.2 cuidados del paciente en las diferentes posiciones.

4.5.3 Accesorios que acompafan las diferentes posiciones.

4.6 Mobiliario general de un quiréfano.

4.7 Torre de cirugia videoasistida.

4.8 Carro de anestesia

4.9 Salas especiales: inteligentes, integradas, sala blanca, cirugia robatica, etc.
5. Central de Esterilizacion:

5.1 Planta fisica del central de esterilizacion - Relacion directa con Block
Quirargico_ centro Quirdrgico.

5.2 Mobiliario del central de esterilizacion.

5.3 Funciones del central de esterilizacion- Circulacion de materiales- Sectores
del mismo.

5.4 Preparacion de materiales, flujo de tares que involucran el procesamiento
los insumos de uso médico.

5.5 Optimizacion en la calidad de produccion.

6. Esterilizacion- Conceptos y aplicaciones -Métodos, clasificacion de los
materiales (Clasificacion de Spaulding) y eleccion de los métodos de
esterilizacion correspondientes a los mismos. Materiales de envoltura segun los
métodos de esterilizacion y los materiales a esterilizar. Objetivos de los
diferentes materiales de envoltura. Controles de esterilizacion, fisicos, quimicos
y biolégicos. Monitoreo y validacidén del procesos y de la aparatologia, Vida de
anaquel, traslado y manipulacion.

6.3.1 Autoclave.
6.3.2. Poupinelle.

6.3.3 Gas Oxido de Etileno (ETO).



6.3.4. Plasma de Peroxido de hidrogeno.
6.3.5. Vapor de formaldehido.

7. Desinfecciéon y Antisepsia: Conceptos y aplicaciones desinfeccién de alto,
mediano y bajo nivel. Desinfectantes més utilizados, mecanismos de accion de
los mismos, requerimientos y cuidados para su uso.

7.1 Desinfectantes de alto nivel:
7.2 desinfectantes de mediano y bajo nivel:
7.3 Limpieza o sanitizacién de block quirargico

7.4 Antisepsia: concepto e importancia de la misma. Preparacién pre-
operatoria. Requisitos de higiene. Antisépticos, indicaciones de los mismos.
Modo de aplicacion en un paciente.

8. Asepsia
8.1 Definicion
8.2 Técnica aséptica en quiréfano.

9. Clasificacion de las heridas; heridas limpias, contaminadas Yy
potencialmente contaminadas, cuidad de las mismas.

10. Instrumental quirdrgico: Materiales de los mismos, usos, aplicaciones y
cuidados de procesamiento de los mismos

10. 1 Cirugias base: Mayor y menor.

10. 2 Instrumental especifico de intestino, higado y via biliar.
10.3 Instrumental especifico de cirugia Vascular.

10.4 Instrumental especifico de cirugia de Torax.

10.5 Instrumental especifico de cirugia plastica.

10.6 Instrumenta especifico de cirugia ginecologica.

10.7 instrumental especifico de cirugia urolégica.

10.8 Instrumental de cirugia videoasistida.

11. Insumos utilizados en cirugia: uso de los mismos, caracteristicas,
materiales de elaboracién, cuidados de los mismos, seleccién de los mismos
por parte del licenciado en instrumentacién. Procesamiento y destino luego de
uso. Insumos de uso Unico o re-esterilizaciéon de los mismos.



11.1 sondas catéteres y drenajes: materiales de elaboracién, indicacién y usos
de los mismos, cuidados.

11.2 Materiales de suturas y ligaduras: Objetivo de los mismos, usos Yy
aplicaciones Seleccion de los mismos: Sutura manual- Clasificacion., mecénica
_ Clasificacion y dispositivos de ligadura.

12. Principales abordajes quirdrgicos en diferentes regiones del cuerpo y
definicibn de procedimientos quirdrgicos bésicos- Clasificacion de las
cirugias: menor, mayor corriente, especializada, altamente especializada,
limpia potencialmente contaminada y contaminada, urgencia emergencia o
coordinacion

13. Curacion de la herida quirdrgica; materiales y técnicas de curacién para
los diferentes abordajes quirdrgicos. Materiales de curacion.

14. Medicacion utilizada por el instrumentista en la mesa de instrumental:
indicaciones y manejo y control de la misma por parte del Lic. I.Q.

Lic. En Instrumentacion quirdrgica- marco legal — aspectos médico legales —
Documentacion de Block quirargico- historia Clinica.

15. Seguridad del paciente en Quir6fano — Salud Ocupacional en Block
quirdrgico.
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