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1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS

Este curso corresponde al segundo afio de la carrera de Licenciatura en Imagenologia de la
Escuela Universitaria de Tecnologia Médica de la Facultad de Medicina de la UdelaR. EI mismo
es de carécter semestral y se dicta en el primer semestre del afio academico.

Para poder cursar Proteccion Radioldgica y Control de Calidad es necesario haber cursado y
aprobado los cursos del Ciclo ESFUNO, Fisica Basica y Fisica Radioldgica. Para rendir el examen
es preciso haber aprobado los exdmenes del Ciclo ESFUNO, Fisica Basica y Fisica Radiologica

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS

El equipo docente a cargo del cargo estarda conformado por: Ayte. Lic. Gerardo Sanchez, Ayte.
Hon. Lic. Paola Pagano y Ayte. Hon. Lic. Matias Prado. Ademas de estos, se contara con el
apoyo Yy participacion de docentes de la Unidad Académica de Radio Proteccion del Instituto de
Salud Publica de la Facultad de Medicina de la UdelaR, asi como también del Lic. Marcel
Frederico, docente del Centro de Investigaciones Nucleares de la Facultad de Ciencia de la
UdelaR.



3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES:

Proveer al estudiante los conocimientos, competencias y destrezas para cumplir su responsabilidad
como efector-clave del Programa de Proteccion Radiologica; dentro de un Plan de Garantia de
Calidad del Servicio.

4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA

Las clases se dictaran mediante exposiciones de los docentes, dando la oportunidad a los alumnos
de participar durante el desarrollo de la misma mediante preguntas o comentarios. A su vez se
realizarn actividades précticas donde se llevarén a cabo demostraciones experimentales, calculos
y mediciones. Ademas, se utilizara la plataforma EVA como herramienta de comunicacion,
organizacion y soporte para el mejor desarrollo del curso.

5- CONTENIDOS TEMATICOS

Mdédulo 1. Magnitudes y mediciones

Magnitudes radiométricas y coeficientes de interaccion: Campo de radiacion; tasa de fluencia;
tasa de fluencia de energia; distribuciones energéticas; seccion eficaz; coeficiente de atenuacion;
poder de frenado; transferencia lineal de energia (LET). Magnitudes Dosimétricas: Exposicion;
kerma; conceptos de dosimetria: energia impartida; dosis absorbida. Magnitudes de Proteccion y
operacionales: Dosis absorbida media en 6rgano; Factor de ponderacion por radiacion wR; dosis
equivalente; factor de ponderacion por tejido wT; dosis efectiva; campo alineado y expandido;
equivalente de dosis personal Hp (0.07) y Hp (10); equivalente de dosis ambiental H*(d) y
equivalente de dosis direccional (H’(d)).

Principios de deteccion y medidas: Modelo ideal de detector: eficiencia absoluta, eficiencia
geomeétrica, determinacion de actividad. Uso de detectores: calibracién; fondo; geometria;
estadisticas, pulsos, resolucion, tiempo muerto. Detectores gaseosos: cadmara de ionizacion,
detectores proporcionales, detectores Geiger-Muller. Detectores de centelleo: materiales
centelleadores, tubos fotomultiplicadores, espectrometria de centelleo. Dosimetros personales
integrados TLD, OSL, film, etc.

Maédulo 11. Efectos bioldgicos de la radiacion ionizante

Ruptura de enlaces quimicos por excitacion e ionizacion; elementos biolégicamente importantes;
efectos directos e indirectos de la radiacion: generacion de radicales libres, interaccion con ADN;
interaccidn con otros constituyentes de la célula. Respuesta y reparacién del dafio al ADN;
Efectividad Bioldgica Relativa (RBE). Indicadores biologicos de dosis: aberraciones



cromosOmicas, dosimetria biolégica, ensayo de micro-nicleos (MN). Efectos deterministicos;
Efectos estocasticos somaticos; Efectos estocasticos hereditarios; Estudios epidemioldgicos.

Madulo I11. Sistema Internacional de Proteccion Radiologica y marco regulatorio local
El rol de las Organizaciones Internacionales en Proteccion Radioldgica: La contribucion de los
datos cientificos del UNSCEAR; recomendaciones del ICRP; OEIA. Principios de proteccion
radiolégica. Enfoque gradual. Cultura de seguridad. Alcance del marco legal béasico.
Responsabilidades y funciones del gobierno. Responsabilidades y funciones del érgano
regulador.

Maédulo 1V. Programa de proteccion radiolégica.

Monitoreo de areas. Monitoreo individual. Situaciones y tipos de exposicién a las radiaciones
ionizantes. Clasificacion de trabajadores ocupacionalmente expuestos. Clasificacion de areas.

Maédulo V. Aspectos tecnoldgicos de la proteccion radioldgica.
Fundamentos de proteccion radiologica: distancia, tiempo y blindaje. Ley de atenuacion lineal.

Disefio de instalaciones. Materiales de blindaje. Parametros para el calculo de blindaje.
Elementos de proteccién radioldgica. Controles de calidad de equipos.

6- CARGA HORARIA

Horas tedricas Horas practica
Horas presenciales
Horas no presenciales
Total de horas 60 40

7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO

e Sera de caracter obligatorio cursar y aprobar la materia por EVA.

e Se realizaran dos controles obligatorios que se promediaran; y, donde el minimo de
aprobacion para cada uno de ellos sera del 40%.

e Para aprobar el Curso, y obtener el derecho a Examen, el resultado promediado de ambos
controles no podra ser inferior a 50%.

e Los estudiantes que promedien un minimo del 80% en dichos Controles, exoneraran el
Examen de la Unidad Curricular evaluada.



8- ORGANIZACION DEL CURSO

Calendario
- Fechas a confirmar.

9- BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

e Dillenseger JP, Moerschel E. Manual para técnicos radidlogos. Buenos Aires: Journal,
2012.

e Bushong, SC. Manual de Radiologia para Técnicos, Fisica, Biologia y Proteccion
Radioldgica (10ma. Edicion) Hartcourt Brace: Mosby

e Publicacion 105, COMISION INTERNACIONAL DE PROTECCION RADIOLOGICA,
2007. Proteccion Radiolédgica en Medicina

e Publicaciéon 103, COMISION INTERNACIONAL DE PROTECCION RADIOLOGICA,
2007. Las Recomendaciones de la ICRP

e Publicacién No. SF-1, ORGANISMO INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA,
Normas de seguridad del OIEA para la proteccion de las personas y el medio ambiente.
Principios fundamentales de seguridad. Nociones fundamentales de seguridad.

e Publicacion No. GSR Parte 3, ORGANISMO INTERNACIONAL DE ENERGIA
ATOMICA, Normas de seguridad del OIEA para la proteccion de las personas y el medio
ambiente. Proteccién radioldgica y seguridad de las fuentes de radiacion: Normas bésicas
internacionales de seguridad, Requisitos de Seguridad Generales, Parte 3.



