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1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS

Curso anual, correspondiente a tercer afio de la carrera.

El estudiante debera tener aprobado los cursos Psicologia | y Psicologia Il para poder cursar este
nivel.

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS

Area de Psicologia de EUTM. Directora del Area: Prof. Agda. Mag. Rosario Tuzzo
(Montevideo-Paysandu).

Responsables del curso en Montevideo: Ayte. Lic. Ana Paula Sosa.

Responsable del curso en Paysandu: Asist. Lic. Mercedes Sanchez.

3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES

Toda profesion que trabaje en el area de la salud y en contacto con usuarios debe incorporar
necesariamente aspectos desde una perspectiva psicosocial para una vision integral de la
asistencia, la que engloba al usuario familia y equipo. Es por ello que en este afio curricular se
aportan conocimientos de la Psicologia y de la Salud Mental que colaboren en la formacion
integral del estudiante de la Licenciatura de Fisioterapia, que lo habiliten en la valoracion de los
aspectos psicosociales del usuario y de la familia en el proceso de salud enfermedad tomando en
cuenta la perspectiva interdisciplinar de las distintas situaciones, como también poder analizar
desde lo personal la repercusién que las distintas situaciones préacticas tienen sobre uno mismo
para de esta forma no afectar la relacién asistencial, siendo estos algunos de los principales
objetivos del curso.



4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA

Clases teorico — practicas de asistencia obligatoria

Exposiciones tedricas.

Trabajo grupal con diversas dinamicas.

Talleres con invitados intra e interdisciplinarios

Acompafamiento al estudiante en el analisis y discusion de situaciones clinicas de su practica
curricular.

5- CONTENIDOS TEMATICOS

UNIDAD I

GRUPO FAMILIAR: La familia, definicion, tipos y el tratamiento del usuario. Crisis familiar.
Familia como soporte o factor disfuncional frente a la situacién de enfermedad. Abordaje del
grupo familiar en las distintas situaciones del proceso salud-enfermedad. Tematica de la muerte
en las distintas etapas del ciclo vital. Espiritualidad, Resiliencia y muerte digna. Humanizacion
de los actores de la salud como vinculo con la familia y usuarios moribundos. Nociones sobre
cuidados paliativos. Cuidados al final de la vida.

UNIDAD II

EQUIPOS, EQUIPOS DE SALUD, REHABILITACION: Técnico como integrante del
Equipo de Salud. Su relacién con otros profesionales. Aspectos psicosociales de la
relacion técnico-paciente y su incidencia en las diferentes fases en el proceso de
rehabilitacién. Factores de riesgo y proteccion. Interdisciplina. Concepto de discapacidad

UNIDAD IlIl1

PATOLOGIAS: Aspectos psicosociales en las diferentes patologias en el trabajo del
Licenciado en Fisioterapia, el usuario y el equipo de salud.

Accidente cerebro vascular.

Lesion medular.

Esclerosis lateral amiotrofica

Enfermedad de Parkinson

6- CARGA HORARIA

72 horas.
Frecuencia semanal, clases de 2 horas de duracion. Curso anual. (9 meses)

7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO



1) Se realizara una evaluacion parcial escrita obligatoria y de caracter individual

2) Entrega de trabajo final grupal de acuerdo a guia metodoldgica trabajada en el curso

3) Evaluacion continua.

4) Asistencia obligatoria del 80% de los tedricos- précticos. Alcanzando una nota de aprobacion
6 (B) promediando la nota de la evaluacion escrita del parcial (60%), el trabajo escrito final
(40%).

La nota de aprobacion (6) en el promedio de las diferentes instancias habilita a la exoneracion
del curso. De no realizar alguna de las instancias antedichas el estudiante no tendra derecho a
examen, teniendo que recursar la materia.

Si en el promedio de las distintas instancias el estudiante obtiene una calificacion menor a 3
(RRR) debera recursar la materia.

8- ORGANIZACION DEL CURSO

El curso iniciara la semana del 16 de marzo y finalizara la semana del 23 de noviembre de 2020.
Se dictaran, los cursos, en dos horarios. Los lunes de 19 a 21 horas y los miércoles de 12,30 a
14,30 horas. Aun, no estan asignados los salones. En el primer encuentro presencial se brindaré
toda la informacién pertinente
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