
 

GIMNASIA TERAPÉUTICA III 

(programa correspondiente al año lectivo 2019) 
  

  

OBJETIVO GENERAL 

Integrar ejercicios, terapias instrumentales y manuales, en poblaciones con programas de 

prevención, reeducación y rehabilitación. 

  

METODOLOGÍA 

Curso teórico y práctico. 

Total del curso: 120 hs. 

Evaluación: prueba teórica y evaluación continua práctica 

  

RÉGIMEN DE ASISTENCIA: 

Teóricos de asistencia libre, práctica de asistencia obligatoria. 

  

APROBACIÓN DE LA ASIGNATURA 

La asignatura se aprueba obteniendo: 

- Nota igual o mayor a 3 (tres) en cada una de las evaluaciones 

- Aprobación de un examen final. 

- Al menos un 80% de asistencia al total de clases obligatorias dictadas 

Si no se cumple con estos tres requisitos la asignatura no estará aprobada. 

En caso de cumplir con dicho porcentaje de asistencia y a su vez contar con una nota 

promedio de las evaluaciones igual o mayor a 6 (seis) se podrá exonerar la instancia de 

examen final. 

  

PREVIATURAS 

Según Reglamento vigente 

  

Contenido temático 

 

Abordajes en poblaciones específicas 

Profundización y aplicación de los contenidos correspondientes a los cursos de Gimnasia 

Terapéutica I y II, orientados a proyectos de abordajes de poblaciones específicas.  

Las poblaciones se definirán de acuerdo a la disponibilidad de los servicios y podrán ser: 

adulto mayor, adolescentes, EPOC, deportistas, materno-infantil, entre otras. 

 


