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DEFINICION DE LA MATERIA

Se denomina Fisica Médica a la aplicacion de los conocimientos de la Fisica a la observacion,
interpretacion y tratamientos de los fendmenos morbosos. Del amplio campo de la Fisica
Meédica, interesan a la fisioterapia los aspectos vinculados al diagndstico y compensacion de la
invalidez, concurriendo ademas con muchas otras disciplinas médicas a la profilaxis de la
invalidez.

DESCRIPCION DE LA MATERIA

Materia tedrico-practica.

Profundiza en los fundamentos fisicos de la Fisioterapia: mecanicos, acusticos, Opticos y
eléctricos. Estas unidades se imparten en forma coordinada con practica de fisica instrumental,
en esos temas. Otros temas de fisica analitica se ven a nivel informativo para ofrecer al
estudiante una base mas sélida y una visidon no parcializada de la materia. Incluye ademas los
temas de fisica médica, tedrica, ordenados a continuacion de las unidades correspondientes de
Fisica. Los temas tedricos de Fisica Médica se coordinan con su respectivo curso practico.

OBJETIVOS GENERALES

Incorporar Fisica Médica en la formacion global del profesional jerarquizandola e integrandola
con otras materias.

Instruir al estudiante en la obtencion y procesamiento de informacion.

Desarrollar capacidades y conductas necesarias para el trabajo en el equipo de salud, con
objetivos asistenciales y de investigacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Obtener la preparacion de Fisica Médica y de temas de Fisica Médica que le permitan al
estudiante al egresar el ejercicio competente en las areas relacionadas con su profesion.

Capacitar para resolver las variantes que se pueden presentar en la practica mediante la
instruccion y el entrenamiento.

METODOLOGIA

La ensefanza sera: activa, integral, experimental y practica.

La materia se desarrollara de la siguiente manera:



1 - Exposicion tematica. Se llevara a cabo mediante: conferencias magistrales, clases
dialogadas, y actividad de grupo: exposicién de un tema por un grupo, en forma de discusion
teorica dirigida.

2 - Actividad practica: se realizara en forma de actividad grupal, comprendiendo: a)
planteamiento del trabajo de laboratorio. b) trabajo de laboratorio, con intervencion directa del
estudiante, en pequefios grupos. c¢) discusion de los resultados y conclusiones del trabajo de
laboratorio.

EVALUACION

Prueba de evaluacion durante el Curso.

REGIMEN DE ASISTENCIA
Libre

APROBACION DEL CURSO

Para la aprobacion del curso se consideran necesarias todas las instancias evaluativas vistas
anteriormente.

PREVIATURAS

Segun reglamento vigente.

PLAN TEMATICO

A - PARTE TEORICA: MECANICA

MODULOT - Reposo y movimiento.

Cinematica: sistemas de referencias. Fuerza y cuplas de fuerzas estdticas. Momento estatico.
Principio de interaccion. Peso en el aire. Gravitacion. Centro de Gravedad. Equilibrio.

Estatica: Sistemas de referencia. Velocidad. Tipos de movimiento. Representacion grafica.
Analisis de una funcion x(f)t. Movimiento uniforme. Movimiento variado. Movimiento
uniformemente variado. Caida

Dinamica: Concepto de fuerza, masa y peso. Principio de inercia. Principio de masa. Principio
de interaccion. Principio de independencia. Impulso y cantidad de movimiento. Dinamica de las
rotaciones. Relatividad.

MODULO II - Trabajo, potencia y energia.



Definicion de trabajo. Trabajo mecanico. Unidades. Potencia. Energia. Tipos de energias:
energia mecanica, energia potencial, energia cinética. Unidades. Conservacion de la energia.

MODULO III - Maquinas simples
Palanca: definicion, Equilibrio, Géneros. Movimiento. Torno, engranajes, polea, aparejo

potencial.

Plano inclinado: definicion. Equilibrio. Cufia. Tornillo.

MODULO IV - Rozamiento

Definicion. Aplicaciones.

MODULO V - Elasticidad

Definicion. Deformaciones. Cuantificacion. Resortes. Teoria de la elasticidad elastomérica.
Propiedades mecanicas de los tejidos elasticos blandos.

MODULO VI - Ingenieria mecanica del cuerpo humano

Elasticidad y tension de ruptura del hueso. Comportamiento fisico del musculo. Relajacion.
Palanca compuesta. Estructura mecanica del sistema musculo-esquelético. Fuerzas en
condiciones de equilibrio. Fuerzas en condiciones dinamicas. Estructuras mecanicas especiales.
Analisis de los movimientos complejos.

B - PARTE PRACTICA

Medicion de fuerzas. Aceleracion. Movimiento circular uniforme. Movimiento uniformemente
variado. Segundo principio de la Dinamica. Rendimiento de una maquina simple. Plano
inclinado. Elasticidad. Estudio dindmico del resorte. Uso de software para el analisis de las
distintas variables mecanicas.



