QUIMICA COSMETICA II

DESCRIPCION DE LA MATERIA

Es el estudio de la composicion, estructura quimica, formulacién, propiedades,
efectos terapéuticos y efectos adversos de los productos cosméticos y
productos protectores y restauradores de uso topico en piel, mucosas y
anexos.

OBJETIVOS GENERALES

Brindar al estudiante un amplio conocimiento de la naturaleza, estructura
guimica, propiedades, mecanismo de accion, efectos terapéuticos y téxicos de
todos aquellos productos con funcidén higiénica, protectora, restauradora, y/o
embellecedora de uso tépico en la piel, mucosas y anexos. Brindar, asimismo,
elementos que induzcan a un uso racional de los mismos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Que el egresado esté capacitado para utilizar los productos cosméticos y otros
agentes topicos en forma estrictamente racional, en base a un sélido
conocimiento de su farmacologia y quimica. 2) Que el egresado esté
capacitado para interpretar adecuadamente una formulacidbn cosmeética,
conociendo las concentraciones utilizadas de las sustancias activas, las
funciones de las mismas en el producto, asi como los distintos excipientes,
aditivos, correctores, conservadores, etc., utilizados. 3) Que el egresado esté
capacitado para realizar una correcta indicacion de productos cosméticos y
otros agentes topicos protectores o restauradores, asi como asesorar al
paciente acerca de su uso. 4) Que el egresado conozca los efectos
secundarios adversos de los cosmeéticos, esté capacitado para prevenirlos y
realice una deteccion precoz de los mismos en caso de presentarse.

METODOLOGIA

El curso seréa dictado en tres partes: Quimica Cosmética |, Quimica Cosmética
Iy Quimica Cosmética Ill. La metodologia utilizada sera expositiva, en
seminarios docente-estudiantiles y talleres practicos.

SISTEMA EVALUATIVO

Evaluacion continua durante el aprendizaje y examen final. El porcentaje
requerido para la aprobacion de los cada uno de los exdmenes sera de 60 %.

REGIMEN DE ASISTENCIA

Obligatorio.



APROBACION DEL CURSO
Cumplir con los requisitos y evaluacion.
PREVIATURAS

Segun Reglamento Vigente

PLAN TEMATICO

MODULO I. COSMETICOS CON ACCION BIOESTIMULANTE Y
REGENERADORA.

Definicion. Clasificacion. Productos conteniendo vitaminas. Generalidades.
Estructura quimica y funciones bioquimicas de las distintas vitaminas. Fuentes
naturales.

Formas de incorporacion de vitaminas a los productos de uso cosmeético y otros
productos topicos. Vitaminas: A, D, E, B1, B2, PP, B5, B6, H, B12, inositol,
colina, etc.

Uso topico y cosmético de las vitaminas. Efectos cutaneos de las vitaminas

administradas topicamente y mitos acerca de su utilizacién. Dosis utilizadas.
Indicaciones de su utilizacidon. Los insaponificables. Los extractos tisulares. Los
acidos nucleicos. Efectos cutaneos. Mitos de su utilizacion.

MODULO II. SISTEMAS LIPOSOMADOS Y MICROEMUL SIONADOS

Los sistemas liposomados es cosméticos. Liposomas. Definicion. Tipos de
liposomas. Caracteristicas fisico-quimicas. Sistemas liposomados como
vehiculo de diferentes sustancias activas. Interaccion entre el sistema
liposomado y la piel. Efectos cutaneos de los cosméticos liposomados. Los
niosomas. Caracteres fisico-quimicos. Efectos cutaneos.

Sistemas microemulsionados. Definicion. Caracteristicas fisico-quimicas.
Interaccion de los sistemas microemulsionados con la piel. Efectos cutaneos de
las microemulsiones.

MODULO IlIl. MASCARAS COSMETICAS

Definicién. Generalidades. Caracteres fisico-quimicos. Clasificacion segun la
forma fisico-quimica. Mascaras cremosas o humedas. Mascaras arcillosas o
siliceas. Mascaras plasticas o formadoras de pelicula.

Composicion quimica de los distintos tipos. Productos aditivos. Excipientes.
Composicion quimica del excipiente bentonita, caolines, alginatos, gelatinas,
gomas sintéticas, ésteres celuldsicos, etc. Formulaciones.



Clasificacion segun accion especifica. Mecanismos de accion de los distintos
tipos. Indicaciones de su utilizacion. Contraindicaciones y posibles efectos
adversos.

MODULO IV. QUERATOLITICOS Y EXFOLIANTES

Definicion. Caracteristicas fisico-quimicas. Propiedades. Distintos tipos.
Agentes de uso en Cosmetologia Médica. Mecanismos de accién. Clasificacion
segun forma fisico-quimica y segin mecanismo de accion. Concentraciones
utilizadas en Cosmetologia Médica. Indicaciones. Contraindicaciones. Posibles
efectos adversos y riesgos en su utilizacion.

MODULO V RETINOIDES

Quimica de los retinoides. Retinoides naturales y sintéticos. Propiedades.
Distintos tipos. Agentes de uso en Cosmetologia Médica. Mecanismos de
accion. Concentraciones utilizadas en Cosmetologia Médica. Indicaciones.
Contraindicaciones. Posibles efectos adversos y riesgos en su utilizacion.

MODULO VI HIDROXIACIDOS

Alfa, beta y polihidroxiacidos. Propiedades. Distintos tipos. Agentes de uso en
Cosmetologia Médica. Mecanismos de accion. Concentraciones utilizadas en
Cosmetologia Meédica. Indicaciones. Contraindicaciones. Posibles efectos
adversos y riesgos en su utilizacion

MODULO VII PEELING QUIMICO

Productos quimicos utilizados en los distintos peels cosméticos y meédicos.
Mecanismo de accion y efectos sobre la piel. Profundidad alcanzada por los
distintos tipos de peeling. Indicaciones. Contraindicaciones. Posibles efectos
adversos y riesgos en su utilizaciéon



