ENFERMERIA II

OBIJETIVO GENERAL

*Contribuir con el estudiante al desarrollo de las competencias necesarias para realizar las
actividades clinicas hospitalarias y comunitarias, con acciones oportunas y libres de riesgo.

*Incentivar al estudiante como futuro profesional universitario en adquirir un correcto
desempefio y en la relacidén que debe establecer con el paciente/usuario, areas de circulacion y
procedimientos con que se enfrentara.

METODOLOGIA

Exposiciones tedricas del docente. Plenarios. Trabajos en grupo. Seminarios. Experiencias
practicas guiadas.

Curso Semipresencial para algunas actividades

*Las actividades tedricas serdn desarrolladas con diferentes metodologias que comprometan
la participacidn activa del estudiante y su autogestion en el proceso de aprender

*Se implementaran tutorias docentes, lecturas guiadas, preparacidon de temas con guias de
estudio, seminarios, talleres. Se utilizara la plataforma educativa EVA de Facultad de Medicina,
para trabajar algunos de los contenidos tedricos, con metodologia de foros o trabajos
colaborativos.

*Las actividades practicas se realizaran en diferentes servicios del Hospital Universitario “Dr.
Manuel Quintela”, u otro centro asistencial, de acuerdo a las necesidades que surjan.

*Durante la experiencia prdctica se realizardan presentaciones de casos y andlisis de los
Mismos, talleres, actividades en el medio y participacion en programas o proyectos de
extension.

Acreditacién de la materia:
Se realizard el promedio entre la experiencia préctica y la acreditacion del tedrico.
ACREDITACION DE LA EXPERIENCIA PRACTICA

*Asistencia obligatoria a todas las instancias practicas

*Evaluacién del desempeiio practico
*Defensa oral
*Sistematizacion de la experiencia (informe/poster)

ACREDITACION TEORICA



Sera obligatoria la asistencia a aquellas instancias tedricas que sean fijadas por el docente y/o
la participacidn en las instancias tedricas que se establezcan en la plataforma EVA.

La acreditacion tedrica incluye una prueba escrita, en la cual el estudiante deberd alcanzar la
nota de Bueno para tener derecho a promediar con la nota de la experiencia practica.

Asignatura aprobada:

El estudiante ha obtenido un rendimiento de Bueno como minimo, obteniendo la exoneracién
o promocién del curso.

Asignatura ganada:

El estudiante obtiene un rendimiento entre Bueno Regular y Regular.
El estudiante debera rendir examen.

Asignatura perdida:

Cuando el rendimiento del estudiante es por debajo de Regular, la asignatura es considerada
perdida. El estudiante debe cursar la asignatura nuevamente.

CONTENIDOS TEMATICOS
UNIDAD TEMATICA |
CENTRAL DE ESTERILIZACION

Propdsito y objetivo. Instalaciones y equipos. Circulacién. Proceso de los materiales: recepcion,
descontaminacién, limpieza, lavado y secado; preparacion de materiales para su esterilizacion.
Métodos de esterilizacidn.

UNIDAD TEMATICA II
SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Condiciones y medio ambiente de trabajo (CYMAT-OIT). Legislacién y normativa. Uso adecuado
de la mecanica corporal por el profesional. Riesgos ergonémicos

UNIDAD TEMATICA Il
Piel y estructuras adyacentes. Heridas y su clasificacién. Cuidado y manejo de heridas.
UNIDAD TEMATICA IV

TECNICAS DE PUNCION EN LA APLICACION DE TRATAMIENTO DERMATOLOGICO Y
COSMETOLOGICO

Profundizacién en los conocimientos sobre Asepsia y antisepsia, Higiene ambiental. Manejo de
material estéril. Lavado de manos.



UNIDAD TEMATICA V
INTRODUCCION A LA FARMACOLOGIA

Concepto de droga, fdrmaco, medicamento. Clasificacion. Procesos farmacocinéticos.
Mecanismos de trasporte, liberacién, absorcién, distribucién metabolismo y excrecidn.
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