PATOLOGIA 111

DESCRIPCION DE LA MATERIA

Es el estudio de todas aquellas alteraciones del 6rgano cutaneo y de
sus anexos pasibles

de andlisis y tratamiento mediante técnicas especificas aplicadas por
el tecnélogo en cosmetologia médica, asi como de todas aquellas
patologias cutaneas en donde el tecnélogo cumple un rol
preponderante como educador sanitario en su profilaxis,
reconocimiento y consejo especializado

FUNDAMENTACION

Las patologias cutaneas son altamente prevalentes en todos los grupos etarios y muchas
de ellas han sufrido un marcado aumento de su incidencia. A modo de ejemplo
simplemente citaremos que el cancer de piel constituye la malignidad méas comun en el
ser humano, o que los trastornos cutaneos representan las afecciones mas comunes por
debajo de los 16 afios. Por otra parte, estas afecciones suelen producir una marcada
repercusion en el bienestar psicoemocional y la calidad de vida de los pacientes
afectados comparable a enfermedades mas severas, como la diabetes o la hipertension
arterial. Las afecciones que asientan en areas visibles, especialmente, las lesiones
faciales en pacientes del sexo femenino, determinan una gran repercusion en la imagen
corporal, en la autoestima y en las interacciones sociales. Multiples estudios
epidemiologicos destacan la gran repercusion psicoemocional del acné, tanto en su
variedad juvenil polimorfo, como en la variedad del adulto. De la misma forma, los
pacientes con rosacea a menudo presentan afectacion psicologica como ansiedad y
depresion, muchas veces severa.

El curso de Patologia aspira a lograr que los cursantes adquieran los conocimientos y
habilidades para el reconocimiento precoz de las enfermedades dermatologicas objeto
de tratamiento conjunto médico-cosmetologico, la confeccion de un plan adecuado de
manejo en el area cosmetoldgica, asi como la elaboracion de un plan de seguimiento ad
adaptado a cada paciente individual.

Se aspira ademas a lograr que los cursantes adquieran las competencias que les permitan
realizar Promocion de la Salud y Prevencion de la Enfermedad en el area de las
afecciones cutaneas.

OBJETIVOS GENERALES

Brindar conocimientos de patologia cutdnea, con especial énfasis en
aquellas afecciones

pasibles de tratamiento y/o profilaxis realizados en forma conjunta
por el médico y el

tecndlogo, desarrollando la epidemiologia, etiopatogenia,
manifestaciones clinicas,

prevencién y técnicas de tratamiento cosmetoldgico de las mismas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS



Obtener un egresado con conocimientos suficientes de las bases
patoldgicas de las
afecciones cutaneas objeto de tratamiento en cosmetologia médica

Obtener un egresado capacitado para realizar una labor educativa y
profilactica en

individuos con piel normal y en aquellos portadores de diversas
patologias cutaneas.

Formar un profesional capacitado para realizar una labor de deteccién
precoz de

diversas patologias cutaneas o patologias con manifestaciones
cutaneas, resorte de

tratamiento médico.

Capacitar al egresado para planificar y ejecutar un técnicas
terapéuticas especifica en

todas aquellas alteraciones objeto de tratamiento en cosmetologia
médica, en base a la indicacién médica y a su conocimiento técnico.

METODOLOGIA

La materia se dictara en forma tedrica y tedrico practica, tanto de
manera presencial como virtual. Se utilizaran multiples metodologias
de ensefanza aprendizaje: exposiciones con material audiovisual de
apoyo, planteo de problemas y preguntas disparadoras, presentacion
y discusidn de casos, seminarios docente estudiantiles y talleres.

SISTEMA EVALUATIVO

Evaluacién continua durante el aprendizaje, tomando en cuenta la
asiduidad,

puntualidad, participacion en clase, trabajo en grupos, pruebas
parciales y seminarios.

La aprobacion del Curso (con un puntaje minimo de 6) habilitara a
rendir el Examen

final de la materia.

REGIMEN DE ASISTENCIA

Obligatoria. Maximo de inasistencias: 20%
APROBACION DEL CURSO

Cumplir con los requisitos de asistencia y evaluacion.

PREVIATURAS



Para cursar Patologia lll es preciso haber cursado Patologia Il. Para
rendir el examen de
Patologia Ill es preciso haber aprobado el examen de Patologia Il

DOCENTE A CARGO

Docente a cargo: Dra Selva Ale con participacion del resto de las docentes de la Carrera
en las actividades tedrico-practicas

PLAN TEMATICO
MODULO 1. MICROBIOLOGIA DE LA PIEL E INFECCIONES CUTANEAS.

LA FLORA CUTANEA NORMAL Y LA BARRERA CUTANEA A LAS
INFECCIONES. Componentes de la flora cutinea normal. Diferencias de la flora
cutdnea en las diferentes areas corporales. Rol defensivo de la flora cutdnea normal.
Contaminacion. Colonizacion. Infeccion.

FACTORES FAVORECEDORES DE LAS INFECCIONES CUTANEAS. Factores
sistémicos y locales. Estados fisiologicos predisponentes. Enfermedades metabdlicas,
conjuntivas y endocrinopatias. Factores locales predisponentes.

PROFILAXIS Y CONTROL DE LAS INFECCIONES CUTANEAS. Medidas
higiénicas. Educacion del paciente.

INFECCIONES BACTERIANAS . Estreptodermias. Estafilodermias. Otros gérmenes.
Tipos clinicos. Foliculitis. Forinculo. Absceso. Flemén. Impétigo. Ectima. Intertrigos
bacterianos. Celulitis.. Erisipela. Complicaciones de las infecciones

cutaneas bacterianas. Normas profilacticas e higiénicas.

INFECCIONES MICOTICAS. Las micosis superficiales. Dermatofitosis de la piel, pelo
y ufia. Candidiasis. Complicaciones. Normas profilacticas e higiénicas.

INFECCIONES VIRALES. Verrugas virales. Molusco contagioso. Herpes simple y
zoster. Virosis genitales. Normas profilacticas e higiénicas.

MODULO II CICATRICES.
Cicatrices normales y cicatrices anomalas. Cicatrices discromicas. Cicatrices atroficas.

Cicatrices hipertroficas y queloideas. Cicatrices retractiles. Cicatrices como lesiones
precancerosas. Estrias atroficas. Rol del Cosmetologo Médico. Técnicas de tratamiento.

MODULO IIl. SOL Y PIEL



El espectro electromagnético. La radiacidon con accién fotobioldgica.
Absorcién de la

radiacion electromagnética. Reacciones fotoquimicas.

Optica de la piel. Trasmisién de las radiaciones en la piel. Mecanismos
defensivos de la

piel. Efectos de la radiacién solar sobre los distintos componentes
cutaneos.

Blancos biolégicos de la radiaciéon UV. Efectos agudos de la radiacién
UV. Efectos clinicos e histopatoldgicos. Efectos sobre epidermis y
dermis.Quemadura solar.

Bronceado solar. Fotosintesis de la vitamina D.

Efectos crénicos de la Radiacién ultravioleta. Radiacién ultravioleta y
sistema inmune. Fotosensibilidad. Fotoalergia.

Radiacién ultravioleta y neoplasias. Aspectos inmunoldgicos de la
carcinogénesis ultravioleta.

Uso de la radiacién ultravioleta con fines terapéuticos. Concepto.
Nociones Sobre

mecanismo de accidn e indicaciones. Uso de radiacién ultravioleta
con fines estéticos.

Las camas solares. Riesgo de su utilizacién. Rol del Cosmetélogo
Médico en la

profilaxis del dafio cutdneo actinico: quemadura solar,
dermatoheliosis, lesiones

precancerosas y cancer cutaneo actinico. Reconocimiento de la piel
fotodafada Educacion del paciente.

MODULO IV. INVOLUCION Y FOTOINVOLUCION CUTANEA

Teorias del envejecimiento. Factores involucrados en el determinismo
de involucion

cutanea. Factores enddgenos y exdgenos. Involucidn cronolégica y
fotoinvolucién.

Aspectos morfoldgicos vy fisioldégicos de la involucién cutanea.
Manifestaciones

clinicas. La piel involutiva de areas expuestas y la piel involutiva de
areas cubiertas.

Tipos clinicos de involucion cutanea. Estigmas simples de
envejecimiento. Xerosis.

Fotoenvejecimiento. Concepto. Aspectos clinicos e histopatolégicos.
Complicaciones.

Elastosis. Plieques y arrugas. Trastornos pigmentarios. Trastornos
vasculares. Procesos

proliferativos benignos. Lesiones precancerosas. Procesos
proliferativos, malignos.

Envejecimiento de los anexos cutaneos: pelo, ufias y glandulas.
Envejecimiento de las

mucosas. Manifestaciones clinicas especiales de la involucion
cutanea. Elastosis a

quistes y comedones de Favre y Racouchot. Cutis romboidal de la
nuca. Poiquilodermia



reticulada y pigmentaria de la cara y el cuello de Civatte. Purpura
senil. Cicatrices

estelares.

Modificaciones histiofisioldgicas en el curso de la involucién cutanea.
Modificaciones

epidérmicas. Trastornos en la diferenciacion y cinética epidérmicas.
Disqueratosis.

Cambios estructurales y funcionales del estrato cérneo. Trastornos en
la formacién y

transferencia del pigmento meldnico. Alteraciones en las células de
Langerhans.

Modificaciones en la union dermoepidérmica. Modificaciones en la
dermis: células,

fibras y sustancia fundamental. Trastornos en la microcirculacion
cutanea. Trastornos

hipodérmicos. Modificaciones histopatoldgicas en los anexos
cutaneos. Diferencias

histofisioldgicas entre la piel senil expuesta y no expuesta.
Profilaxis de la involucién cutanea. Educacién del paciente con piel
involutiva.

Técnicas de tratamiento cosmetoldgico de la piel involutiva.
Despistaje precoz de

complicaciones y consulta médica especializada.

MODULO IV. CANCER CUTANEO

CARCINOMAS. Carcinoma espinocelular y basocelular. Aspectos
etiopatogénicos.

Aspectos clinico-evolutivos. Factores de riesgo. Distintos tipos.
Profilaxis y reconocimiento precoz. Prondstico y tratamiento

MELANOMA Aspectos etiopatogénicos. Factores de riesgo. Aspectos
clinicos. Distintos tipos clinico-patoldgicos. Prondstico y tratamiento.

Rol del Cosmetélogo Médico en la prevencién, educacién y
reconocimiento precoz del
cancer cutaneo



