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(contenidos tematicos correspondientes al afio lectivo 2018)
DESCRIPCION DE LA MATERIA.

Es el estudio de los diversos procedimientos y técnicas utilizados en Cosmetologia

Meédica en el tratamiento y rehabilitacion de las alteraciones cutaneas de su area.
OBJETIVOS GENERALES

Brindar el conocimiento de las diversas técnicas y procedimientos que utiliza la

Cosmetologia Médica, sus fundamentos, indicaciones, métodos y alcances.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Obtener un egresado capacitado en la correcta indicacion, planificacion y ejecucion de
las técnicas cosméticas Obtener un egresado capaz de integrarse al equipo de salud,

consciente de su rol en dicho equipo, apuntando a una atencion integral del paciente.

METODOLOGIA

Se dictard en forma tedrica, tedrico-practica y fundamentalmente practica. La
metodologia a emplear incluird para las partes tedrica y tedrico-practica exposiciones
con material audiovisual de apoyo, planteo de problemas y preguntas disparadoras,
presentacion y discusion de casos clinicos, seminarios docente-estudiantiles y talleres.
En la parte practica se trabajara en la elaboracion de protocolos de trabajo, se realizaran
presentaciones y discusion de casos clinicos y demostraciones practicas de distintas
técnicas y maniobras de tratamiento cosmetologico en estudiantes y pacientes.
Asimismo, se realizard atencion de pacientes en Policlinica de Cosmetologia Médica y

actividades practicas extrahospitalarias



EVALUACION

Continua y permanente durante el aprendizaje. El Curso se aprueba de acuerdo a los
resultados de la evaluacidon continua y el puntaje minimo de aprobacién es de 6 (seis).

La aprobacion del curso habilita a rendir Examen final de la materia
REGIMEN DE ASISTENCIA

Obligatorio. Méaximo de inasistencias 15%

APROBACION DEL CURSO

Cumplir con los requisitos de asistencia y evaluacion.
PREVIATURAS

Para cursar Técnica Cosmética Il se requiere haber cursado Técnica Cosmética I. Para

rendir examen de Técnica Cosmética II se requiere haber aprobado Técnica Cosmética I
PLAN TEMATICO
MODULO L. TECNICAS DE TRATAMIENTO COSMETOLOGICO : ACNE .

Tipos de acné de tratamiento cosmetoldgico. El paciente acneico. Tratamientos
cosmetologicos especificos segin tipo y gravedad del acné. Duracion de los
tratamientos. Frecuencia. Técnicas basicas. Higiene, eleccion del cosmético y la
maniobra adecuada a cada caso particular. Antisepsia. Extraccion y evacuacion delos

elementos.

Accién antiseborreica técnicas manuales e instrumentales. Accidon queratolitica. Accion

antiflogistica. Asesoramiento y educacion del paciente.
MODULO II . TECNICAS DE TRATAMIENTO: ROSACEA

El paciente con rosacea. Tratamientos segin tipo y grado evolutivo. Duracion del
tratamiento. Frecuencia. Técnicas bdsicas utilizadas. Higiene. Emoliencia. Accion

antiflogistica y vasoconstrictora. Antisepsia. Evacuacion de elementos. Accion



antiseborreica (si corresponde). Proteccion solar. Maquillaje especifico. Técnicas

especiales, manuales e instrumentales. Asesoramiento y educacion del paciente.
MODULO III . TECNICAS DE TRATAMIENTO: DISCROMIAS

Melasma. Tipos clinicospatologicos de melasma de tratamiento dermatocosmetoldgico.
Duracion del tratamiento. Frecuencia. Técnicas basicas.Higiene, renovacion celular,
proteccion solar, mimetizacion. Técnicas especiales instrumentales. Asesoramiento y
educacion del paciente. Vitiligo. Técnicas basicas. Maquillaje mimetizante. Consejo

cosmetologico.

MODULO IV . TECNICAS DE TRATAMIENTO COSMETOLOGICO
INVOLUCION CUTANEA .

Alcances y objetivos del tratamiento cosmetoldgico. Técnicas basicas utilizadas
Técnicas especiales manuales e instrumentales. Adaptadas a las necesidades funcionales
del paciente de los distintos estadios del proceso. Asesoramiento y educacion del

paciente.



