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(contenidos tematicos correspondientes al afio lectivo 2016)
DESCRIPCION DE LA MATERIA.

Es el estudio de los diversos procedimientos y técnicas utilizados en Cosmetologia Médica
en el tratamiento y rehabilitacion de las alteraciones cutaneas de su area.

OBJETIVOS GENERALES

Brindar el conocimiento de las diversas técnicas y procedimientos que utiliza la
cosmetologia, sus fundamentos, indicaciones, métodos y alcances.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Obtener un egresado capacitado en la correcta indicacion, planificacion y ejecucion de las
técnicas cosmeéticas Obtener un egresado capaz de integrarse al equipo de salud,
consciente de su rol en dicho equipo, apuntando a una atencion integral del paciente.

METODOLOGIA

Se desarrollara en tres partes: Técnica Cosmética |, Técnica Cosmética Il y Técnica
Cosmética lll. Se dictara en forma teodrica, tedrica-practica y fundamentalmente practica. La
metodologia a emplear incluira para las partes tedrica y tedérico-practica exposiciones con
material audiovisual de apoyo, planteo de problemas y preguntas disparadoras,
presentacion y discusion de casos clinicos, seminarios docente-estudiantiles y talleres. En
la parte practica se trabajara en la elaboracion de protocolos de trabajo, se realizaran
presentaciones y discusion de casos clinicos y demostraciones practicas de distintas
técnicas y maniobras de tratamiento cosmetoldgico en estudiantes y pacientes. Asimismo,
se realizara atencion de pacientes en Policlinica de Cosmetologia Médica y actividades
practicas extra hospitalarias

EVALUACION

Continua y permanente durante el aprendizaje. Examen final. El porcentaje minimo de
aprobacion sera de 60%.

REGIMEN DE ASISTENCIA
Obligatorio.

APROBACION DEL CURSO



Cumplir con los requisitos de asistencia y evaluacion.
PREVIATURAS

Segun Reglamento vigente.

PLAN TEMATICO

MODULO | . TECNICAS ESPECIALES . MAQUILLAJE MIMETIZANTE .

Diferentes formas. Productos utilizados. Colorimetria. Técnicas de aplicacion. Indicaciones
especificas. Mimetizacién y cobertura en discromias melanicas y vasculares. Angiomas.
Nevos, melasma, vitiligo, etc. Asesoramiento y educacion del paciente.

MODULO Il. TECNICAS ESPECIALES. MASOTERAPIA

Formas de masoterapia. Masaje estético y terapéutico manual e instrumental. Masaje
clasico, digitopraxia, masaje deplectivo (“drenaje linfatico”). Formas especiales de masaje.
Tratamiento de cicatrices. Tratamiento de esclerosis cutaneas y profundas. Fundamentos
anatomo-funcionales y fisiopatoldgicos. Efectos. Contraindicaciones. Posibles efectos
adversos. Técnicas. Indicaciones especificas.

MODULO Il . TECNICAS ESPECIALES : DEPILACION DEFINITIVA .

Metodologia utilizada. Distintas técnicas. Eleccién de la técnica que mejor se adecua a cada
caso particular, atendiendo al tipo de vello, piel, sensibilidad del paciente y actividades del
mismo. Indicaciones especificas. Contraindicaciones y riesgos de la depilacion definitiva.

MODULO IV. TECNICAS ESPECIALES : DERMOPIGMENTACION

Técnica. Indicaciones especificas. Colorimetria. Diferencias con tatuaje.El paciente con
cicatrices inestéticas. Dermopigmentaciéon en el paciente quemado. Contraindicaciones,
riesgos y efectos adversos.

MODULO V TECNICAS ESPECIALES : MESOTERAPIA ,

Definicion de Mesoterapia. Teorias. Mecanismos Fisiopatoldgicos Distintas técnicas.
Mesolifting. Materiales y Metodologia utilizados. Indicaciones. Contraindicaciones, riesgos y
efectos adversos.

MODULO VI. TECNICAS ESPECIALES DE ELECTROMEDICINA:

ELECTROTERAPIA, ¥ TERMOTERAPIA; IONTOFORESIS, RADIOFRECUENCIA,
ULTRASONIDO, FOTOTERAPIA

Electroterapia. Termoterapia. lontoforesis. Radiofrecuencia. Técnicas de termoterapia.
Presoterapia neumatica. Ultrasonido. Técnicas de fototerapia. Fundamentos de uso.
Efectos especificos. Indicaciones. Técnica. Posibles efectos adversos.

MODULO VI TECNICAS ESPECIALES:TRATAMIENTO DE LA PANICULOPATIA FIBRO
ESCLERO EDEMATOSA (PEFE) Y ESTRIAS DERMICAS
Masoterapia en PEFE. Distintas indicaciones y técnicas. Terapias locales. Agentes activos y
formas de aplicacién. Endermologia y otras formas de terapia fisica en PEFE. Mesoterapia
en PEFE. Técnicas de tratamiento de las estrias dérmicas.






