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DESCRIPCION DE LA MATERIA

Es el estudio de todas aquellas alteraciones del 6rgano cutaneo y de sus anexos pasibles
de analisis y tratamiento mediante técnicas especificas aplicadas por el cosmetélogo
médico, asi como de todas aquellas patologias cutaneas en donde la educacién sanitaria y
la profilaxis cumplen un rol preponderante para evitar su aparicion o su evolucion.

OBJETIVOS GENERALES

Brindar elementos informativos generales de la patologia cutanea, con especial énfasis en
aquellas alteraciones pasibles de tratamiento y/o profilaxis realizados en forma conjunta por
el médico y el tecndlogo, desarrollando la epidemiologia, etiopatogenia y manifestaciones
clinicas, profilaxis y técnicas de tratamiento de las mismas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Formar un profesional capacitado para realizar una labor educativa y profilactica en
individuos con variaciones fisioldgicas de la piel normal y en aquellos portadores de
diversas patologias cutaneas. Formar un profesional capacitado para realizar una labor de
deteccidon precoz de diversas patologias cutaneas o patologias con manifestaciones
cutaneas, resorte de tratamiento médico. Que el egresado esté plenamente capacitado para
planificar un tratamiento especifico en todas aquellas alteraciones cutaneas pasibles de
tratamiento en conjunto con el médico, en base a la indicacién médica y a su conocimiento
técnico.

METODOLOGIA

El curso sera dictado en cuatro partes: Patologia |, Patologia Il, Patologia Ill y Patologia IV.
Sera tedrico, tedrico-practico y practico. Se utilizaran multiples metodologias de
ensefianza-aprendizaje: exposiciones con material audiovisual de apoyo, planteo de
problemas y preguntas disparadoras, presentacion y discusién de casos clinicos, seminarios
docente estudiantiles y talleres.

EVALUACION
Se realizara evaluacion continua durante el aprendizaje y examen.
REGIMEN DE ASISTENCIA

Obligatoria.



APROBACION DEL CURSO

Cumplir con los requisitos de asistencia y evaluacion.
PREVIATURAS

Segun Reglamento Vigente.

Plan tematico

MODULO | . TRASTORNOS DEL SISTEMA PIGMENTARIO MELANICO .

HIPOMELANOSIS. Albinismo. Concepto. Complicaciones. Profilaxis de complicaciones.
Vitiligo. Definicion. Clinica. Tipos de vitiligo. Evolucion. Rol del Cosmetélogo Médico.
Profilaxis de complicaciones. Cobertura cosmética de las lesiones. Hipomelanosis
desencadenada por agentes quimicos. Agentes contactantes ocupacionales y otros agentes
tépicos. Otras hipomelanosis.

HIPERMELANOSIS. Efélides. Lentiginas. Maculas café con leche. Hipermelanosis
postinflamatorias. Hiperpigmentacion debida a agentes contactantes quimicos. Otras
hipermelanosis.

HIPERMELANOSIS FACIALES. Melasma. Definicion. Generalidades acerca de etiologia y
patogenia. Clinica. Histopatologia. Tipos de melasma. Reconocimiento de los distintos tipos.
Uso de la luz de Wood. Evolucién. Profilaxis. Rol del Cosm. Méd. Fotoprotectores.
Cobertura cosmética. Diagnésticos diferenciales. Melanosis de Riel. Melanodermitis tdxica
de Hoffman y Habermann. Dermatitis cosmética pigmentada. Profilaxis. Cobertura
cosmeética de las lesiones.

MODULO Il NEVOS.

Definicion. Tipos de nevos. Nevo nevomelanocitico adquirido comun. Aspectos clinicos e
histopatologicos. Elementos atipicos. Lesiones de riesgo. Nevo displasico adquirido.
Aspectos clinicos. Sindrome del nevo displasico. Evolucién y complicaciones. Desarrollo de
neoplasias. Signos de alarma. Conducta del Tecndlogo. Educacion del paciente. Consulta
médica precoz.

Otros tipos de nevos

MODULO Iil. SOL Y PIEL

El espectro electromagnético. La radiacién con accién biolégica. Absorcion de la radiacidon
electromagnética. Reacciones fotoquimicas. Relacion fotoproductos y cambios bioquimicos
y celulares. Optica de la piel. Trasmisiéon de las radiaciones en la piel. Mecanismos
defensivos de la piel.

Efectos de la radiacion solar sobre los distintos componentes cutaneos. Tipos de radiacion y
efecto bioldgico correspondiente. Blancos bioldgicos de la radiacion UV. Efectos agudos de
la radiacion UV. Efectos clinicos e histopatoldgicos. Efectos sobre epidermis y dermis.
Fendmeno de oscurecimiento inmediato. Quemadura solar. Bronceado solar. Fotosintesis
de la vitamina D.



Radiacién ultravioleta y sistema inmune. Fotosensibilidad. Fotoalergia. Fisiopatologia.
Aspectos moleculares.

Radiacién ultravioleta y neoplasias. Aspectos inmunoldgicos de la carcinogénesis
ultravioleta. Sol y cancer de piel.

Dermatoheliosis. Fotoenvejecimiento. Concepto. Aspectos clinicos e histopatologicos.
Complicaciones.

Uso de la radiacion ultravioleta con fines terapéuticos. Concepto. Nociones Sobre
mecanismo de accion e indicaciones.

Uso de radiacion ultravioleta con fines estéticos. Las camas solares. Riesgo de su
utilizacion.

Rol del Cosm. Méd. en la profilaxis del dafo cutaneo actinico: quemadura solar,
dermatoheliosis, lesiones precancerosas y cancer cutaneo actinico. Educacién del paciente.
Fotoprotectores. Agentes quimicos y fisicos. Otras medidas de proteccién cutanea.
Reconocimiento de la piel fotodanada. Consulta médica especializada.

MODULO IV. INVOLUCION CUTANEA

Teorias del envejecimiento. Factores involucrados en el determinismo de involucion
cutanea. Factores enddgenos y exdgenos. Involucion cronoldgica y fotoinvolucion.

Aspectos morfoldgicos y fisiolégicos de la involucion cutanea.

Manifestaciones clinicas. La piel involutiva de areas expuestas y la piel involutiva de areas
cubiertas. Tipos clinicos de involucion cutanea. Estigmas simples de envejecimiento.
Xerosis. Elastosis. Pliegues y arrugas. Trastornos pigmentarios. Trastornos vasculares.
Procesos proliferativos benignos. Lesiones precancerosas. Procesos proliferativos,
malignos. Envejecimiento de los anexos cutaneos: pelo, ufas y glandulas. Envejecimiento
de las mucosas.

Manifestaciones clinicas especiales de la involucién cutanea. Elastosis a quistes y
comedones de Favre y Racouchot. Cutis romboidal de la nuca. Poiquilodermia reticulada y
pigmentaria de la cara y el cuello de Civatte. Purpura senil. Cicatrices estelares.

Modificaciones histiofisiologicas en el curso de la involucion cutanea.

Modificaciones epidérmicas. Trastornos en la diferenciacion y cinética epidérmicas.
Disqueratosis. Cambios estructurales y funcionales del estrato corneo. Trastornos en la
formacion y transferencia del pigmento melanico. Alteraciones en las células de
Langerhans. Modificaciones en la union dermoepidérmica. Modificaciones en la dermis:
células, fibras y sustancia fundamental. Trastornos en la microcirculacién cutanea.
Trastornos hipodérmicos. Modificaciones histopatoldgicas en los anexos cutaneos.
Diferencias histofisioldgicas entre la piel senil expuesta y no expuesta.

Profilaxis de la involucion cutanea. Educacion del paciente con piel involutiva. Técnicas
de tratamiento cosmetoldgico de la piel involutiva. Despistaje precoz de complicaciones y
consulta médica especializada.



