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(contenidos tematicos correspondientes al afio lectivo 2016)

DESCRIPCION DE LA MATERIA

Es el estudio de todas aquellas alteraciones del 6rgano cutdneo y de sus anexos pasibles
de analisis y tratamiento mediante técnicas especificas aplicadas por el cosmetélogo
meédico, asi como de todas aquellas patologias cutaneas en donde la educacion sanitaria y
la profilaxis cumplen un rol preponderante para evitar su aparicion o su evolucion.

OBJETIVOS GENERALES

Brindar elementos informativos generales de la patologia cutanea, con especial énfasis en
aquellas alteraciones pasibles de tratamiento y/o profilaxis realizados en forma conjunta por
el médico y el tecndlogo, desarrollando la epidemiologia, etiopatogenia y manifestaciones
clinicas, profilaxis y técnicas de tratamiento de las mismas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Formar un profesional capacitado para realizar una labor educativa y profilactica en
individuos con variaciones fisiologicas de la piel normal y en aquellos portadores de
diversas patologias cutaneas. Formar un profesional capacitado para realizar una labor de
deteccion precoz de diversas patologias cutaneas o patologias con manifestaciones
cutaneas, resorte de tratamiento médico. Que el egresado esté plenamente capacitado para
planificar un tratamiento especifico en todas aquellas alteraciones cutaneas pasibles de
tratamiento en conjunto con el médico, en base a la indicacién médica y a su conocimiento
técnico.

METODOLOGIA

El curso serd dictado en cuatro partes: Patologia |, Patologia Il, Patologia Ill y Patologia IV.
Sera tedrico, tedrico-practico y practico. Se utilizaran multiples metodologias de
ensefanza-aprendizaje: exposiciones con material audiovisual de apoyo, planteo de
problemas y preguntas disparadoras, presentacion y discusion de casos clinicos, seminarios
docente estudiantiles y talleres.

EVALUACION

Se realizara evaluacion continua durante el aprendizaje y examen.



REGIMEN DE ASISTENCIA

Obligatoria.

APROBACION DEL CURSO

Cumplir con los requisitos de asistencia y evaluacion.
PREVIATURAS

Segun Reglamento Vigente.

PLAN TEMATICO

MODULO I. ALTERACIONES FISIOLOGICAS CUTANEAS. VARIACIONES EN LAS
CARACTERISTICAS DE LA PIEL NORMAL Y ALTERADA

MODIFICACIONES DE LA PIEL NORMAL .

ALTERACIONES DE LA SECRECION SEBACEA Y SUDORAL . Piel alipica.
Deshidratacién cutanea. Xerosis normal y patoldgica. Piel grasa. Piel seborreica.
Hipohidrosis. Bromhidrosis.

ALTERACIONES DE LA QUERATINIZACION. Hiperqueratosis. Paraqueratosis,
Disqueratosis.

ALTERACIONES DE ALTERACIONES DE LA PIGMENTACION. Discromias melanicas y
vasculares.

Influencia de factores intrinsecos y extrinsecos. Herencia. Sexo. Estado fisiolégico. Clima.
Modificaciones cutaneas producidas por frio, calor, viento. Efectos de la radiacion
ultravioleta solar. Habitos y formas de vida. Tabaquismo. Medicamentos. Uso de
cosmeéticos.

MODULO Il . REACCIONES PATOLOGICAS BASICAS DE LA PIEL .

Epidermis. Alteraciones de la cinética y diferenciacion celular. Alteraciones de la coherencia
epidérmica. Union dermo-epidérmica. Dermis. Infiltrados celulares dérmicos: mononucleares
y polimorfonucleares. Reacciones granulomatosas. Trastornos de las fibras. Fibrosis.
Elastosis. Reacciones patolégicas de la vasculatura dérmica. Alteraciones hipodérmicas.
Correlacion clinica de los elementos patoldgicos.

MODULO IlIl. CORRELACION ANATOMOCLINICA DE LAS LESIONES CUTANEAS.

LESIONES CUTANEAS ELEMENTALES . Las lesiones cutaneas elementales primarias y
secundarias. Definicion. Caracteristicas. Ejemplos clinicos. Macula. Papula. Nédulo. Tumor.
Roncha. Pustula. Absceso. Vesicula. Ampolla. Costra. Escama. Quiste. Erosion. Fisura.
Excoriacion. Ulcera. Infarto. Gangrena. Esfacelo. Cicatriz. Fistula. Atrofia. Liquenificacion.
Esclerosis. Calcinosis. Poiquilodermia. Forma y disposicion de las lesiones cutaneas.
Patrones de la reaccion clinica.

MODULO IV TRASTORNOS ASOCIADOS CON LAS GLANDULAS SEBACEAS .



Generalidades. Hipersecrecion e hiposecrecion sebacea. Seborrea. Alipia. Aspectos
clinicos. Complicaciones. Normas profilacticas e higiénicas.

DERMATITIS SEBORREICA. Epidemiologia. Nociones sobre etiologia y patogenia. Formas
clinicas. Evolucion y pronéstico. Normas profilacticas e higiénicas.

ACNE. Definicién. Los distintos tipos de acné. El acné vulgar. Acné juvenil polimorfo. Acné
del adulto. . Epidemiologia. Nociones sobre etiologia y patogenia. Clinica. Topografia
lesional. Tipos de lesiones. Lesiones inflamatorias y no inflamatorias superficiales y
profundas. Grados de acné. Evolucion. Complicaciones. Prondstico. Otros tipos de acné.
Generalidades. Formas severas de acné. Acné ocupacional. Acné por cosméticos. Acné
excoriado. Diagnosticos diferenciales. Normas profilacticas e higiénicas. Funcidén educativa.
Técnicas de tratamiento. Indicaciones y contraindicaciones del tratamiento cosmetolégico.

MODULO V. TRASTORNOS VASCULARES DE IMPORTANCIA COSMETICA

ROSACEA. Definicion. Epidemiologia. Nociones sobre etiologia y patogenia. Clinica. Fases
de la enfermedad. Topografia lesional. Tipos de lesiones. Las distintas formas clinicas.
Evolucién. Complicaciones. Prondstico. Diagndstico diferencial. Normas profilacticas e
higiénicas. Rol del Tecndlogo en el despistaje precoz de las complicaciones. Funcién
educativa. Indicaciones y contraindicaciones del tratamiento cosmetoldgico.



