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DESCRIPCION DE LA MATERIA

Es el estudio de los agentes exdgenos nocivos para el ser humano que penetra por via
cutdnea (xenobiodticos), los efectos de tales agentes a nivel local y/o sistémico, el
mecanismo de penetracion y la metabolizacion cutanea de los mismos, asi como las
medidas preventivas generales o individuales adecuadas y eficaces tendientes a neutralizar
o impedir sus efectos.

OBJETIVOS GENERALES

Obtener un egresado con un conocimiento adecuado de los agentes medioambientales
capaces de inducir alteraciones cutaneas y de los mecanismos defensivos cutaneos frente a
tales agentes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Que el egresado conozca los distintos contactantes capaces de determinar efectos
adversos locales y/o sistémicos, asi como su distribucion en el medio ambiente.

- Que el egresado conozca los distintos efectos producidos, sean estos de naturaleza
alérgica, irritativa, toxica u otras, asi como los mecanismos patogénicos
involucrados.

- Que el egresado sea capaz de instituir medidas preventivas adecuadas y eficaces
frente a los contactantes xenobiéticos.

- Que el egresado sea capaz de realizar una deteccion precoz de los efectos cutaneos
de los mismos.

METODOLOGIA
El curso sera tedrico, tedrico-practico y practico. La metodologia sera expositiva, seminarios
docente estudiantiles y talleres.

EVALUACION
Se realizara evaluacion continua durante el aprendizaje y examen al finalizar el curso. El
porcentaje minimo requerido para la aprobacién del examen es el 60%.

REGIMEN DE ASISTENCIA
Obligatoria.

APROBACION DEL CURSO
Cumplir con los requisitos de asistencia y evaluacion.

PREVIATURAS
Segun Reglamento Vigente.



PLAN TEMATICO

MODULO | ABSORCION PERCUTANEA.

LA PIEL COMO BARRERA DE ABSORCION . La funcién barrera de la capa. Rol de los
lipidos en la funcién barrera. Vias de penetraciéon. Vias transanexial y transepidérmica.
Aspectos fisico-quimico y matematicos de la absorcidn percutanea. Las leyes de Fick.

CARACTERISTICAS DE LOS AGENTES PENETRANTES. Estructura molecular. Aspectos
fisico-quimicos. Transporte. Coeficiente de particion. Peso molecular. lonizacion.
Reactividad. QSAR. Aceleradores de la penetracion.

FARMACOCINETICA DE LA ABSORCION PERCUTANEA. Modelos de transporte.
Mecanismos. Ecuaciones de flujo. Extrapolacién de los modelos matematicos vy
experimentales a la piel humana. Analisis correlacional.

ABSORCION PERCUTANEA IN VIVO. Factores criticos en el transporte transdérmico.
Parametros que afectan la absorcién percutanea in vivo. Sitio corporal. Edad. Oclusién.
Estado de la piel. Hidratacion. Temperatura. Deslipidizacion. Patologia cutanea.
Caracteristicas del penetrante. Vehiculo del penetrante. Influencia de solventes vy
surfactantes.

METODOS PARA DETERMINAR LA ABSORCION PERCUTANEA IN VIVO E IN VITRO.
MODULO II. METABOLISMO CUTANEO.

La piel como barrera metabolizante activa. Biotransformaciones. Citocromo P450. Sistemas
de detoxificacion cutaneos. Metabolismo cutaneo de los xenobidticos. Metabolismo cutaneo
de las hormonas esteroideas.

MODULO Il . ABSORCION DE SUSTANCIAS RIESGOSAS

Compuestos inorganicos y organicos metalicos. Compuestos alifaticos hidrogenados.
Aminas, amidas vy nitrilos. Hidrocarburos isociclicos. Alcoholes y compuestos relacionados.
Compuestos ciclicos halogenados. Compuestos organicos nitrogenados. Organofosforados
y organoclorados.

MODULO IV. PREVENCION DE RIESGOS Y DECONTAMINACION

Las medidas de prevencion general e individual. Uso de prendas protectoras, guantes y
cremas barrera.
Descontaminacion cutanea luego de la exposicion a distintos agentes quimicos.

MODULO V. RIESGOS ALERGICOS E IRRITATIVOS

Los distintos agentes contactantes. Los agentes irritantes y los alergenos de contacto.
Prediccion del potencial alergizante de un agente quimico.

Test de irritacion. Irritacion aguda y crénica.

Profilaxis especifica de las dermatitis de contacto irritativa y alérgica.



MODULO VI. LOS ECCEMAS

Definicion. Sindrome de Eccema. Caracteristicas clinicas. Fases del eccema. Eccemas
agudos, subagudos y cronicos. Aspectos Etiopatogénicos. Eccemas enddgenos y
exogenos. Tipos clinicos de eccema. Tratamiento y profilaxis de los eccemas

MODULO VII LAS DERMATITIS POR CONTACTO .

DERMATITIS POR CONTACTO IRRITATIVA . Generalidades. Los agentes irritantes. Las
defensas cutaneas. Irritacion aguda y crénica. Clinica. Los distintos agentes irritantes de
contacto de interés en Cosmetologia Educacion del paciente. Profilaxis y tratamiento de la
irritacion cutanea.

DERMATITS DE CONTACTO ALERGICA . Generalidades. Los alergenos de contacto.
Nociones sobre etiologia y patogenia. Respuesta inmune.

Los distintos alergenos de contacto de interés en Cosmetologia. Educacién del paciente.
Normas de profilaxis de la alergia de contacto.

DERMATITIS DE CONTACTO FOTOTOXICA'Y FOTOALERGICA
Generalidades. Los fotoalergenos y agentes fototéxicos de contacto. Nociones sobre
etiologia y patogenia. Profilaxis y tratamiento

FORMAS ESPECIALES: DERMATITIS DE CONTACTO A PROTEINAS. DERMATITIS DE
CONTACTO SISTEMICA. DERMATITIS DE CONTACTO NO ECCEMATOSA

MODULO VIII LAS URTICARIAS POR CONTACTO .

Generalidades. Los agentes urticariogenos de contacto. Nociones sobre etiologia y
patogenia.

Los distintos urticariogenos de contacto de interés en Cosmetologia. Educacion del
paciente. Normas de profilaxis y tratamiento de la urticaria de contacto.

MODULO IX. DERMATITIS DE MANOS

Generalidades. Caracteristicas especiales de las dermatitis que afectan las manos. Tipos
clinicos. Importancia en Cosmetologia. Educacién del paciente. Normas de profilaxis y
tratamiento de las dermatitis de manos.

MODULO X DERMATITIS ATOPICA.
Generalidades. Epidemiologia. Nociones sobre etiologia y patogenia. El paciente atépico.
Aspectos clinicos y evolutivos. La piel del atdpico. Trastornos inmunolégicos. Trastornos en

la funcidn de barrera cutanea.

Rol del Cosmetélogo. Médico. en la educacion sanitaria del paciente atopico, profilaxis de
complicaciones y tratamiento

MODULO XI . REACCIONES DE HIPERSENSIBILIDAD INMEDIATA .



Concepto. Mecanismo fisiopatoldgico de las reacciones de hipersensibilidad inmediata. Las
células involucradas. Los mediadores quimicos. La Ig E. Los alergenos responsables. Tipos
de reacciones. Las urticarias de contacto inmunolégicas y las urticarias de contacto no
inmunoldgicas. Agentes urticaridgenos en productos cosméticos.

Reacciones de hipersensibilidad inmediata con compromiso sistémico. Shock anafilactico.
Comportamiento del profesional frente a las reacciones de hipersensibilidad inmediata y
shock anafilactico.

MODULO XIl. PATOLOGIAS CUTANEAS DE ORIGEN OCUPACIONAL

Aspectos generales de las dermatosis ocupacionales. Definicion. Epidemiologia. El sistema
defensivo cutaneo y la adaptacién cutanea al stress exdégeno. Los riesgos cutaneos
ocupacionales. Factores etiolégicos de las dermatosis ocupacionales.

Enfermedades cutaneas ocupacionales mas importantes. Dermatitis de contacto irritativa y
alérgica ocupacional. Esclerodermia ocupacional. Ulceras cutaneas ocupacionales.
Elaioconiosis y cloracné. Cancer cutaneo ocupacional.

Deteccion de riesgos y estrategia de prevencion. Visita y examen del ambiente de trabajo.
Medidas preventivas. Educacion del trabajador. Rol del Cosm. Méd. Deteccién de los
individuos susceptibles. Higiene laboral. Medidas de proteccion individual. Prendas
protectoras. Guantes protectores. Distintos tipos e indicaciones. Cremas y geles
protectores. Productos tépicos restauradores.

Aspectos legales y reguladores.



