CICLO ESTRUCTURA Y FUNCIONES NORMALES 2015

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar el conocimiento del cuerpo humano en el estudio tedrico-practico de la
anatomia, fisiologia, bioquimica, biofisica, histologia, genética, inmunologia y embriologia
de los sistemas corporales desarrollados en unidades tematicas integradas.

METODOLOGIA
Es un curso esencialmente tedrico y tiene un 30% de horas practicas.

Las clases tedricas utilizan metodologias varias como la conferencia, lecturas comentadas,
seminarios, con material audiovisuales, como diapositivas, videos, foros y conferencias.

Los practicos se implementan con materiales humanos y animales, realizdndose
observaciones y analisis de los preparados y diseccién de piezas anatémicas.

DESCRIPCION DEL CURSO

El estudio de las funciones y estructuras se ha planteado en 6 Unidades Tematicas
Integradas (UTIs) que abarcan: Biologia Celular y Tisular, Anatomia, Neurobiologia,
Cardiovascular y Respiratorio, Digestivo, Renal y Endécrino, Reproductor y Desarrollo.

Cada unidad a su vez estd integrada por materias afines para mejorar la ensefianza y el
aprendizaje, siendo desarrollado en el lapso de un afio.

Esta propuesta integrada da el nombre de Unidad Tematica Integrada.

U.T.I. Biologia Celular y Tisular integrada por:
- Bioquimica

- Biofisica

- Histologia

- Genética

- Inmunobiologia

U.T.I. Anatomia por:
- Anatomia

U.T.I. Neurobiologia integrada por:
- Fisiologia

- Histologia
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U.T.I. Cardiovascular y Respiratorio integrada por:
- Fisiologia

- Histologia

- Biofisica

U.T.I. Digestivo, Renal y Endécrino por:
- Fisiologia

- Histologia

- Bioquimica

U.T.I. Reproductor y Desarrollo por:
- Fisiologia

- Histologia

- Genética

REGLAMENTO DE CURSO (APROBACION Y EVALUACION)

1.- El ciclo ESFUNO consta de sucesivas Unidades Tematicas Integradas, Biologia
Celular y Tisular, Anatomia, Neurobiologia, Cardiovascular y Respiratorio, Digestivo, Renal
y Endécrino, Reproductor y Desarrollo, y de los respectivos cursos de profundizacién para
Parteras, Fonoaudiologia, Fisioterapia, Psicomotricidad, Terapia Ocupacional, Oftalmologia,
Fonoaudiologia, Neumocardiologia, Neurofisiologia Clinica, que deben ser cursadas
obligatoriamente en una secuencia preestablecida por la Comisién Coordinadora del ciclo.
Dicha Comisiéon Coordinadora podrd establecer excepciones a esta norma en casos
debidamente justificados (por ejemplo concesidn de revalidas en algunas de las UTIs).

2.- Ganancia de curso de las UTlIs. El régimen de ganancia de cursos se basa en la
realizacion de parciales obligatorios presentando caracteristicas particulares para cada una
de las UTlIs.

BCT: Durante el curso se realizaran tres parciales presenciales, obligatorios y de
multiple opcién. Cada pregunta constara de tres opciones debiendo el estudiante marcar la
Unica opcion verdadera. El estudiante que promedie entre los tres parciales un porcentaje
mayor o igual a un 70% exonerara la UTI, no debiendo rendir examen. Aquel estudiante
que promedie un porcentaje entre un 50% y un 69,4% debera rendir examen para aprobar
la UTL Si se promedia un porcentaje menor a un 50% el estudiante perdera el curso y
debera recursar la UTI.

ANATOMIA: Mismo régimen que BCT, con la aclaracién de que rendiran sélo 2
parciales en esta UTI.

Nota: El estudiante que se vea imposibilitado de realizar alguno/s de los parciales
presenciales podra solicitar una nueva instancia para realizar el mismo, presentando la
documentacion que justifique su inasistencia. La modalidad en que se realizara esta prueba
extraordinaria quedara a criterio de la Coordinacién.
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CARDIOVASCULAR-RESPIRATORIO, NEUROBIOLOGIA, DIGESTIVO-RENAL-
ENDOCRINO, REPRODUCTOR-DESARROLLO: En cada una de estas UTIs se realizaran dos
parciales que seran obligatorios, de tipo multiple opcién (3 opciones debiendo marcar la
opcién verdadera) y se llevaran a cabo mediante la plataforma EVA. TODOS los
estudiantes deberan estar inscriptos al EVA y matriculados a ESFUNO previo al inicio
de las mencionadas UTIs. La ganancia del curso de cada UTI se logra obteniendo un
puntaje igual o mayor a 50% en promedio entre ambos parciales. De esta forma el
estudiante queda habilitado para rendir examen, dado que estas UTIs NO SON
EXONERABLES. El estudiante que promedie un porcentaje menor a un 50% pierde el curso
de la UTI correspondiente.

PROFUNDIZACIONES: Para cursar las profundizaciones correspondientes a cada
carrera se debera cumplir con lo indicado en el capitulo IV del reglamento del plan de
estudios de EUTM
(http://www.eutm.fmed.edu.uy/LICENCIATURAS%20MVD/BEDELIA/ReglamentoPreviatu
ras2006EUTM.pdf) o lo exigido por la EUP, respectivamente.

La ganancia del curso de profundizaciéon se basa en el contralor de asistencia;
aprobandose el curso con un 80% de asistencia sobre el total de clases que se hayan
dictado por profundizacién. A los efectos de justificar inasistencias por enfermedad se
exigira el certificado correspondiente expedido por la divisién Universitaria de la Salud.

3.- Examenes: Al finalizar cada Unidad Tematica y/o curso de profundizacion se
realizara un examen, el mismo se aprobara con un porcentaje mayor o igual al 60%. El
examen serd multiple opcién, con tres opciones, debiendo el estudiante marcar la Unica
opcion correcta. El estudiante debera aprobar el curso de la UTI correspondiente a su
profundizacién para esta habilitado para rendir el parcial o examen de la profundizacién,
en el entendido de que un alumno no puede estar apto por profundizar un tema del cual no
entiende las generalidades.

4.- La Escuela Universitaria de Tecnologia Médica podra alterar en funcién de la
organizacion particular de sus cursos las normas sobre el nimero de periodos habilitantes
y sobre la validez del curso ganado.

Previaturas

Segun Reglamento Vigente.

UTI BIOLOGIA CELULAR Y TISULAR
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Programa Tematico
HISTOLOGIA

NIVELES DE ORGANIZACION CELULAR. Procariotas y eucariotas. Compartimentacién
celular. Descripcion de la estructura celular. Principales técnicas histologicas.

BIOMEMBRANAS. Composicion de las membranas celulares. Receptores, canales. Sintesis
de los componentes de membrana. Funciones y flujo de las membranas.

NUCLEO Y TIPOLOGIA CELULAR. Envoltura nuclear. Poros nucleares. Cromatina, ADN,
ARN. Nucléolo. Funciones nucleares.

PRINCIPALES ORGANELOS CITOPLASMATICOS. Ultraestructura y funciéon. Reticulo
endoplasmico rugoso, reticulo endoplasmico liso, aparato de Golgi, lisosomas, centriolos y
centrosoma, peroxisomas.

MITOCONDRIAS, TEORIA DE LA EVOLUCION DE LAS BACTERIAS. Compartimentos
mitocondriales. Funcién mitocondrial. Citoesqueleto: microtibulos, microfilamentos,
filamentos intermedios. Funciones, importancia y aplicacién clinica.

INTRODUCCION A LA BIOLOGIA TISULAR . TEJIDO EPITELIAL. Células constituyentes.
Epitelios de revestimiento, clasificacién. Especializaciones de membrana. Uniones
celulares, microvellosidades, cilios y flagelos. Epitelios glandulares. Glandulas end6crinas y
exdcrinas. Caracteristicas generales.

TEJIDO CONJUNTIVO. Células del tejido conjuntivo, fijas y libres. Matriz extracelular: fibras
colagenas, reticulares y elasticas. Sustancia fundamental. Variedades de tejido conjuntivo:
laxo, denso. Funciones del tejido conjuntivo. Tejido adiposo uni y multilocular.
Histofisiologia del tejido adiposo.

TEJIDO MUSCULAR. Musculo liso. Musculo esquelético. Organizacién histolégica. Fibra
muscular, ultra estructura del sarcoplasma. Sarcémero. Sistema T y reticulo sarcoplasmico.
Musculo cardiaco. Disco intercalar. Tejido especializado de conduccion.

MEDULA OSEA Y SANGRE PERIFERICA. Organizacién estructural de la médula ésea.
Compartimentos. Células madre hematopoyéticas. Eritropoyesis. Granulopoyesis.
Monopoyesis. Trombopoyesis. Linfopoyesis. Eritrocitos. Plaquetas. Leucocitos. Linfocitos.
Monocitos. Otros componentes de la sangre.

TEJIDOS Y ORGANOS LINFOIDES. Timo: organizacion histologica, corteza y médula.
Irrigacion, histofisiologia. Ganglios linfaticos: organizacidon histolégica. Senos linfaticos.
Corteza y médula, capsula y trabéculas. Vasos sanguineos. Histofisiologia ganglionar. Bazo:
organizacion histoldgica. Pulpa blanca. Pulpa roja. Capsula y trabéculas. Arterias, senos
venosos y venas. Histofisiologia. Amigdalas: estructura, componentes celulares, funciones.

BIOQUIMICA
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AGUA Y SOLUCIONES. Estructura y propiedades fisicoquimicas del agua. El agua como
solvente. Propiedades de las soluciones. Propiedades coligativas. Presion osmotica y
osmolaridad. Disociacién electrolitica.

PH ACIDOS Y BASES. SISTEMA BUFFER. Conceptos de pH, pOH y pKw. Acidos y bases
fuertes y débiles. Curvas de titulaciéon de acidos fuertes y débiles. pKa y ecuaciéon de
Henderson y Hasselbach.

BIOMOLECULAS. MONOMEROS / POLIMEROS. AMINOACIDOS Y PROTEINAS. Conceptos
generales sobre las biomoléculas. Aminoacidos. Isomeria. Propiedades del grupo amino, del
grupo carboxilo y del grupo R. Enlace peptidico. Estructura de las proteinas. Estructura
primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria. Proteinas simples y conjugadas. Grupo
prostético.

GLUCIDOS. Monosacaridos, estructura y propiedades fisico - quimicas. Isomeria. Formas
ciclicas, carbono anomérico. Enlace glucosidico. Estructura y funcién de algunos
oligosacaridos y polisacaridos de interés biologico.

LIPIDOS. MICELAS. BICAPA. Estructura y propiedades fisico - quimicas. Lipidos complejos.
Acidos grasos saturados e insaturados. Triacilglicéridos, fosfolipidos y colesterol.
Formacion de micelas y bicapas y sus propiedades fisico - quimicas.

ENZIMAS BIOENERGETICA. Catalisis enzimatica. Cinética enzimatica. Conceptos de Vm y
Km. Ecuacion de Michaelis Menten. Inhibicién enzimatica. Enzimas alostéricas. 12. y 22. ley
de la termodinamica. Reacciones endergonicas y exergdnicas. Reacciones acopladas. Enlace
de alta energia. ATP, ADP y AMP.

INTRODUCCION AL METABOLISMO Y GLUCOLISIS. Conceptos de metabolismo, anabolismo
y catabolismo. Estrategias generales del metabolismo intermediario. Glucdlisis aer6bica y

anaerdbica. Regulacién y balance.

CICLO DE KREBS. CADENA RESPIRATORIA. FOSFORILACION OXIDATIVA.Concepto,
descripcion, regulacion y balance de cada una de las vias.

COAGULACION. Via intrinseca, via extrinseca y via comtn. Regulacién de la coagulacién.
Fibrinolisis.

INMUNOBIOLOGIA

FUNCION INMUNITARIA I Inmunoquimica. Concepto de antigeno. Clases de antigenos.
Estructura general de los anticuerpos, clases de anticuerpos. Reacciéon antigeno -
anticuerpo. Titulacion de anticuerpos. Respuesta primaria y secundaria. Fundamentos de
inmunizacion.

FUNCION INMUNITARIA II. Sistema mayor de histocompatibilidad. Respuesta inmunitaria
celular y humoral. Citoquinas. El sistema de histocompatibilidad y la presentacién de
antigenos.
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BIOFISICA

PERMEABILIDAD. Tipos de transporte a través de las membranas celulares. Transporte
pasivo. Ley de Fick. Osmosis. Equilibrio electroquimico. Ley de Nernst. Transporte activo.
Estado estacionario. Potencial de reposo.

EXCITABILIDAD. Generalidades. Propiedades eléctricas de la membrana celular. Potencial
de accidén: mecanismos moleculares que lo determinan, propagacion. Canales idnicos.

CONTRACCION MUSCULAR. Generalidades. Modelos. Mecanica muscular. Acoplamiento
excitacibon - contraccion. Musculo liso, estriado y cardiaco, particularidades.

PROLIFERACION Y MUERTE CELULAR. Crecimiento de poblaciones celulares y su
perturbacion. Métodos de estudio. Dinamica poblacional. Curvas de crecimiento: modelos
matematicos y parametros. Aplicaciones.

CONTROL DEL CICLO CELULAR Y REPARACION. Supresores tumorales. Agentes que
modifican el ADN: tipos de lesiones producidas por radiaciones ionizantes, ultravioleta y
otros agentes genotoéxicos. Reparacién de ADN. Métodos de estudio. Mutagénesis.
Reparacién y patologia humana.

EFECTO DE LAS RADIACIONES SOBRE EL HOMBRE. Efectos estocasticos y no estocasticos
de las radiaciones ionizantes. Nociones de radio proteccion.

GENETICA

BASES MOLECULARES DE LA HERENCIA. El ADN como material genético. Nociones
generales sobre acidos nucleicos, replicacion del ADN, trascripcién, coédigo genético y
sintesis proteica.

NUCLEO INTERFASICO Y CROMATINA. Organizaciéon de la cromatina, ndcleo somas y
niveles superiores de empaquetamiento. Heterocromatina y eucromatina. Ciclo celular y
mitosis. Caracteristicas generales y etapas.

MEIOSIS. Caracteristicas generales y etapas. Recombinacion genética, reduccién del
numero cromosomico. Diferencias entre la mitosis y la meiosis. Cromosomas, cariotipo y
aberraciones cromosomicas. Morfologia y clasificacion de los cromosomas humanos.
Aberraciones cromosOmicas numéricas y estructurales (ej.: sindrome de Down y sindrome
de Klinefelter).

TIPOS DE HERENCIA. Leyes de Mendel. Herencia mendeliana en las familias humanas.
Genealogias. Herencia autosdmica y recesiva. Herencia ligada al sexo.

UTI - ANATOMIA
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Programa Tematico

CRANEO Y RAQUIS. Esqueleto 6seo del craneo, divisiones del craneo, base de craneo,
boéveda craneal, logia supratentorial, infratentorial. Generalidades del raquis, conducto
raquideo, vértebras. Meninges craneanas, meninges raquideas.

MEDULA ESPINAL. Configuracidon externa, configuracidon interna, concepto de estructura
segmentaria, arco reflejo. Vascularizacidn.

TRONCO ENCEFALICO. Configuracion externa, configuracién interna, concepto de
estructura suprasegmentaria. Bulbo raquideo, protuberancia, pedinculos cerebrales,
cerebelo, IV ventriculo.

TELENCEFALO. Hemisferios cerebrales, configuracién externa, configuracién interna,
ventriculos laterales.

DIENCEFALO. Configuracién externa, configuracién interna, tilamo éptico, region
subtalamica, hipotdlamo, epitdlamo, metatalamo, III ventriculo.

VASCULARIZACION DEL ENCEFALO. Sistemas vértebro-basilar y carotideo, concepto de
arterias circunferenciales largas y cortas, arterias perforantes, sistematizacién de los
territorios de irrigacion. Circulacién del liquido cefalorraquideo, cavidades ependimarias,
espacio subaracnoideo, cisternas.

COLUMNA VERTEBRAL. Vértebras, caracteristicas generales, particulares, especiales.
Sacro, céccix. Curvaturas. Columna de sostén y de movimiento. Anatomia funcional.

MIEMBRO SUPERIOR. Organizacién topografica, concepto de logias. Esqueleto 6seo del
miembro superior: cintura escapular, hiimero, cubito y radio, esqueleto de mufeca y mano.
Sistema musculo esquelético: logias anteriores y posteriores. Regiones: axila, toraco
braquial anterior, téraco braquial posterior, braquial anterior, braquial posterior,
antebraquial anterior, antebraquial posterior, palma mano, dorso mano. Generalidades de
articulaciones, tipos de articulaciones, complejo articular del hombro, articulacién del codo,
articulacién radio carpiana.

VASCULARIZACION DEL MIEMBRO SUPERIOR. Arterias subclavia, axilar, humeral, radial,
cubital, origen, trayecto, terminacidon, ramas colaterales, sistematizacion. Organizacion
topografica de pediculos vasculares. Anatomia funcional del miembro superior.

INERVACION DEL MIEMBRO SUPERIOR. Plexo braquial, origen, troncos primarios, troncos
secundarios, ramas colaterales, ramas terminales. Distribucion neuritica y radicular.

MIEMBRO INFERIOR. Organizacion topografica, concepto de logias. Esqueleto 4seo del
miembro inferior: cintura pelviana, fémur, tibia y peroné, esqueleto del tarso y metatarso
Sistema musculo esquelético: logias anteriores y posteriores. Regiones: de la cadera,
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glutea, femoral anterior, femoral posterior, rotuliana, poplitea, anterior de pierna, posterior
de pierna, conducto calcaneano, planta de pie, dorso de pie. Generalidades de
articulaciones, tipos de articulaciones, articulacion coxofemoral, articulacién de la rodilla,
articulacion tibioperonea superior e inferior, articulacion tibiotarsiana, articulaciones del

pie.

VASCULARIZACION DEL MIEMBRO INFERIOR. Vasos iliacos externos, femorales popliteos,
ejes vasculares de la pierna, ejes del pie, origen, trayecto, terminacién, ramas colaterales,
sistematizaciéon. Organizacion topografica de pediculos vasculares.

INERVACION DEL MIEMBRO INFERIOR. Plexos lumbar y sacro, origen, ramas colaterales,
ramas terminales. Distribucion neuritica y radicular. Anatomia funcional del miembro
inferior. Marcha, tiempos de la marcha.

MACIZO FACIAL. Organizacién topografica de la cara. Concepto de via aérea. Fosas nasales.
Concepto de aparatos respiratorio y digestivo. Cavidad bucal. Glandulas anexas.
Masticacion.

CUELLO. Organizacion topografica de cuello. Sector visceral y vasculonervioso. Faringe y
esofago cervical. Laringe y traquea cervical. Glandula tiroides y paratiroides. Via aérea
superior.

TORAX. Jaula toracica, paredes del térax. Musculos respiratorios, diafragma y musculos
accesorios. Glandula mamaria. Pleura y pulmones. Mediastino. Concepto, divisién
topografica. Traquea. Bronquios y pediculos pulmonares. Vision global del aparato
respiratorio. Corazén y pericardio. Configuracién externa e interna. Circulacién coronaria.
Sistema cardionector. Grandes vasos. Aorta y Pulmonar. Sistemas venosos. Venas cavas y
acigos. Eséfago. Vision topografica del mediastino.

ABDOMEN. Paredes de abdomen. Division topografica. Paredes: superior, inferior,
posterior y antero lateral. Conducto inguinal. Anatomia funcional. Peritoneo. Desarrollo.
Topografia de la cavidad abdominal. Concepto de meso, epiplon, fascias coalescencia.
Organizacién topografica del piso supramesocoélico. Estobmago y bazo. Tronco celiaco. Plexo
solar. Higado. Via biliar y pediculo hepatico. Duodeno-pancreas. Yeyuno-ileon. Colon y
recto. Sistema porta hepatico. Retroperitoneo. Organizacion topografica. Grandes vasos.
Rifi6on y via urinaria. Glandulas suprarrenales.

PELVIS. Pelvis 0Osea. Organizacion topografica de la pelvis. Periné. Aparato genital
femenino. ljtero, anexos, trompa uterina, ovario, vagina, vulva. Aparato genital masculino.
Pene, testiculos, préstata, vesiculas seminales, deferente.

UTI - NEUROBIOLOGIA
Programa Tematico
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HISTOLOGIA

TEJIDO NERVIOSO. NEURONA. NEUROGLIA. Organizacién general y definicién de tejido
nervioso. Resefia embrioldgica. Topologia celular. Neuronas: morfologia, dendritas, axon,
tipos y clasificaciones, ultraestructura y funciones. Neuroglia: astrocitos protoplasmaticos y
fibrosos, oligodendrocito, microglia, ultraestructura y funciones. Conceptos de sustancia
gris y sustancia blanca. Neuropilo. Concepto de SNC y SNP. Técnicas histolégicas de estudio
del tejido nervioso.

FIBRA NERVIOSA. MIELINA. TRANSPORTE AXOPLASMICO. LESION NEURAL. BARRERA
HEMATO-ENCEFALICA. Concepto de mielina. Formacion vaina de mielina en el SNC y en el
SNP. Aspectos microscopicos y ultraestructurales de la fibra nerviosa. Célula de Schwann.
Nervio: estructura y funcién. Transporte vesicular axoplasmico. Rol del citoesqueleto.
Lesion neural: degeneracion walleriana, mecanismos de regeneracion neural. BHE:
concepto, morfologia, funcion. Irrigacién del SNC.

SINAPSIS. Definicién y concepto. Clasificaciones. Sinapsis quimica: tipos (axo-dendriticas,
somato dendriticas etc.), morfologia (componente presinaptico, postsinaptico y
hendidura), vesiculas sindpticas, neurotransmisores, potencial de accién y receptores
postsinapticos. Sinapsis neuromuscular: aspectos morfoloégicos y funcionales. Sinapsis
eléctrica: sustrato morfolégico (uniones gap), ejemplos.

RECEPTORES Y MEDULA ESPINAL. RECEPTORES: Definicién y conceptos. Morfologia.
Tipos. Topografias.

MEDULA ESPINAL: Aspectos microscépicos. Organizacién microscépica: SG y SB, astas
anteriores y posteriores. Topologia celular. Diferencias entre los distintos niveles: cervical,
dorsal, etc. Concepto de laminas y nucleos. Raices nerviosa. Ganglios raquideos. Funciones.
Irrigacion. Innervacién. Resefia embriolégica.

HISTOARQUITECTURA SNC. ESTRUCTURAS NUCLEARES Y CORTICALES. Definiciéon de
SNC. Distribuciéon de la SG y SB. Resefla embrioldgica. Corteza cerebral: arquicortex,
paleocortex, neocortex; organizacién en capas; topologia celular; aferencias y eferencias;
funciones. Corteza cerebelosa: definiciéon de laminilla; organizacién en capas; topologia
celular; conexiones neuronales; aferencias y eferencias; funciones. Nucleos grises de la
base SNC: talamo, ntcleo caudado, etc.; conexiones. Nucleos grises cerebelosos: conexiones
con la corteza cerebelosa.

FISIOLOGIA

Introduccion al estudio del Sistema Nervioso. Organizacion funcional de la neurona.
EXCITABILIDAD NEURONAL. Potencial de accién del axén. Caracteristicas, refractariedad,
conduccion. Espigas y post-potenciales. Propiedades eléctricas pasivas y activas de las

distintas regiones funcionales de las neuronas. Potenciales de accién en soma, dendritas,
segmento inicial y en las terminales nerviosas.
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FISIOLOGIA DE LA SINAPSIS. Sinapsis quimica. Eventos presinapicos: liberacién del
neurotransmisor, terminacién de la accidon del neurotransmisor, receptores presinapticos.
Eventos post-sinapticos: el potencial sinaptico, la corriente sinaptica, el receptor pos-
tsindptico. Sinapsis excitatoria, neurotransmisores y receptores post-sinapticos.
Aminoacidos excitadores. Diversidad de receptores post-sindpticos. Sinapsis inhibitoria.
Neurotransmisores inhibidores. Las sinapsis glicinérgica y gabaérgica. Fendmenos
plasticos sinapticos.

FISIOLOGIA GENERAL DE LOS RECEPTORES SENSORIALES. Clasificacion. Tipos de
receptores. El potencial receptorial. Modalidad sensorial. Codificacién.

SOMESTESIA. Receptores cutaneos. La sensibilidad tactil. Termorecepcién. Dolor.
Receptores y vias. Neurotransmisores. Sistemas analgésicos enddégenos. El talamo.
Nociones generales sobre los quimiorreceptores (olfato y gusto), audicion, vision.

EL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO (SNA). Simpatico y parasimpatico. Nervios y centros.
La sinapsis autondmica periférica. Los neurotransmisores. Funciones del SNA. Reflejos en
el SNA. El ganglio del SNA.

HIPOTALAMO. MEDIO INTERNO Y HOMEOSTASIS. Control de las funciones endocrinas y
vegetativas. Control de algunos comportamientos.

INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LOS SISTEMAS MOTORES. Tipos de movimiento: reflejos,
movimiento de configuracién temporal estereotipada, movimientos ritmicos, movimientos
voluntarios. Tono y postura. Distintos niveles del Sistema Nervioso donde se organizan las
funciones motoras. La médula espinal; el tronco del encéfalo; la corteza cerebral; los
ganglios basales; el cerebelo. Movimientos reflejos organizados a nivel de la médula
espinal. El reflejo de estiramiento. El reflejo flexor.

LA CORTEZA CEREBRAL. Organizacién columnar, circuitos locales basicos, conexiones de
entrada y salida. Funciones de la corteza motora. La corteza motora primaria, premotora y
secundaria. El sistema piramidal. Organizacién de los movimientos voluntarios.
Movimientos voluntarios delicados de la mano y de los dedos. Otros sistemas motores
descendentes, extrapiramidales. Ganglios de la base. Cerebelo y sus funciones.

UTI - CARDIOVASCULAR - RESPIRATORIO
Programa Tematico

HISTOLOGIA

VASOS SANGUINEOS, CORAZON Y VIAS LINFATICAS. Introduccién al aparato circulatorio.
Estructura general de los vasos sanguineos (tinica intima, media y adventicia). Sistema
macrovascular y microvascular. Arterias elasticas, musculares y arteriolas. Metarteriolas.
Diferentes tipos de capilares (capilares continuos, fenestrados y sinusoides). Venas
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grandes, pequefias y medianas. Valvas venosas. Algunos ejemplos de 6rganos y estructuras
vasculares especiales conjuntivo en el corazén (valvulas cardiacas, anillos fibrosos,
trigonos fibrosos, pars membranosales (sistemas de vasos porta, anastomosis
arteriovenosa, glomo carotideo y adrtico). Estructura general del corazéon (endocardio,
miocardio y pericardio). Estructuras de tejido a de los tabiques interventriculares, cuerdas
tendinosas). Localizacién y constitucion histologica del sistema de conducciéon de la
excitacion cardiaca (haz de His, nédulo auriculoventricular, n6dulo senoauricular, células
musculares de Purkinje, nodales y de transicion). Irrigaciéon sanguinea, vasos linfaticos y
nervios del corazén. Vias linfaticas (capilares linfaticos, vasos colectores, conducto
toracico).

VIAS RESPIRATORIAS Y PULMONES. Introduccién al aparato respiratorio (parte
conductora, parte respiratoria). Generalidades de las fosas nasales y de la nasofaringe.
Laringe (tunica mucosa, submucosa, cartilagos laringeos, musculos de la laringe). Traquea
(tdnica mucosa, submucosa, cartilago, tiinica adventicia). Bronquios principales. Pulmones.
Esquema de la ramificacién del arbol bronquial. Bronquios (tinica mucosa, submucosa,
muscular, cartilago, glandulas). Bronquiolos (epitelio, células Clara, musculatura). Regi6n
respiratoria (bronquiolos terminales, bronquiolos respiratorios, alvéolos). Acino
respiratorio. Pared alveolar (neumocitos tipo I, neumocitos tipo II, macréfagos alveolares).
Barrera alveolo capilar. Pleura (pleura pulmonar y pleura parietal).

FISIOLOGIA

INTRODUCCION A LA FUNCION CARDIOVASCULAR. Componentes. Corazén: miocardio
especifico (marcapaso) e inespecifico. Aparatos valvulares y su funcién. Sistema arterial.
Vasos de resistencia. Capilares; area de intercambio capilar - célula. Sistema venoso
(reservorio). Inervacién simpatica - parasimpatica. Autorregulacidn.

CICLO CARDIACO. Duracién. Relacién en sistole y diastole entre: actividad ECG, presiones
auricular, ventricular y arterial, volumen auricular y ventricular. Aparatos valvulares,
ruidos cardiacos.

GASTO CARDIACO Y SU REGULACION. Gasto cardiaco e indice cardfaco normal. Medicién
del GC. Determinantes del Gasto cardiaco y su importancia: Precarga (ley de Frank
Starling), Poscarga, Inotropismo (concepto y factores que modifican el estado inotrépico -
positivo y negativo-) y Frecuencia cardiaca (implicancia directa e indirecta sobre el GC).
Ley de Laplace. Curva Presiéon - Volumen.

REGULACION DE LA PRESION ARTERIAL. Valores de presién arterial normal. Presion
arterial media. Control a corto plazo (sistema nervioso). Receptores: barorreceptores
adrticos y carotideos, receptores de baja presion y quimiorreceptores. Vias aferentes.
Integracion en SNC: bulbo, area vasomotora. Médula, hipotdlamo y corteza cerebral.
Eferencias. Control a largo plazo. Rol del rifion en la regulacion de la volemia. Sistema
renina - angiotensina - aldosterona / Hormona antidiurética. Sintesis, secrecion y acciones.
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BASES ESTRUCTURALES EN LA FISIOLOGIA RESPIRATORIA. Conceptos sobre ventilacion,
respiracion, intercambio gaseoso, difusion. Via aérea de conduccion. Zona de intercambio.
Barrera alvéolo - capilar. Espacio muerto.

CICLO RESPIRATORIO - MECANICA RESPIRATORIA - ESPIROMETRIA. Sistema téraco -
pulmonar. Musculos inspiratorios y espiratorios. Diafragma. Miusculos accesorios.
Presiones, volumen y flujo aéreo durante el ciclo respiratorio. Espirometria: voldmenes y
capacidades.

TRANSPORTE DE GASES EN SANGRE E INTERCAMBIO GASEOSO. Hemoglobina. Oxigeno
disuelto y oxihemoglobina. Contenido arterial de oxigeno. Curva de disociacién de
hemoglobina. Factores que modifican la afinidad de la hemoglobina por el oxigeno. COZ2.
Transporte de CO2: disuelto, unido a proteinas y como bicarbonato. Difusiéon capilar -
célula. Ventilacién alveolar. Difusion. Presiones parciales alveolar y capilar. Relacién
ventilacion - perfusion.

CONTROL DE LA RESPIRACION. Receptores: quimiorreceptores centrales y periféricos.
Otros receptores. Centro respiratorio, neumotaxico y apnéustico. Hipotdlamo - sistema
limbico. Corteza. Control de la oxemia, pH arterial y cambios en el COZ2.

BIOFISICA

BASES FISICAS DE LA ELECTROCARDIOGRAFIA Y DE LA VECTOCARDIOGRAFIA.
Introduccion al ciclo cardiaco. Electrocardiografia y vectocardiografia: Potencial de accién
cardiaco. Modelo del dipolo. Eje eléctrico instantaneo. Tridngulo de Einthoven. Eje eléctrico
medio.

HEMODINAMICA: Nociones sobre hidrostatica. Teorema de la continuidad. Leyes del gasto
y de las velocidades en el aparato circulatorio. Teorema de Bernoulli. Nociones basicas de
reologia. Propiedades reoldgicas de la sangre. Régimen estacionario. Ley de Poiseuille.
Aplicaciones a la circulacién sanguinea. Régimen turbulento. Numero de Reynolds.

BASES FISICAS DE LA RESPIRACION. Introduccién al ciclo respiratorio. Leyes de los gases.
Mecanica respiratoria. Presiones en el aparato respiratorio. Tension superficial. Estatica
respiratoria. Las relaciones presion volumen. Curvas de relajacion toracica, pulmonar y
toraco-pulmonar. Compliance. Dinamica respiratoria. Resistencias viscosas. Flujo aéreo.
Trabajo respiratorio.

UTI - DIGESTIVO, RENAL Y ENDOCRINO
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Programa Tematico

HISTOLOGIA

ORGANIZACION GENERAL DEL APARATO DIGESTIVO. LENGUA Y GLANDULAS SALIVALES.
Introduccion al aparato digestivo (tubo digestivo y glandulas anexas). Tunicas del tubo
digestivo (mucosa, submucosa, muscular y serosa/adventicia). Muscular mucosa. Plexos
nerviosos ganglionares auténomos. Estructura de la lengua y de las papilas linguales
(papilas filiformes, fungiformes, caliciformes). Estructura de los corpusculos gustativos.
Glandulas salivales (glandulas serosas, mucosas y mixtas). Estructura de las glandulas
salivales mayores (paroétidas, sublinguales y submaxilares) y glandulas salivales pequefias.
Sistema de conductos excretores.

ESOFAGO, ESTOMAGO E INTESTINO. Caracteristicas histolégicas del eséfago (tinica
mucosa, submucosa, muscular y adventicia). Glandulas cardiales y glandulas de la
submucosa. Histofisiologia del es6fago. Pasaje esofagico cardial. Movimiento peristaltico
del eséfago. Estomago (tinica mucosa, submucosa, muscular y serosa). Estructura y
composicion citoloégica de las glandulas gastricas (glandulas cardiales, corpofiindicas y
piléricas). Sistema enteroend6crino. Esfinter pildrico. Intestino delgado (tinica mucosa,
submucosa, muscular y serosa). Intestino grueso (tunica mucosa, submucosa, muscular y
serosa). Recto.

HIGADO, VIA BILIAR Y PANCREAS EXOCRINO. Caracteristicas histolégicas del higado.
Estroma (capsula de Glisson, tejido conjuntivo periportal). Lobulacién (lobulillo hepatico
clasico, acino hepatico). Parénquima (hepatocitos). Irrigaciéon sanguinea. Células de
Kupffer, células Ito, espacio de Disse. Vias biliares intralobulillares e interlobulillares,
capilares biliares, vias biliares intrahepaticas y extrahepaticas, conductos de Hering.
Funciones del higado. Pancreas exocrino (tejido acinoso, sistema de conductos excretores,
jugo pancreatico).

EJE HIPOTALAMO-HIPOFISARIO. HIPOFISIS. Estructura general de la hipéfisis.
Histogénesis de la hipofisis. Adenohipoéfisis. Caracteristicas histologicas de la
adenohipéfisis (células croméfilas y cromoéfobas). Irrigacion de la hipéfisis. Neurohip6fisis.
Caracteristicas histoldgicas de la neurohipofisis (pituicitos, fibras nerviosas).

TIROIDES, PARATIROIDES, SUPRARRENALES Y PANCREAS ENDOCRINO. Estructura
general de la glandula tiroides. Foliculos tiroideos (células foliculares, células C). Estructura
general de las glandulas paratiroides. Glandulas paratiroides. (células principales, células
oxifilas). Estructura general de las glandulas suprarrenales. Capsula. Corteza suprarrenal
(zona glomerular, zona fasciculada y zona reticular). Médula suprarrenal (células
cromafines y células ganglionares). Irrigacion sanguinea. Inervacidon. Histogénesis.
Pancreas endocrino (islotes de Langerhans, insulina y glucagon).

RINON Y VIAS URINARIAS. Estructura general de los rifiones. Topografia renal. (corteza,
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médula, pelvis renal, calices mayores y menores).Nefrén o tubo urinifero (corputsculo renal,
barrera de filtracion glomerular, region mesengial, porcidon tubular). Tubos colectores.
Aparato yuxtaglomerular. Tejido intersticial renal (producciéon de eritropoyetina y
prostaglandinas E2). Irrigacidon sanguinea. Histogénesis. Vias urinarias excretoras (tunica
mucosa, muscular y adventicia). Uretra.

FISIOLOGIA
MOTILIDAD INTESTINAL. Movimientos murales. Sistemas de control. Deglucion.

SECRECIONES. Secrecion de las glandulas salivales, aspectos generales. Secrecion gastrica,
anatomia funcional. Fases de la secrecion de acido gastrico. Secrecién pancreatica,
componentes organicos e inorganicos, su regulacion. Secrecion y excrecion biliar.

ABSORCION INTESTINAL DE AGUA Y ELECTROLITOS.

EJE HIPOTALAMO-HIPOFISARIO. Hip6fisis anterior. Neurohormonas hipotalamicas.
Hormonas tiroideas. Sintesis. Eje hipotalamo-hipofiso-tiroideo. Transporte, metabolismo.
Efectos biologicos de las hormonas tiroideas.

REGULACION HORMONAL DEL METABOLISMO FOSFO-CALCICO. Vitamina D. Hormona
paratiroidea. Calcitonina.

LfQUIDOS CORPORALES. LIC, LEC. Estructura de la nefrona. Filtraciéon glomerular. Fuerzas
implicadas en la filtracion. Clearance. Autorregulacién. Funcién tubular: tibulo proximal,
asa de Henle, nefrona distal. Sistema renina-angiotensina-aldosterona. ADH.

BIOQUIMICA

DIGESTION Y ABSORCION DE LOS PRINCIPALES NUTRIENTES. Digestién y absorcién de
proteinas. Proteasas gastricas e intestinales y su activacion. Peptidasas luminales e
intracelulares. Transportadores de péptidos y aminodacidos. Digestion y absorciéon de
glicidos. Amilasas salival y pancreatica. Di y oligosacarasas. Sistemas transportadores de
monosacaridos. Digestion y absorciéon de lipidos. Lipasa pancreatica. Rol de las sales
biliares en la digesto-absorcion de lipidos. Absorcion de vitaminas liposolubles.

INTRODUCCION AL SISTEMA ENDOCRINO. Sefiales quimicas entre células. Definicién y
clasificacion. Receptores y segundos mensajeros. Mecanismos de accion hormonal.
Hormonas liposolubles y hormonas hidrosolubles. Segundos mensajeros y fosforilacion de
proteinas.

INTERRELACIONES METABOLICAS Y PRINCIPIOS GENERALES DE LA REGULACION
METABOLICA. Repaso general del metabolismo intermediario y sus interrelaciones.
Mecanismos de regulacion metabodlica. Regulacion de la actividad enzimatica:
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concentracion de enzima, inhibidores enzimaticos, modulacion alostérica. Rol del ATP y del
NAD como reguladores alostéricos. Regulacion hormonal del metabolismo.

REGULACION DE LA GLICEMIA. Pool de glucosa plasmatica: fuente y destinos. Metabolismo
glucidico en el higado. Glucogendlisis y glucogenogénesis. Gluconeogénesis. Ciclo de cori.
Regulacion hormonal de la glicemia: insulina y glucagén. Dependencia de la glucosa de los
diferentes 6rganos y tejidos.

LIPIDOS Y LIPOPROTEINAS PLASMATICAS. Metabolismo lipidico en el higado y tejidos
periféricos. Transporte y almacenamiento de lipidos. Lipoproteinas plasmaticas, estructura
y funcion. Metabolismo del tejido adiposo. Regulacién hormonal del metabolismo lipidico.
Insulina, glucagdn, catecolaminas, otras.

CATABOLISMO PROTEICO. Transaminasas y desaminasas. Destino del esqueleto
carbonado. Aminodacidos glucogénicos y cetogénicos. Destino del grupo amino. Ciclo de la
urea y su regulaciéon. Balance nitrogenado y nitrégeno no proteico.

ADAPTACION METABOLICA AL AYUNO. Interrelaciones metabélicas durante el ayuno.
Cetogénesis. Regulacion hormonal del metabolismo durante el ayuno.

REGULACION RENAL DEL EQUILIBRIO ACIDO-BASE. Repaso general del concepto de
acidos y bases. Ecuacion de Henderson y Hasselbalch. Sistemas amortiguadores
plasmaticos. Regulacion renal de la concentracién de H+ Regulacién renal de la
concentracion de HCO3". Desequilibrios acido-basicos.

UTI - REPRODUCTOR Y DESARROLLO
Programa Tematico

HISTOLOGIA

OVARIO. Resefna embrioldgica. Generalidades. Parénquima: corteza y medula. Foliculos
ovaricos (primordial, primario, secundario, etc.). Cuerpo liteo. Cuerpo albicans. Atresia
folicular. Glandula intersticial. Estroma ovarico. Ovulacién. Irrigacién. Inervacion.
Histofisiologia. Generalidades del ciclo sexual.

VIAS GENITALES FEMENINAS. TROMPA: Generalidades, Sectores. Constitucién en capas.
Tipos celulares. Irrigacion. Inervacion. Histofisiologia. UTERO: Generalidades. Sectores
anatomicos (cuerpo, istmo y cuello). Endometrio. Miometrio. Serosa. Irrigacion. Inervacidn.
Histofisiologia (etapa proliferativa y etapa secretoria). VAGINA: Generalidades. Anatomia
microscépica. Funciones.

GLANDULA MAMARIA. Resefia embriolégica. Desarrollo mamario. Generalidades.
Parénquima: Unidad ductal. Unidad lobulillar. Acinos o alvéolos. Seno lactifero. Conducto
galactoforo. Estroma: Distribucién del tejido adiposo y fibroso. Concepto de lobulo
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mamario. Glandula mamaria en reposo. Glandula mamaria en actividad. Involucidn.
Irrigacion. Inervacidn. Histofisiologia.

TESTICULO Y VIAS GENITALES MASCULINAS. TESTICULO: Resefia embriolégica.
Generalidades. Albuginea. Lobulillo testicular. Tubulo seminifero. Epitelio germinal (gonias,
espermatocitos I, espermatocitos II, espermatida, espermatozoides). Células de Sertoli.
Intersticio testicular. Ciclo del epitelio seminifero. EPIDIDIMO: Generalidades. Sectores
anatémicos. Constitucidon en capas (epitelio, capa muscular). Histofisiologia. PROSTATA:
Resefia anatémica. Generalidades. Estroma: capsula y tabiques. Parénquima: acinos
glandulares y conductos. Uretra prostatica. Veru montanum. Irrigacién. Inervacidn.
Histofisiologia. VESICULAS SEMINALES: Resefia embriolégica y anatémica. Estroma:
capsula y tejido conjuntivo. Parénquima: epitelio, musculo liso y tejido conjuntivo.
Irrigacion. Inervacidn. Histofisiologia.

GAMETOS Y GAMETOGENESIS. GAMETOS: Ovocito. Espermatozoide. Descripcion
microscopica y ultraestructural. GAMETOGENESIS: Etapas: 1- origen de las células
germinales primordiales y migracion a las gonadas. 2- proliferacion de las células
germinales por mitosis. 3-meiosis. 4-maduraciéon y diferenciacién. Espermatogénesis:
Espermatocitogénesis. Meiosis. Espermiogénesis. Expresion genética durante la
espermatogénesis. Ovogénesis: Variaciéon segun las especies. Expresion genética durante la
ovogénesis. Comparacion entre espermatogénesis y ovogénesis.

FECUNDACION Y SEGMENTACION. FECUNDACION: Definicién. Caracteristicas segun las
especies. Etapas: 1- capacitacion y reaccion acrosémica de los espermatozoides. 2- contacto
entre ovocito y espermatozoide. 3- entrada del espermatozoide al ovocito. Inhibicién de la
polispermia. 4- activacion metabdlica del ovocito. 5- meiosis. 6- fusion de los prontucleos
masculino y femenino. 7- determinacién del sexo. 8-polaridad del embridn.
SEGMENTACION: Definicién. Mérula. Blastula, Cariocinesis. Citocinesis. Tipos de huevos.
Segmentacion segln las especies. Aspectos moleculares de la segmentacion.

IMPLANTACION Y PLACENTA. IMPLANTACION: Definicién. Trofoblasto (cito y
sinciciotrofoblasto). PLACENTA: Tipos. Caracteristicas. Desarrollo de las vellosidades
coridnicas (primarias, secundarias y terciarias). Cito y sinciciotrofoblasto. Eje vellositario.
Formacion de la placenta. Placenta joven y placenta madura. Decidua (capsular, parietal,
basal). Corion (frondoso, leve, etc.) Irrigacion. Barrera hematoplacentaria. Histofisiologia.

GASTRULACION, DELIMITACION Y DESTINO DE LAS HOJAS EMBRIONARIAS.
GASTRULACION: Definicién. Diferencias entre las especies. Gastrulacién en aves: Linea
primitiva. Epiblasto. Hipoblasto. Surco primitivo. Crestas primitivas. Nodo de Hensen.
Formacion del proceso cefalico. Notocorda. isco embrionario. Comparacién con la
gastrulaciéon en mamiferos. FORMACION DE LAS 3 HOJAS EMBRIONARIAS: Ectodermo.
Mesodermo. Endodermo. DESTINO DE LAS MISMAS EN EL EMBRION: Aspectos
moleculares. Importancia embriolégica de las capas germinales.
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FISIOLOGIA
EJE HIPOTALAMO-HIPOFISO-OVARICO: caracteristicas y hormonas secretadas.

CRECIMIENTO FOLICULAR. HORMONAS OVARICAS: estrégeno, progesterona, activina,
inhibina.

CICLO OVARICO: fase folicular, ovulatoria, luteinica.
CICLO MENSTRUAL: fase proliferativa, secretoria y menstruacion.

GLANDULA MAMARIA: desarrollo de las mamas humanas. Efectos hormonales sobre el
desarrollo mamario. Neuroendocrinologia del reflejo de succién. Composicion del calostro
y la leche.

GENETICA

GENETICA DEL DESARROLLO: Organismos modelo para su estudio. Niveles de regulacién
en eucariotas: durante la transcripcién, postranscripcional, traduccional, estructura de la
cromatina. Epigenética. Desarrollo en Drosophila. Determinacién del eje antero-posterior
en el embrién de Drosophila. Genes maternos. Genes de segmentacion. Genes de identidad
de segmento. Genes homedticos en mamiferos. Desarrollo de extremidades en mamiferos.
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