SERVICIO CENTRAL
DE INCLUSION
Y BIENESTAR




UNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
URUGUAY

Es la principal institucion de Educacion
Superiory de investigacion del Uruguay.
Es publica, gratuita, autbnomay cogobernada.




Area de Tecnologiasy
Ciencias de la Naturaleza
y el Habitat

Facultad de Agronomia
Facultad de Veterinaria
Facultad de Arquitectura,
Disenoy Urbanismo
Facultad de Ciencias
Facultad de Ingenieria
Facultad de Quimica

Cienciasde la Salud

Fducacion Fisica
Facultad de Medicina
Facultad de Enfermeria
Escuela de Nutricion
Fscuela de Parteras
Escuela Universitaria de Tec-
nologia Médica
Facultad de Odontologia
Facultad de Psicologia

Area Ciencias
Socialesy Artistica

Instituto Escuela Nacional de
Bellas Artes
Fscuela Universitaria de Musica
Facultad de Ciencias Sociales
Facultad de Ciencias Economi-
casy de Administracion
Facultad de Informacion y Co-
municacion
Facultad de Derecho




La Udelar en todo el pais

CENUR Litoral Norte

Region Norteste
Region Sureste (en estudio)

Region Centrosur (en estudio)
CENUR Este

Area de influencia de Montevideo 6okm




SERVICIO CENTRAL
* DE INCLUSION
Y BIENESTAR

Nuestro principal objetivo es contribuir a la calidad
de vida de estudiantes y trabajadores de |la Udelar.

Nuestro Servicio brinda programas para la
inclusiony el bienestar del funcionariado (TAS y
docente) y estudiantado.
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Programas Sociales



Departamento de Programasy
Proyectos Sociales

Tiene programas con objetivos especificos y lineas
de trabajo complementarias, facilitar el acceso a la
educaciony promover la equidad en el estudiantado.



Programas

Programa Becas

Programa Alojamiento

Programa Apoyo a la
Trayectoria Académica

Programa de Inclusiony
Fortalecimiento del
Bienestar

Intérpretes en Lengua de
Senas Uruguaya

Dirigido a estudiantes de la Udelar de todo el pais.

Derechos de los y las estudiantes en relacion
al lugar donde residen.

Contribuir a la educacién inclusivay al
acompanamiento de las trayectorias educativas.

Fomentar el acceso pleno en igualdad de
condiciones de todo el colectivo universitario al
derecho a la educacion, al trabajoy a la salud
integral.

Planificacion, diseno e implementacién de
estrategias para apoyar las trayectorias educativas
de la poblacion estudiantil sorda.



Becas

Beca de Alimentacion Esta beca consiste en brindar servicios de almuerzo
y/o cena en los Comedores Universitarios y cantinas
descentralizadas existentes en Montevideo y en
algunas sedes de los Centros Universitarios
Regionales.

Beca de Alojamiento Dirigida a estudiantes que tengan un gasto de
alojamiento en la localidad en que estudian
diferente a la de su ntcleo familiar (2BPC).

Beca de Apoyo econdomico  Esunabeca economica financiada por Bienestar
Universitario (2BPC).



Descuento en pasajes Podran aplicar los estudiantes que acrediten
interdepartamentales cursar en un departamento distinto al de su
nlcleo familiar y a una distancia mayor de 60
<m (Descuento adicional del 10% sobre el 20%

orindado por ANETRA)

Beca laptop Es una beca dirigida al estudiantado postulante
de las becas de Bienestar Universitario que no
tenga condiciones para acceder a las actividades
de ensenanza de manera virtual. La prestacion
consiste en el préstamo anual de un equipo.



Becas de accesibilidad educativa

Beca de guarderia Dirigida a estudiantes que tengan hijos de 0 a
3 anos bajo su patria potestad o menores cuya
tenencia les corresponda por Ley o por
sentenciajudicial (2BPC).

Beca de transporte Los estudiantes que viven en localidades que
requieren trayectos interdepartamentales de

menos de 60 km (V2 BPC).

Materiales de estudio Esta dirigida a cubrir las necesidades de
compra de materiales requereridos para las
asignaturas en curso o actividades académicas

requeridas (/2 BPC).



;Cuando solicitar las becas?

INgresos (primeraves) Solicitudes: 1al15 de marzo de 2024.

Primera vez cursando Solicitudes: 6 al 20 de noviembre de 2023.

(No la tengo, pero ya estoy cursando
en la Universidad)

Renovacion Solicitudes: 1 al16 de febrero de 2024.

;Como solicitar las becas?

Completar
el formulario Entrevista
de solicitud con Lic. Resolucion

en lineay subir Trabajo Social
documentacion

becas.udelar.edu.uy
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Ademas de proporcionar una
alimentacion de elevada calidad
nutricional, es un espacio de
sociabilizacién e intercambio,
generar e incorporar habitos
alimenticios: fomentando el
consumo de alimentos
saludablesy caseros.
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Propone actividades para toda
la comunidad educativa:

-Practica de disciplinas deportivas
-Organizacion de torneos
-Delegaciones deportivas en eventos
nacionales e internacionales

- Basquetbol - V6leibol - Stretching
- Handball . Gimnasia laboral . Fitness
. Fatbol . Artes marciales . Pilates






Cultura




Cultura

Ofrece una gama de disciplinas
artisticas y lidicas:

Taller de Teatro

Taller de Creacion de Canciones
Proyecto Ajedrez Udelar

Taller de Danza Contemporanea
Taller de Teatro de Titeres

Taller de Murga

Coro de ninas, ninos y jovenes










El Area salud de la comunidad universitaria es un
espacio con funciones esencialmente preventivas,
de orientacion y acompanamiento.



Centra su trabajo en la promocioén de la salud desde
una perspectiva de Derechos e integralidad; mediante
espacios de consulta, evaluacion, orientaciony
acompanamiento, con profesionales de las areas
médicas y sociales, dirigidas a la atencion
de estudiantesy trabajadores de la Udelar.






Visita nuestra web
escaneando este QR.

@ bienestarudelaredu.uy





